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APRESENTACAO

Ninguém ignora que as plantas medicinais ou seus extratos ainda
constituem a base de grande parte dos remédios modernos, sendo estes
uma forma concentrada dos elementos ativos, extraidos daquelas. Ou-
trossim, sabe-se que particularmente a flora amazbnica foi até agora
pouco investigada com relagéo a seu carater e valor medicinal. Entre-
tanto, muitos grupos indigenas, especialmente quando ainda sem es-
treito contato com a civilizagio, possuem ricos conhecimentos sobre
plantas medicinais e suas aplicagbées. Tal fato constatamos, também,
entre os indios Tiriyoé brasileiros, moradores das bordas sul do Tumu-
cumaque. Depois de observada uma série de tratamentos e aplicagdes
de plantas medicinais, resolvemos dar mais énfase ao assunto e inves-
tigd-lo melhor. Tal empreendimento, porém, teria somente real valor,
podendo-se classificar essas plantas, pois somente a denominagéo in-
digena néo seria suficiente para um reconhecimento cientifico. Foi es-
pecialmente, por esse motivo, que realizamos um trabalho interdisci-
plinar com o chefe da Divisdo de Botanica do Museu Goeldi, para um
estudo em que lhe caberia a parte botadnica, notadamente a coleta e
classificagdo do material. Em excursdo comum e em companhia de al-
guns inilios Tiriy6, fizemos ampla coleta de 436 especimes de plantas
em gerul, das quais, segundo a indicagdo dos informantes, 328 pos-
suem valor mediciral. Destas, 328, somente 171 foram botanicamente
classificadas, enquanto nas restantes, isto ainda nao foi possivel de-
vido a falta de certos elementos indispensaveis a uma classificacédo
correta, dependendo estes, da época (como : flores, frutas, etc.). Seja
anotado ainda, que todas as plantas medicinais coletadas (inclusive as
nio classificadas) formam apenas uma parcela do conhecimento total
dos indigenas, e que portanto, o conhecimento da flora medicinal entre
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-os Tiriyé & muito mais vasto.

Embora varios indios nos ajudassem a coletar o material que in-
teressava, foram especialmente dois homens experimentados e de cer-
ta idade, os nossos informantes a respeito das indicacdes terapéuticas
das plantas. Um deles chamava-se lyidnare, antigo chefe do grupo e ex-



pajé desde o surgimento das Missdes, morando atualmente na peque-
na aldeia de Paiméru, 3 margem do igarapé homénimo, e ao pé das
serras do Pariwaka, em distancia de aproximadamente 18 km da Mis-
sdo do Paru de Oeste. O outro era Xipewanafd, mais conhecido sob o
apelido de “Fiscal”, pois devido a sua curiosidade, inspeciona e “fis-
calisa” tudo que encontra. Ambos sdo 6timos conhecedores da flora
daquele rincdo do Tumucumaque, com o que nao queremos dizer que
ndo haja também outros bons informantes.

O amplo conhecimento da flora medicinal pelos indios baseia-se
‘num trago muito tipico das curas Tiriy6. Pois, em casos menos graves
ndo se chamava logo o pajé, mas sim, aplicavam-se primeiro remédios
caseiros a base de vegetais. Somente quando estes ndo queriam dar
certo (portanto, em casos mais graves ou renitentes), entrava o pajé
em agio, que chamava os espiritos dos ancestrais para curar a pessoa
doente. Desse procedimento de ndo recorrer logo ao pajé, mas sim de
experimentar primeiro remédios vegetais, resulta também o fato de
que a flora medicinal ndo constitui segredo dos pajés ou curandeiros,
e que tanto homens como mulheres conhecem as plantas medicinais,
em maior ou menor grau, conforme o interesse individual. Restricdes
existem, em alguns casos, na coleta e aplicagdo de algumas plantas,
‘como ainda veremos.

Observamos, entretanto, que o conhecimento da flora medicinal
Tiriyé estd diminuindo na nova geragdo ou esté até entrando em esque-
cimento e que, outrossim, entre os préprios velhos, a aplicacdo das
mesmas estd sendo sempre mais limitada. A razdo do desaparecimen-
to do conhecimento dos remédios caseiros e da flora medicinal tradi-
c.onal € a introducdo (pelas Missdes) dos medicamentes modernos que
fazem um efeito mais rapido. Ndo é que os Tiriy6 ndo tenham mais fé
ou confianga nos seus remédios tradicionals e métodos de cura anti-
gos. Mas sendo os remédios da mata de agdo mais lenta, preferem o
efeito mais réapido, provocado pela concentragdo dos elementos ativos
em forma de drogas, extraidas, qui¢d, de plantas semelhantes ou equi-
valentes.



O AMBIENTE BOTANICO DO TUMUCUMAQUE

O material etno-botanico apresentado neste trabalho, foi cole-
tado na drea da bacia do alto Paru de Oeste, nas imediagcb6es das serras
e dos campos do Tumucumaque.

A cordilheira que é fronteira internacional entre o Brasil e Suri-
name, como também, diviséria de 4guas que correm para o rio Ama-
zonas ou para o Mar Caribe, forma nessa regido um grande “S”, de cuja
ponta oriental desce em rumo sul, um extenso contraforte, formando
assim, em conjunto com as serras da diviséria real, uma espécie de re-
c6ncavo em cujo centro se encontram campos gerais. Este reconcavo
com suas serras adjacentes é em sentido mais estreito, a terra dos
indios Tiriyé brasileiros. De um modo geral, podem distinguir-se geo-
graficamente, como também botanicamente duas segdes :

a das serras do Tumucumaque, cobertas de mata;
a dos campos gerais, mais ou menos planos.

Os estudos e a coleta do material, tanto botanico como etno-
farmacolégico, foram feitos em dois centros. O primeiro com base na
aldeia Tiriy6 de Paimeru, situada em plena mata alta, rodeada de serras
que ja pertencem as fraldas do Tumucumaque. Para o segundo foi es-
colhido como base a aldeia Tiriyé no rio Paru de Oeste, onde se encon-
tra também estabelecida a Missdo Catélica dos PP. Franciscanos. Esta
aldeia fica a beira dos campos que se estendem pela margem esquer-
da do rio Paru de Oeste e, abaixo da Miss&o, também pela margem di-
reita, enquanto que as imediagdes da Missio, a direita do Paru de Oes-
te, sdo terras de mata que, em rumo norte, alargam-se sempre mais,
até os campos desaparecerem por completo.

Para dar uma idéia mais exata sobre o ambiente especificamen-
te boténico, dos dois setores acima mencionados, deixamos seguir as
seguintes notas. '

‘ Os campos do alto rio Paru de Oeste, ou campos gerais, segundo
A. J. Sampaio ou ainda, campos do Cumind, fazem parte do recém-criado
Parque Nacional Indigena do Tumucumaque. £ uma regido de acesso



extremamente dificil por via aquatica, pois, uma série de cachoeiras,
quedas d'agua e corredeiras, grandes e pequenas prejudicam seriamen-
te a navegagédo pelo rio, mesmo em pequenas canoas, em quase todo
"seu curso. Nao obstante, varias expedicbes foram empreendidas
a partir do século passado no intuito de constatar as possibilidades
econdmicas oferecidas por esses campos, ao que tudo indica, desco-
bertos pelo Padre José Nicolino Rodrigues de Souza, em 1877.

Subindo o rio, partindo do Trombetas em Oriximina, aparecem
as primeiras manchas de campo & margem esquerda, mais ou menos
a-0° 50° Lat. N; mais acima, cerca de 1°15' Lat. N, na altura do morro
Tocantins & margem direita, segundo o mapa de Oliveira (1925), tém
inicio os campos gerais, numa extenséo estimada de 17.930 quiléme- .
tros quadrados, segundo o Decreto da Criagdo da Reserva Florestal do
Tumucumaque (Decreto n.° 51.043, de 25 de julho de 1961), estenden-
do até as proximidades do Pico Ricardo Franco, mais ou menos em
2°17' Lat. N. A vegetacdo florestal acompanha o rio em forma de gale-
ria ou mata ciliar, as vezes faltando em certos trechos, onde o campo

. limita-se diretamente com o rio, ou alargando-se em consideravel ex-
tensdo. As dreas campestres séo de diferentes tipos, predominando,
entretanto, as savanas (Sampaio, 1933 : 12) com freqiiéncia de “caim-
bé" (Curatelta americana), trés espécies de “muricis” (Byrsonina cras-
sifolia, B. coccolobifolia e B. coriacea), *jenipapo do campo” (Tocoye-
na formosa) e outras. Esses campos sdo entrecortados por pequenos
igarapés e com alguns baixios alagaveis, onde ocorre formacdes de
“buritis” (Mauritia flexuosa). De um modo geral, o terreno apresenta
trechos mais ou menos planos, arenosos ou argilo-arenosos e manchas
de terra preta (cumulose), notadamente nos baixios alagaveis. Outros
trechos séo fraca ou fortemente ondulados com alguns morrotes ricos
em canga, ocorrendo alguns afloramentos de rocha, ora em blocos ele-
vados ou em forma de lajedos .

A composicéo floristica dos campos tem muito em comum com
aquela dos campos do Brasil Central, segundo o General Rondon, cita-
do em Cruls (1930; 190) e ‘Sampaio (1933 :136). Além das espécies
anteriormente indicadas. enconiramos ainda: pereiro (Pera bicolor
M. Arg.), capotdo ou pau-terra (Qualea grandiflora Mart.), paratudo ou
caraiba-do-campo (Tecoma caraiba Mart.), vinhatico-do-campo ou pau-
de-candeia (Plathymenia reticulata Benth.), maria preta (Vitex sp.), agoi-
ta cavalos ou envira-do-campo (Luehea paniculata Mart.) e muitas ou-
tras. Freqliente entre blocos de pedra ou mesmo sobre a rocha nua, a
“piteira” (Fourcroya gigantea Vent.). E comum nos campos algumas
.ilhas ou capées de mata nas baixadas ou mesmo em terrenos planos,
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onde as drvores sdo de porte médio ou pequeno. Com referéncia a
esse aspecto fitofisiondmico é interessante a ocorréncia de uma for-
magéao que pode ser denominada de umirizal, que é uma campina em
solo arenoso, onde ha predominincia de umiri (Humiria floribunda.
Mart.), em forma de pequenas &arvores ou arbustos, sendo essa cam-

pina denominada de “mureua”, nome indigena do “umiri”.

Geralmente no limite dos campos com a floresta ou mata ciliar,
com raras exceg¢des, ha uma formacédo caracteristica de transi¢do a que
Sampaio (ibid.) denomina chavascal ou charravascal, constituindo uma
mata baixa de arvores finas e tronco reto, em média de 3-5 metros de
altura, com subosque relativamente limpo.

Aproximadamente a altura do Pico Ricardo Franco ou Morro do
Kantani dos indios (2°17'Lat.N., 55°56' Long W. Gr.), rumo norte, tem
inicio a densa floresta que se estende quase sem interrupgdes para
além da serra do Tumucumaque. Na drea de mata explorada, em torno
da aldeia Paimeru, o aspecto da vegetagdo é tipicamente de mata alta
de terra firme, cujo teto pode ser estimado em 40-50m de altura, ainda
com algumas espécies emergentes, ultrapassando muito aquela altura,
destacando-se ai o jutai (Hymenaea courbaril L.).

Devido a circunstancia de tempo e dificuldades de coleta, n&o
se pode oferecer ainda uma idéia da composigao floristica dessa mata.
Foram reconhecidas, entretanto, algumas espécies de porte elevado,
tais como cedro (Cedrela odorata L.), tatajuba (Bagassa guianensis.
Aubl.), cajui (Anacardium giganteum Engl.), acariquara (Minquartia guia-
nensis Aubl), jarana (Holopyxidium Jarana (Hub.), Ducke), tapereba
(Spondias Ilutea L.), tauari (Couratari sp.) esta, sendo uma das espécies
emergentes, estimada em 60m de altura; cumaru (Coumarouna odorata),
etc. e com uma dominancia notdvel de espécies arbdreas da familia
anoniacea. Nes dreas baixas e imediagdes de igarapés ocorrem sumau-
meiras de grande porte, ucutiba (Virola surinamensis), bacuri-pari (Rhee-
dia macrophylla), bem como acaizeiros (Euterpe oleracea) de troncos
esguios, aproximando-se de 30m de altura. Em diregdo a serra Irake-
mim, o terreno apresenta-se fortemente ondulado e, ai, no subosque
da mata ocorre com freqiiéncia uma espécie subacaule de Astrocaryum
e outras palmeiras, como piririma (Cocos syagrus), bacaba (Oenocar-
pus bacaba) . No alto da serra afloram enormes blocos de pedras, onde
a vegetacdo muda de facies, assumindo aspecto de mata seca, onde é
comum o algodoeiro do campo (Cochlospermum orinocense), piteira
(Fourcroya gigantea) e uma espécie de Croton, que lembra muito o
marmeleiro do Nordeste. : )
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TERMINOLOGIA MEDICINAL TIRIYO

Pelo que apuramos, os Tiriy6 tém varias maneiras de expressar-
se quanto as denominac¢bes dos remédios. Queremos alegar, aqui so-
mente as principais : (*)

1)

Uma que se refere, de maneira geral ao modo como séo apli-

cados os remédios. Esta categoria se divide em varios subgrupos :

a) Ixukato epi — remédios em aplicagdo de banhos ou
ablugbes — os banhos, na maioria das
vezes, sd0 tomados na forma de “banho
de cuia”, quente ou ndo, com sumo de
folhas ou folhas fervidas, ou diluidas.

b} Karimana epi — remédios cujo preparado (sumo, seiva,
etc.) se espreme sobre a parte a ser
tratada em uso local.

c) lkainato epi — remédios para “limpar, renovar”. Séao
aplicados, especialmente, & maneira de
massagens ou fricgdes.

d) Enuikato epi — remédios para beber, de uso interno.

e) Aipoto epi — remédios para “defumar”, para inalar
vapores de plantas medicinais ou apa-
nhar tais vapores no corpo todo.

f) Yahatome epi-—remédios usados em estado carbonizado

(*) — A transcri¢do dos termos Tiriyé foi amplamente adaptada ao sistema fonético

portugués. Para a descricBo de certas divergéncias, orientamo-nos por Mi-
gliazza (1965) :

0 — vogal média aberta, central nio arredondada

<gHn D

— vogal alta fechada, central nac-arredondada
— sempre aspirado

— sempre flap apical

-— fricativa c6ncava laminal

— continua labial sonora

— continua laminal sonora.

—_ 1 —



2) Outra categoria de termos é formada por expressdes que in-
dicam os efejtos produzidos pela aplicagdo dos remédios. P. ex.:

Wepurukane epi, wepurukato epi — remédios para fazer
abortar.

Enutd epi — remédio para ter um parto rapido.

Txutxu epi, xuxu epi — remédios para fazer crescer 0s

seios das meninas.

3) Outro grupo da nomenclatura parece ser constituido por ter-
mos que indicam a causa que produziu o0 mal ou a doenga. P. ex.:

Mahto epi — “remédio para o fogo”, quer dizer para/con-
tra os efeitos ou males que o fogo produz; re-
médio para queimaduras.

Okoi epi — “remédios de cobras” isto é, remédio para fe-
ridas produzidas por mordeduras de cobras.
Contra veneno ou desintoxicante contra o ve-’
neno de cobras.

Piireu-epi — “remédio contra flechas”, ou seja, para feri-
das provocadas por flechas envenenadas.

Wiirari-epi — “remédios contra curare”, isto é, antidoto con-
tra os efeitos deletérios do curare, etc..

4) A maior parte dos termos, todavia, indica a sede do mal, o
érgao por ele afetado ou atacado por dores, inchago, etc. Na composi-
¢do da maioria destes termos deve-se subentender, geralmente ,as pa-
lavras “... dor de ...", p.ex.: pana epi — remédio para dor de ouvido.
De certa maneira, estas expressfes podem ser enquadradas também
sob o n° 3. A meta de ilustragdo queremos citar mais alguns.

Yé epi — remédio para (dor de) dente, céries, etc.

Enu epi — remédio para (dor nos) olhos, conjuntivi-
tes, etc.

Putup epi — remédio para (dores de) cabega, enxaque-
cas, etc.

5) Alguns termos sédo usados de modo ambiguo, indicando o ob-
jeto a ser atingido, sem se referir, se 0 remédio é aplicado para o bem
ou para o mal, em favor ou contra. P. ex.:

Mure epi — remédio para criangas. Pode ser remédio para
curar uma crianga de algum mal (febres, etc.)
ou para aborta-la;

—_ 12 —



Waku epi — remédio para a barriga. Usa-se mais para com
bater dores de barriga, célicas Intestinais, etc
Pode-se também tratar, por extensdo de ter-
mos, de outros 6rgaos internos como rins, ff-
‘gado ou estdmago;

Munu epi — remédio para sangue ou menstruagdo. Néo se
expressa, se é para estancar o sangue de uma
ferida, ou para purificar o sangue; se é para
provocar a menstruagdo ou para fazé-la parar.

O uso destes termos nestas aplicagbes ou categérias, natural-
mente, ndo é exclusivo e sim, coincide freqiientemente com outras

classificagbes mencionadas. Um “wepurakato epi — remédio para
abortar” €, as mais das vezes, também um *“ixukato epi — um remédio
de banho ou ablugdo” e cai, da mesma forma sob a classificagdo de
*mure-epi — remédio para crianga”.

Em seguida daremos um lista dos termos relacionados ao assun-
to em foco, sem considerar, porém, a classificagdo denominativa Tiri-
y6. As expressbes sido alfabeticamente coordenadas em Portugués-Ti-
riy6. Trata-se da nomenclatura etno-botanica ou etno-medicinal, en-
quanto ligada a este trabalho. As listas de vocéabulos poderiam ser
bastante ampliadas, mas foram considerados scmente os termos que
tém direta conexdo com 0 nosso tema.

Outrossim, os nomes das plantas medicinais ndo foram aqui In-
cluidos.

|. Termos que dizem respeito aos vegetais (com exclusdo dos
nomes das plantas).

dgua decipé ................ . eku

amago (“miolo” do vegetal) .... iwaku, iwakufd
arbusto .. .. .. ... Ll itu

arvore, tronco .. ............. itu epi

capim .. .. L...iiiieiiaia.. oi

casca, entrecasca .. ....... ... ipifoé, wéwé ipifd
€rVa .. .. ciiieeaan et ita-pixi

flor .. .. e, ipdmu

folha .. .. ......... e arli

fruta .. .. ..., ... eperu

galho .. .. ... ... L, ip0ri

e 13—



galho fino, haste fina, tala ..... eplifé

haste de cip6 ................ liyami
madeira .. .. ......... e wewe, epil, Ipi
raiz fina, comprida ............ imi
raiz grossa, tubérculo, batata ... imi
seiva, sumo, liquido, dgua (de
cip6) .. .. ... ... eku
tala, haste .. ....... veiiee... IpOpoO
tronco, madeira .. ............ epii, wéwé

Termos relacionados a preparacido e aplicacéo de remédios

a) Verbos:

banhar: lavar, tomar “banho

de cuia™ .. ....... ixukatome
banhar : tomar banho de defu-

macédo, ou inalagéo

de vapores .. ..... aipotome
banhar : tomar banho quente  ixokiiimatome
bater : cascas, timbé .. ... etiimatome, ipimatome,
etakatome
beber, engulir (remédios) ... enuikatome
esfregar, amassar .. ....... ikaxakatone
espremer .. .. ... ..., eukatome
lavar, banhar .. ........... ixukatome
fetver .. .. ...l imamahtome
friccionar, limpar, massagear ikainatome
por de infusdo ............. téutome, emitkatome
queimar .. .. ........00000 yahatome
raspar (cascas, etc.) ........ iyoikatome

b) Adjetivos :

amargo .. .. c.cieicieeces lyuna
fervido, cozido .. .......... xokidime
doce .. .. (.t xukme
frio (de liquidos, etc.) ...... tenome
MOMO .. .. tivirernnennenns warume
quente .. .. ...iieieniienn atuma

—_14 —
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ll. Termos referentes a nomenclatura de doencas (1)

remédio para aborto ................... .. wepurukato epi, wepuru-
kane epi, mure epi

" " acessos epileptiformes ..... watani epi

" " aftas .. .. ...l miitaikd epi, mure epi

y " amareliddo .. .. .......... kananama epi

iy " anemia .. .. ......... ..... arlrina epi

" "anging .. .. oc.iiiiiinenns drepakena.epi,

, kokekokena epi

" * antraz, furinculos grandes ... moi epi

" " ANUS .. .. ceiiinnn... ..... Iimatore epi, moya epi

” " &scaris .. .. ......... ..... moto epi

" "asma .. .. .....eeea.... ... Orepakena epi,
kokekokena epi

y " astenia, fraqueza (2) ........ karime (iwehtome) epi,
ariiriina epi

" " bago .. .. ..... vetieio.... eta epi

" " baixo ventre .. ....... ..... Imone epi

" " barriga, ventre .. .......... waku epi

" " bexiga, vias urindrias-....... xuku epi

" " bichos de pé .............. xikd (txikoé) epi

" " a cabega (dor de... etc.) .... putupd epi (3)

" " cabelo .. .. .............. putupé epi

" " chimbras ................... arimina epi

“ “ céries de dentes ........... yé epi

" “ caspa ................ .ee.. pund epi

. “catarro ............ ... ... otono epi

“ “ choro (nervosismo) de crianga noxena epi, mure epi

“ “ cobra (antidoto) ..... veve... Okoi epi

* “ goélicas intestinais .......... waku epi, wahiriri epi

“ * comichdo ............ .e.... kutuma entomoto epi

* * conjuntivites ....... e o6nu epi, (enu epi)

(1 ) — Os Tmyo deram a maior parte dos nomes das doengas em composi¢do com o

termo “epi. — remédio”, maneira de expressio que resolvemos conservar.

(2) — Literalmente o termo quer dizer : remédio para ficar mais forte, firme, se-
guro, etc.

(3 ) — Embora haja termos de especificagdo para cabelo e cabega, usa-se quase sempre
a mesma palavra (putupd) para ambos, O conjunto da frase deve dar a en-
tender de que se fala.
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remédio para contusbes ........ . .eeiunan

“ “ coragdo ..........
“ “ crescimento dos seios ......
* * criangas (termo geral) ......
. * curare (antidoto) ..... e
* “ curubas .........iiihiinnnn.
“ “ dente ..,........iiiiinnn,
“ * diarréia ....... .. can
“ * diarréia (mal cheirosa)
“ * dispnéia ..........
* * distorgdes .............c....
“ * dores (em geral) ...........
“ * dores abdominais, intestinais .
* * dores no anus e nadegas .....
b “ dordebago .,..............
* “ dor de barriga ......... feee
“ * dor de cabega ..............
" * dores indetermindveis das cri-
angas, as mais das vezes devi-
do a leves desmentiduras, etc.
“ “ dores lombares (inclusive rins)
* “ dores musculares ...........
* “ dores nas plantas dos pés
¢ “ eczemas ..............n...
* * empachamento causado por
carne de (anta) ............
¢ “ enurese poturna ............
* “  epigastralgia ...............
) “ epilepsia (?), manifestagoes
epileptiformes ..............
(4) — Usa-se também a expressdo-

convulsdes epileptiformes ...

kutukutunu epi

watanii epi

ewane epi _

xuxu (txutxu) epi

mure epi

wirari epi, piireu epl (%)

kuruku epi

yé epi

watd epi, waku epi

puku epi, waku epi

Orepakena epi
kokekokena epi

kutukutunu epi

kutunu epi

waku epi, wabhiriri epi

imatore . epi, moya epi

akuruku epl

waku epi

putupd epi

mure iku, mure ikutuma
oya epi

kutunu epi, kutukutunu epi
ihta epi

kuruku epi

(pai) ininaf6é epi (°)
xuku (txuku) epi, mure epi

waku epi

watano epi (%)

“piireu epi = remédio para flecha” (ou melhor :

para flecha envenenada), porque o veiculo do curare é quase sempre a flecha.

(5) — O empachamento devido ao excesso de comer carne de certos animais, é consi-
derado como um tipo de vinganga, mau olhado ou feitigo do animal. P. ex.:

kuriya ininafd — =
anta, etc.

empachamento de jaboti, pai ininafé = empachamento de
Dai a expressdo verbal — “remédio para o que foi provocado (por

vinganga, feitigo, etc.), do determinado animal, mencionado”.

(6 ) — Os sintomas dessa doenga sdo os da epilepsia.
trata de epilepsia propriamente dita.

leptiformes”.
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Por isso preferimos usar o termo “epi-



remédio para escurecimento da vista, ton-

» L]
1] u
“ “
L] a
- “
- -
“ “
“ -
“ “
“ “
[} “
- “
“ -
- “
- “
- -
- -
- “
- -
- “
- -
- [
- -
- -
[ -
- -
“ -
- -
[ -
- -
- -
- -
- -

turas. ......... il
espinhas, furdnculos pequenos
estdmago ...... e
febre ............. e
feridas (em geral) ...........
feridas de estrepes, fraturas .
figado .....................
firmeza; fortalecente, tdnico,
etc. ............. e
flecha (envenenada) .....
fraqueza (em geral) .........
fraturas ...................
frieira .....................
furdnculos pequenos, espinhas
furdnculos grandes, antrazes
gonorréia ..................
gripe ...
ictericia ...................
impigem ...................
inanigdo ...................
inchagdo (em geral) ........
inchagdo das virilhas .......
fnguas ................... .

intestinos  .................
laxante ....................
luxagdo ............cvvunn..
menstruagdo ...............
mifases (uras, pulgas, bichos
depé) ...,

nddegas e 4nus ............
nervosismo infantil, choro de
crianga, etc. ................
olhos ........... ...l .
ouvidos .......... Ceeeean
oxiurose (vermes) ..........
pano branco ...............
parto réapido ...............
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6merend epi
yuwi epi
urutupd epi
kéi epi
oikaka epi

oikaka epi, nepaka epi.

eré epi

karime epi
piireu epi
ariirina epi
nepaka epi
moto epi
yuwi epl
moi epi

oriimo6 epi, arokd epi.

otono epi
kananama epi
mdma epi
ariirina epi
toye epi

oné epi

yematapiri epi, mukame
epi, ond epi.
wahiriri epi, waku epi.

waku epi

kutukutunu epi

munu epi

moromoro epi, ikd epi,
 txikd epi, kuikapd epi.
imatore epi, moya epi.

noxena epi, mure epli.

onu epi

pana epi
manimani epl
oxi epi

enuté epi,

~ enuhtd epi.

mure

epi,



remédio para “peito cansado”, dispnéia ..

pele (limpeza da pele) ......

pénis

geral)
pés rachados
piolhos

pira

prisdo de ventre

provo

pulgas

pus

queimaduras
reumatismo

rugas

sangue

(sexo masculino

car vOomitos ...........

...............
................

..........

....................

sapinhos, aftas .............

seguranca, firmeza (fortifican-
te, tbnico)

seios

surdez

tosse

“tuxina”, oxiurose
uras (bicho berne)
ventre :
ventre : barriga
vermes em geral

.................
......................
....................
..........
.......

.....................

baixo ventre

VEITUGAS ...vvviennnennnnn. .

vista
vista

vomitos :

{em geral)
escura ..
para provocar .....

vOmitos : para fazer parar ...

vulva

(sexo fem. em geral) ..
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kokekokena
kena epi.
ikainato epi

epi, oOrepa-

aroké epi
pufara epi
yamiim epi
kuruku epi
ipiyuku epi

. wenaru epi

kuikapa epi

kumuru epi

mahto epi

kutukutunu epi

oya epi, oyamori epi.
ékui epi

munu epi

mitaike epi, mure epi.

karime (wehtome) epi.
xuxu (txutxu) epi

pana epi, pana taiwa epi.
karime epi

Omerend epi

tontonii epi

manimani epi

ikd epi

imone epi

waku epi

moto epi

kamputikii epi

enu epi

dmerend epi

wenaru epi

wenahta epi

epa epi, erii epl



METODOLOGIA

Para evitar uma centena de repeticdes e explicagbes de textos
semelhantes, resolvemos apresentar o assunto, adaptando-o a um tipo
de ficha, em duas segbes. A primeira abrange os itens etno-farmacolé-
gicos, e a segunda a descricdo botadnica. Os itens aos quais se refe-
rem as varias letras, séo os seguintes :

I. Parte etno-farmacolégica — abrange os dados que dizem

respeito principalmente & obtengdo, preparacdo e aplicagio dos remé-
dios caseiros vegetais Tiriyé. Mais a mildo indica-se :

a) Denominacéo Tiriy6 das plantas medicinais — chamamos a
atencido que o nome cientifico e popular (em portugués), enquanto exis-
te, estad incluido na classificagdo e descrigdo botanica (sob H, a+b) e
que aqui se apresenta somente, o0 nome indigena.

b) Tipo de vegetal — Trata-se de uma ligeira indicagéo, se a

planta em apreco é arvore, arbusto, erva, cip6, etc. Os pormenores
sdo relatados na descrigdo botanica (sob I, c).

c) Utilidade clinica das plantas — Apontamentos sobre as doen-
cas para as quais as respectivas plantas s&o utilizadas pelos Tiriyé.
O nome da doen¢a é indicada em vernaculo e em lingua Tiriyd, para fins
de comparacao com a nomenclatura das doengas (denominagdes das
doencas).

d) Material aproveitado — Indica-se a parte utilizada do vegetal
para a preparagdo do remédio, se é folha, casca, raiz, sumo ou outro
elemento que se aproveita.

e) Obtengdo e manipulacdo do vegetal — este item visa desta-
car os individuos que, conforme o sexo, colhem as plantas, ou prepa-
ram os remédios delas extraidos.

f) Maneira de preparar o remédio — A indicagéo refere-se ao
modo como os indios conseguem isolar as forgas ou os elementos me-
dicinais ativos das plantas, a saber: se é por meio de cocgdo, infuséo,
carbonizagéo, etc., ou por simples uso ao natural.
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g) Modo de usar — pode ser duplo o modo de usar : interno ou
externo. Nesse liltimo caso é indicado, se é de uso tépico ou utilizado
como um tipo de emplastro, massagem, banho, etc.

h) Efeitos — apontam-se neste item os efeitos principais, refe-
ridos pelos indios Tiriy6. A indicag8o indigena é explicativa, o que ten-
tamos traduzir para a linguagem farmacolégica moderna.

i) Origem étnica do uso medicinal — relata-se aqui, se o remédio
e seu uso, sdo de origem indigena tradicional, se sdo de origem Dyuka
(Boschnegers), dos pretos mocambeiros de Suriname, ou ainda, se pro-
vém do contato com os “Karaiwa”, os civilizados ou brasileiros.

j) Processo de preparagdo dos remédios — apresentam-se por-
menores sobre 0 modo de preparar os remédios.

Il. Parte botanica — esta abrange classificagado, descrigdo e re-
gistro das plantas medicinais.

a) Classificagdo botdnica — Tecnicamente, na classificacéo, as
espécies estdo dispostas dentro de cada familia e estas seguem, mais
ou menos, o conceito filogenético de Engler. A seqiiéncia dos termos
classificatérios obedece, pois, & graduagéo de familia, género e espécie,
Uma compilagdo condensada do assunto encontra-se no Apéndice

b) Denominagdo vulgar — é anotada quando existe. Nem to-
das as plantas sdo conhecidas pela populagédo brasileira, faltando, mui-
tas vezes, 0s respectivos termos em vernaculo.

c¢) Descrigdo botdnica — as referéncias botanicas descritivas
constituem parte integrante e indispensdvel deste estudo, apresentan-
do, além da referida classificagéo cientifica, a descricdo dos respectivos
vegetais, sem a qual este trabalho perderia em valor préatico e aplicével,
pois a designacdo indigena, sem os dados cientificos, ndo seria sufici-
ente para eventuais pesquisas de laboratérios, ou posteriores coletas de
material.

d) Neste item trata-se, principalmente, do ambiente ecol6gico
e do local, onde foi observado ou coletado o material, designado pelas
iniciais “Loc.”.

O material botanico encontra-se depositado no Herbario do Mu-
seu Goeldi (MG), cujo nimero de registros vai no fim de cada descri-
¢do, havendo algumas exceg¢bes em que as amostras ndo foram regis-
tradas por serem deficientes, embora de fécil identificagédo.

Resumindo : dadas as informagdes sobre os itens a serem apre-
sentados, a ficha etno-farmacolégica Tiriyé tomard o seguinte:-aspecto :
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I. Parte etno-farmacolégica

a) Denominagdo Tiriy6 das plantas medicinais
b) Tipo de vegetal

c) Utilidade clinica

d) Material aproveitado

e) Obtencgdo e manipulagédo do vegetal

f) Maneira de preparar o remédio

g) Modo de usar

h) Efeitos

i) Origem étnica do uso medicinal

j) Processos de preparacdo dos remédios

ll. Parte botanica

a) Nome cientifico

b) Denominagio popular

c) Descricao botanica

d) Local de coleta e nimero do registro no Museu.

Tendo assim explicado- o esquema-base para a melhor compre-
ensdo da coordenagdo deste estudo, deixaremos seguir as notas colhi-
das. Cremos que nao serd necessdrio relatar novamente que a parte
etno-farmacolégica se baseia inteiramente em informes dados pelos
Tiriy6 e que a descritiva e classificatéria é, principalmente, fruto de
pesquisas de gabinete.
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INDICE ETNO-BOTANICO

As fichas etno-botinicas com seus respectivos itens conforme o
esquema pré-estabelecido e J4 explicado, foram coordenadas em ordem
alfabética, segundo o assunto ou, mais claramente, segundo as doengas
para as quais sua aplicabilidade foi indicada. Como ja ficou menciona-
do anteriormente, uma tabela classificatéria das plantas medicinais,
encontra-se no Apéndice.

ABORTO

1.

-z

@ 0 a0 T

Kumikumi

Trepadeira

Para provocar aborto (mure epi, wepurukato epi)

Sumo da folha, haste ou raiz

S6 a mulher procura e prepara

Infuséo e coccédo '

Uso interno: por via oral

Uso externo: banhos com massagens

Abortivo '

Tradicional

Pbe-se o material colhido primeiro por algum tempo de
infuséo, depois ferve-se e banha-se o corpo.

Outro modo : bate-se bem (tudo), ferve-se e toma-se ¢
banho.

Para fins de massagens ou friccbes, pode-se tomar o
sumo das folhas diluido em um pouco d’agua.

Para uso interno (que pode acompanhar a aplicagdo ex-
terna) bebe-se uma parte do preparado.

Merremia glabra Hall. — Convolvulacea.

—

Trepadeira sobre a vegetacdo baixa, pentafoliolada, pe-
ciolo comum de 3 a 6 cm, foliolos subsésseis flacidos,
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eliptico-lanceolados; pedinculo di-ou tric6tomo, pedicelo
floral de 1 a 3 cm, corola alva, subcampanulada, cerca
de 4cm de altura,

Espécie dispersa por todo o Brasil, Guianas e circun-
vizinhangas.

Loc.: Estrada para a aldeia do Awiri, descampado.
MG. 37.656

ACESSOS EPILEPTIFORMES

2.

(2]

— - oa o a

Kumeu; kumeumd

Erva graminéide

Acessos epileptiformes (especialmente em criangas),

escurecimento da vista, tonteiras (mure epi, watand,

epi, 6merené epi).

Folhas e colmos

Homem procura, mulher prepara

Cocgédo

Uso externo: banho, ablugdes

Antidinico, sedativo

Tradicional

Duas aplicagdes :

1°) Ferve-se a planta em 4gua e banha-se o corpo ou
o rosto, dependendo do grau do mal;

2°) Pde-se o sumo na agua quente e banha-se o
rosto.

Scleria hirtella Swartz. — Ciperéacea.

Graminéide, rizoma alongado, colmos de 25 e 30cm,
folhas estrelto-lineares. Inflorescéncia ereta, espicifor-
me, espiculas esverdeadas, em glomérulos mais ou
menos equidistantes. Comum em todo o campo.
Loc.: Campos de Mureua.

MG. 37.565.

Ariki aroké
Pequeno arbusto

Acessos e convulsdes epileptiformes, escurecimento da
vista, tonteiras (watanii epi. dmerend epi).



®

Q o

<4

Ta o a

Ta "o o

Haste

Homem procura, mulher prepara

Coccéo '

Uso externo : banhos, ablugdes

Antidinico, sedativo

Tradicional

Raspa-se a haste, pde-na em bastante agua para fer-
ver e banha-se o rosto, a cabega ou o corpo inteiro.

Roupala obtusata Klotzsch. — Proteacea.

Arbusto ou pequena drvore de 4 a 5m, folhas rigido-
coriaceas; inflorescéncia em racemos axilares, solita-
rios, de 10 a 15 cm de comprimento, botédo floral filifor-
me, subclavado com os pedicelos semiconatos na base,
corola brancacenta, perfumada.

Loc.: Beira do rio Paru de Oeste, nos arredores da
Misséo.

MG. 37.531.

Waya-imd

Pequena arvore

Acessos e convulsdes epileptiformes (de criangas).
(watanii epi, mure epi).

Folhas, frutas.

Homem procura e a mulher prepara.

Infuséo

Uso externo: banhos, ablugtes

Antiespasmédico, sedativo.

Tradicional

Amassam-se as folhas ou frutas em um pouco d’'dgua,
deixa-se de infusdo e aplica-se depois, dando banho.

Ouratea castanaefolia (DC.) Engl. — Ocnécea.

Mangue do mato, pau de serra, farinha seca.

Arvoreta de 4 m, folhas coridceas, oval-lanceoladas, cer-
ca de 15¢m por 5-6cm, apice agudo e base arredon-
dada ou obtusa, bordos agudamente serrados, nervura
central proeminente nas duas faces e as nervuras la-
terais mais ou menos imersas. Inflorescéncia em pa-
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nfcula terminal, piramidada; flores amarelas, anteras
transverso-rugosas. Fruto, uma pequena drupa sobre
um ginéforo depresso-globoso. Espécie dispersa por
todo o Brasil, em campos, capoeiras e lugares de vege-
tagdo mais ou menos aberta.

Loc.: Limite do campo com o rio Paru de Oeste, jun-
to 4 sede da Misséo.

MG. 37.644.

Kurunyé-imé

Arbusto

Acessos € convulsdes epileptiformes. {watanii epi).
Folhas, casca.

O homem procura e a mulher prepara,

Cocgio

Uso externo: banhos.

Antiespasmddico, sedativo.

Tradicional

Fervem-se as folhas ou a casca (raspa da casce) e
da-se o banho.. )

Alsodeia guianensis (Aubl.) Eichl. — Viol4cea.

Ajara, inambu-quigaua

Arbusto até 3-4 m, folhas opostas um tanto variada, ge-
ralmente eliptico-lanceoladas, base aguda e é4pice acu-
minado. Inflorescéncia em rdcemos, ou espiciforme,
flores branco-amareladas. Fruto uma capsula até 2 cm,
trilobo-oblonga, de deiscéncia a partir do é4pice. Es-
pécie freqliente por toda a América equatorial, geral-
mente encontrada nos subosques das matas e capoeirdes.
Loc.: Estrada para a Miss@o nova.

MG. 37.689.

Kana arokd
Arbustinho

Acessos e convulsdes elileptiformes, paroxismos.
{watani epi).
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Tudo

O homem procura e a mulher prepara.

Cocgao

Uso externo: banhos.

Antiespasmédico, sedativo.

Tradicional

Pde-se tudo a ferver dentro d'agua e da-se o banho.

Ruellia geminiflora H.B.K. — Acantéacea.

Ipecacuanha de flor roxa

Arbustinho anual de caule delgado, hirsuto; folhas afas-
tadas, opostas, estreito-lanceoladas, flores axilares, co-
rola roxa ou pélido-violacea, vistosa, cerca de 5cm de
altura. Espécie campestre, espalhada por todo o
Brasil.

Loc.: Préximo éo igarapé Muneni, comum no campo.
M.G. 37.496.

Pérepana

Pequena arvore

Acessos e convulseds epileptiformes (watanii epi)
Folhas :

O homem procura e a mulher prepara.

Cocgéo ,

Uso externo: banhos

Antiespasmdédico, sedativo

Tradicional

Fervem-se as folhas amassadas e da-se o banho.

Randia armata (Sw.) DC. — Rubiacea.
Limé&o-rana, fruta de cachorro, jasmim do mato. roseta.

Arvore de 3-4 m, ramificagdo oposta, raminhos foliares
de 3-4cm, raro 5cm, munidos de 3-4 espinhos no éapi-
ce, juntamente com 2-3 folhas e inflorescéncia fascicu-

~lada. Folhas curtamente pecioladas, membranaceas

elipticas ou oval-eliptica, apice acuminado e base
cuneada. Corola brancacenta ou esverdeada, tubo fino
e longo (ca. 2,5cm). Fruto uma baga esférica, cerca
de 1,5-2cm de diametro, com casca espessa, coriacea,
contendo véarias sementes. '
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Encontrada por quase toda a América do Sul, com mui-
tas variedades e formas geralmente habitando subos-
ques da mata.

Loc.: Estrada para a aldeia Paimeru, subosque da
mata.

M.G. 37.659.

NOTA : Ver também : Escurecimento da vista.

AFTAS, GENGIVITE

8.A. l.a.
b.

Qe 0o o

Wiyé

Arbusto

Aftas, “sapinho” de criangas, febres de crianags.
(mure epi, koi, epi, miitaike epi) .

Folhas

O homem procura e a mulher prepara.

Cocgao

Uso externo: banhos

Cicatrizante, parecendo ter agdo adstringente, anti
fangica.

Tradicional

Poe-se as folhas a ferver e no caso de febres, banha-se

o corpo. lava-se também a boca com algoddo em-
bebido.

B. Uma segunda aplicagdo se faz da seguinte maneira :

C.

JoQa o

—

Gengivite

Casca

Uso externo: tipo de emplastro

Toépico, analgésico.

Raspa-se a casca e mistura-se ao sumo, fuligem de pa-
nela. Depois esfrega-se levemente na gengiva, e em
seguida ensopa nessa mistura um pedago de algodio,
deixando por algum tempo, de molho nas gengivas.

Trema micrantha (L.} Blume — Ulmacea.

Arbusto de 3-4 m de altura, freqliente em capoeiras se-
cunddérias, de terra firme, por toda a regido e dispersa
pelas trés Américas. Folhas trinérveas, ovato-lanceo-
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ladas, bordos serrilhados, 4pice atenuado-acuminado e
base arredondada. Flores mindsculas, alvas, em pe-
quenos fasciculos axilares. Fruto, uma pequena drupa
ovalada, avermelhada.

Loc.: Serra Irakemiim, além da aldeia Paimeru. fre-
gilente em toda a édrea.

M.G. 37.477.

Awiki

Pequena arvore

Amareliddo (kananamé epi)

Raspa dos ramos

O homem procura e a mulher prepara

Coccao

Uso externo: banhos

Antianémico

Tradicional

Ferve-se a raspa dos ramos e toma-se o banho.

Inga thibaudiana DC — Leguminosa Mimosdidea.

Ingd chichica, ingd de macaco

Pequena arvore, chegando até 7 m de altura, comum em
toda a regiao, geralmente em capoeiras de terra firme.
Pertence ao grupo dos ingas comestiveis conhecidos
popularmente pelos nomes supra indicados.

Loc.: Capoeira nos arredores da sede da Misséo.
M.G. 37.714

Orukéruko

Trepadeira

Amareliddo

Folhas, sumo das folhas. (kananama epi)

O homem procura e a muther prepara
Aquecimento, sem ferver.

Uso interno : por via oral

Antianémico

Tradicional

Amassam-se as folhas dentro d’agua, esquenta-se ligei-
ramente até que o liquido fique morno, e bebe-se.
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Limpeza de pele

Fricgao

Uso externo: fricgdo, massagem

Anti-séptico

Desmanchar e lavar as folhas em &gua. Origina-se
uma ligeira espuma com que se fricciona o corpo, mas-
sageando-o. Deixa-se secar para penetrar bem na
pele; em seguida toma-se banho. Serve para tirar to-
das as impurezas da pele, como também para clarear
a tez.

Gouania pyrifolia Reiss. — Ramnéacea.

Escandente, cirroso, folhas elipticas, com os bordos
leve-crenados ou esparso-serrilhados. Flores peque-
nas, brancas, em rdcemos de 8-12cm. Fruto, uma pe-
quena capsula trialada.
Loc.: Aldeia Paimeru

Arawe-imo

Cip6

Amareliddo (kananami epi)

Sumo das talas de haste (dgua do cip6)

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural

Uso interno : via oral

Energético, antianémico

Tradicional

Corta-se um pedago do cipé (1 m, mais ou menos) e
bebe-se a 4gua. Ou também, bate-se o cip6 até esmi-
galhar, lava-se em 4gua e bebe-se.

Gurania ulei Cogn — Cucurbiticea.

Cip6 delicado, caule estriado, com gavinhas filiformes.
Folhas membraniceas, trilobadas, lobo central maior
que os laterals, base profundo-sinuada. Flores amare-
las agrupadas no épice de um longo pedunculo (cerca
de 12cm).

Loc.: Aldeia Paimeru mata dos arredores.

NOTA : Ver também ns. 14 e 15,

— 29 —



ANEMIA, ASTENIA, FRAQUEZA EM GERAL

12.

13.

0O T o

[«

— Q@ 0 Q0 O

oo

-rTae h0 00 T

Tokoro pémoi
Erva
Anemia, astenia, fraqueza geral (aririina epi).

Tudo™ -

O homem procura e a mulher prepara.

Cocgao

Uso externo: banho, ablugdes

Tonico, energético

Tradicional

Amassa-se tudo em &gua, ferve-se e toma-se o banho.

Commelina virginica L. — Commelinécea.

Maria Mole ' ’ ‘

Erva suculenta semirasteira, de caule noduloso e flor
azul, conhecida em toda a Amazobnia.

Loc.: Arredores da Missdo, campo de solo escuro.
M.G. 37.673.

Karauyara

Arbusto ‘

Anemia, fraqueza geral. (karime iwehtome epi)

Haste. S '

O homem procura e a mulher prepara

Infuséo

Uso interno: via oral

Toénico, energético, antianémico

Tradicional

Corta~se a haste em pedacinhos, coloca-se tudo por
pouco tempo de infusdo e bebe-se como ténico. Re-
médio para todas as idades, para criangas fracas que
tém dificuldades para andar, e velhos depauperados,
para ficarem firmes e fortes.

Calliandra tenuiffora Benth. — Leguminosa mimoséidea.
Arbusto cerca de 2m de altura, as vezes formando
densas moitas. Flores em fasciculos axilares, tubo da
corola branco, estames com filetes longos, vermelhes.
de efeito muito decorativo. Freqilente no campo.
Loc.: Arredores da sede da Missdo. ‘

M.G. 37.739
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Tawariya
Arbusto

‘Anemia, - amarelidéo, fraqueza. ({(ariiriina epl,

kananamé epi).
Casca, raiz . ‘
O homem procura e ‘a mulher prepara.

Cocgéo .

Uso interno : via oral

Tonico, energético, antianémico

Tradicional

Raspa-se a (entre-) casca e a raiz. Ferve-se a raspa
e bebe-se a pogao.

Trichilia macrophylla Benth. — Melidcea.

Arbusto cerca de 3-4 m, folhas robustas compostas, im-
par-impinadas, medindo cerca de 1,25m-1,30 m; folio-
los da metade inferior atrofiados, os da metade supe-
perior eliptico-lanceolados, - medindo de 45-50cm de
comprimento, por 1520 cm de largura.

Loc.: Aldeia Paimeru, mata dos arredores.

Ombriyatéimb

Arbusto

Anemia, amarelidéo, fraqueza. (ariiriina epi; kanana-
mé epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara.

" Infuséo

Uso externo: banhos, ablugdes

Toénico, energético ,antianémico

Tradicional

Amassam-se as folhas em pouca 4gua, deixando-as de
infusdo; passa:se a pog#o no corpo e no rosto, ou apli-
ca-se como banho. - :

Diospyros guianensis .[Aubl.] Giirke. — Ebenscea.

Didica. Arbusto_\de 3-4m de altura, peciolo cerca de
1cm, Iamina subcoriécea, olivacea, oblonga e mais ou
menos brilhosa, de 15-20 cm por 5-7cm, base obtusa
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ou subarredondada, épice agudo-acuminado; nervuras la-
terais delicadas e patentes. Inflorescéncia em pe-
quenos fasciculos, axilares de 3-5 flores amareladas;
célice e corola tetrameros, corola urceolada, cerca de
1 ¢m de altura, flor masculina com 16-18 estames. Fru-
to esférico, cerca de 2cm de didmetro, com o célice
persistente, casca negro-brilhosa, quando maduro. Dis-
persa por toda a Amazbénia e Guianas, tendo por habitat
ideal as matas ou capoeiras da beira dos rios ou iga-
rapés, ou solos inundéveis.

Loc.: Arredores da Misséo, comum a beira do rio.
M.G. 37.636.

Wiirarimé
Cipé
Anemia, fraqueza geral (ariiriina epi)
Haste ' '
O homem procura e a mulher prepara.
infuséo
Uso interno: via oral.
" externo: banhos,
Tonico, energético
Tradicional

Raspa-se a haste e coloca-se a raspa de infusdo. Bebe-
se ou toma-se o banho.

Strychnos guianensls (Aubl.) Mart. — Loganiscea.
Sindnimos malis freqlientes: S. rouhamon (Gmel) Benth:
S. rivuléria Barb, Rodr.; S. papilosa Barb. Rodr.; S. cre-
vauxli Balill. ,

Cipé de espessura regular, crescendo até a copa das
arvores altas, mais comum & beira dos rios e igarapés.
Espalhado por toda a Amazdnla, ultrapassando o limite
com os paises visinhos. Folhas opostas trinervadas,
mais.- ou menos lanceoladas, de cor pardo-olivicea na
face inferior e acinzentada na superior. Flores peque-
nas, esverdeadas; fruto, maduro, de casca amarela, com
as sementes envolvidas por uma polpa mucilaginosa.
adocicada, comestivel, muito aprecliada pelos indigenas.
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Segundo A. Ducke (1955: 32) ja fol descrito um
considerdvel nimero de nomes para essa espécie, dado
o fato de ser “a mais polimorfa, a mais freqliente e a
mais largamente distribuida de todas as espécies que
ocorrem na Hiléla equatorial sul-americana”. Entra co-
mo um dos principais ingredientes no preparo do cura-
re, principalmente ao sul das Guianas e Venezuela e na
regido aqui considerada.

Loc: Sede da Missdo, mata dos arredores, 4 beira do
rio Paru de Oeste.
M.G. 37.677.

Kuriya xenti

Pequeno arbusto

Anemia, fraqueza (aririina epl)

Raiz (tubérculo)

O homem procura, e a mulher prepara.-
Cocgao

Uso externo : banhos

Toénico, energético, antlanémlco
Tradicional

Rala-se e ferve-se a raiz (em forma de tubérculo) De—
pois toma-se banho. .

Ipomoea schomburgkii Choisy. — Convolvulacea.

Arbustinho ereto até 40cm, com raiz tubérpsa, alonga-
da, levemente tortuosa e vertical. Folhas alternas, sés-
seis em posigéo vertical, lineares, de 7-15cm, por 3-6mm

- de largura... Penddnculo floral axilar, de 1-4cm, susten-

tando de 1-4 flores pediceladas; corola résea, afunilada,
em torno de Scm de altura, de belo efeito decorativo.
Loc : Arredores .da Miss&o, muito comum no campo de
solo, argiloso, escuro, alagéavel.

M.G. 37.668. ;

Kuraiwémd; kuraiwé-img.

Cipé e / '

. Anemla, fraqueza. (aririina epl]

Casca, raiz; égua:da: haste



d.

O homem procura, e a mulher prepara.
Ao natural ;

Uso Interno: par via oral.

Ténico, energético.

Tradlclonal.

.~ Corta-se um pedago de clpé de, aproximadamente im

de comprimento e bebe-se a dgua que sai dele.
Em outra aplicacéo raspa-g.e a-raiz ou a casca, desman-
cha-se a raspa em égua, coa-se e bebe-se a agua.

Memora flavida (DC) Bur. et K. Schum. — Bignoniécea.

Cip6 lenhoso, folhas, duplamente compostas, ternadas,
folfolos pinulados, pinulas ovato-lanceoladas, concolo-
res. Flores amarelas, até 4,5 cm de altura. Fruto uma
capsula alongada, com duas valvas planas, lenhosas, até
40 cm de comprimento, por 2,5 cm de largura.
Freqliente em capoeiras por quase toda a Amazdnia.

Loc: Aldeia Paimeru.

NOTA : Ver também ns. 113 e 162.

ANTIDOTOS CONTRA VENENOS

19.
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Plreu-imo
Erva

. Antidoto contra o curare (piireu epi)

Folhas .

Normalmehte, 86 o homem procura e prepara. A mulher
86 o faz, em casos de emergéncla.

Infusdo ou também ligeira cocgéo.

Uso externo : ablugbes.

Antitéxico

" Tradicional

Desmancham-se as folhas em pouca é&gua e pinga-se o
sumo na ferida. Se ndo houver urgéncia, deixam-se as

folhas por curto espago de infuséo, esquenta-se ligeira-

mente essa infusdo e faz-se ablugBes ou banha-se a fe-
rida causada pelo curare.

— 34—



e~ O 0000 ®

o o

Dichorisandra affinls Mart.. — Comelindcea,
Erva suculenta, escandente, folhas:.. ovato-lanceoladas
com bainha Intelra inflorescéncla em régemo terminal,

. flor roxa.
. Loc: Belra do rIo Paru de Oeste. nos arredores dr

Misséo.
M.G. 37.628.

Yawi arokd

. Arbustinho

Antidoto contra curare. (plireu epl)
Tudo

.. 'Somente o homem procura e prepara. .
. Cocgéao

Uso externo: tépico, ablugées (do lugar ferido)
Antitéxico

Tradicional o
Ferve-se tudo em um pouquinho de égua. Lava-se a fe-
rida- causada por flecha. envenenada com curare e pin-
ga-se o remédio na ferida por melo de algodéo (embe-
bido)) ou um pedago de pano.

Clitéria guianensis Benth. — Leguminosa Papilionéidea.

iy

Arbustinho com rizoma horizontal, emitindo ramifica-
cdes eretas até 30 cm de altura.. Folhas compostas ter-
nadas, foliolos oblongo-lineares; flores alvas na antese,
depols roxas, vistosas, cerca de 6cm de altura. Disper-
sa por todo o Brasil.

Loc : Estrada para a aldeia Paimeru, freqgliente no campo
de terra firme.

M.G. 37.537.

Nono atil

Arvore

Antidoto contra curare. (piireu epi; wirari epi)

Ramos, folhas, raiz, casca, “miole”. :

O homem procura e prepara Normalmente a mulher
néo o faz. :

Coccao
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Uso externo: tépica e ablugbes
Antitéxico
Tradicional

.Amassa-se ou esmlgatha-se o materlal colhldo ferve-

se em pouca agua e pinga-se o ligquido na ferida causa-

- da pelo curare. Faz-8e da mesma forma ablut;oes locais

com o remédio.

Myrcia multiflora DC. — Mirtsced.

Arvore cerca de 10m de altura; tronco reto, com 15cm
de diametro. Folhas elipticas, com a base aguda e o
épice acuminado-caudado, 6-7cm, por. 2-2,5cm (acume,
1,5 cm). Flores alvas, pequenissimas, .em panfculas.
Loc : Aldeia Paimeru, mata virgem dos arredores.

- M.G. 37.485.

-
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Wataki
Arvore

- Antidoto contra venerio de cobras’ (6kdl epn]

Frutas
O homem procura e ambos comem -

"~ Ao natural

Uso interno : por via oral

. Antitéxice.

Tradicional -
Comem-se as frutas como antldoto contra 0 veneno de
cobras.

aplicagéo : ,

Miiasis (uras, bichos de pé, Infecgbes causadas por
“lambe-olhos”, pulgas). (Moromoro epl; iké epi; txiké
eip; enu epi).

Sumo da casca

.- O homem procura e a mulher prepara

[ﬂﬁés_ba) aquecida

Uso externo : tépico, emplastro
Antl-séptico, antiparasltério
Tradiclonal



i

Raspa-se a casca, pde-se um pouco de &gua em cima,
esquenta-se a raspa levemente e  coloca-se sobre os

- olhos ou outros lugares feridos ou inflamados por esses

insetos. O remédio é aplicado também em anlmals de
criagdo, especialmente em cachorros.

ll.a. Geissospermum sericeum Benth. — Apocinacea.

b. Acarirana; quinarana k ; _

c. Arvore média ou pequena, com o tronco escavado. Fo-
Ihas alternas, elipticas, as vezes assimétricas, com o
dpice acuminado. Inflorescéncia cimosa extra-axilar,
flores pequenas, alvas ou pardacentes. Espécie de f4-
cil reconhecimento na mata, peio tronco escavado, fo-
lhas &s vezes assimétricas e de um britho metélico na
face inferior. Nas matas de terra firme em quase toda
a Amazbnia.

d. Loc: Aldeia Paimeru

, ANGINA
l.a. Txakarapu, xankarapu

b. Arbusto ‘

c. Asma, angina e estados semelhantes; falta de ar; disp-
néla, febres. (kdi epl; kokekokena epi)

d. Tudo

e. O homem procura e a mulher prepara.

f. Cocgéio

g. Uso externo: banhos

h. Antitérmico, antiasmético

i. Tradicional

j. Ferve-se o material colhido e toma-se o banho fazendo

‘ ablugdes - principalmente nas costas e.no peito.
Il.a. Comoliékmicrop‘hylla Benth. — Melastomatécea.
b. — . R .
~¢. Arbusto de 1,5m multiramificado, folhas largo elipticas,

até arredondadas, de 7-15mm de comprimento, margem
serrulada e ciliada, trinérveas, denso-pilosas. Flores so-
iltdrias, axilares ou terminais ‘e réseas. Espécie carac-
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teristica pela sur'-abundante ramificagéo, até os meno-
res ramos, de consistdncla rigida e pelas folhas peque-
nas. Parece limitada & presente &rea e as Guianas.
Loc: Lugar Mureua, multo fregiiente no campo are-
noso. o

M.G. 37.701.

~ CABELOS, CASPAS

2.
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Cip6

Caspas, cabelo (punb epl]

Raiz, haste

Homem e muther procuram e preparam

Infuséo

Uso externo : banho da cabega

Anticaspa; tbnico capilar

Tradicional

Bate-se com um pau a raiz ou o pedago da haste que se
quer usar. Esfrega-se a massa do cipé esmigalhada: en-
tre as méos e junta-se um pouco d'dgua. Origina-se uma
espuma escura marrom que se espreme sobre o cabelo,
fricclonando-o com a espuma. Deixa-se penetrar no
couro cabeludo até comecar a secar. Enxagua-se o
cabelo. Repete-se o processo por vérios dias. Os cabe-

‘los crescem rapidamente e elimina a caspa.

Arabidaea Inaequalls (DC ex Splitg.). K. Schum. —
Bignoniécea. -

Cip6 Ienhoso, escandents com gavinhas; folhas opos-
tas, compostas, trifolioladas, l8mina subcoriscea, elipti-
co-oblonga ou oblongo-ovalada, assimétrica, base arre-
dondada, épice acuminado. 'Flores roxas em panicula
piramidal, até 25cm de altura. Fruto, uma ¢éapsula septi-

- . fraga linear até 25cm de comprimento, sementes aladas

com as alas membrandceas hialinas. Encontrada so-
mente do Baixo ao Alto Amazonas e Gulanas.

Loc : Arredores da Misséo, beira da mata
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. Sumo das folhas carnudas -

a0 o

@ 0.Oo T D

,Wanta

Erbécea ,
Lavar e assear o cabelo; crescimento do cabelo.
(putupd epi)

Homem e mulher procuram e apllcam -
Ao natural

Usb externo : banho dos cabelos

Ténico capllar

Tradiclonal

"PBem-se uns pingos d'dgua sobre as folhas esmagadas.

Ensaboa-se o cabelo, deixando-se o remédio penetrar
bem; em seguida, enxagua-se o cabelo.

Agave slsalana Per — Amarliliddcea (Agavacea, seg.
Engler) .

Agave, sisal

Supde-se ser originaria do México, sendo largamente
dispersa desde o sudoeste dos Estados Unidos até ao
Norte da América do Sul, muito caracteristica de re-
gides semi-desérticas. Nos campos do rio Paru de Oes-
te é relativamente fregiiente na vegetagéo xeréfila en-
tre blocos de pedras.

Planta subacaulescente, com folhas rigidas, linear-
lanceoladas até 1,50m de comprimento, com a extreml-
dade negro-brilhosa e pungente Escepo fleral robusto,
de 6-8m de altura.

Loc : Serras ao redor de Paimeru (Irakemu etc.).

Orukoruké-imo
Arbusto
Cabelos (lavar, etc.). (putupd epl)

. Fothas

Tanto homem como -mulher procuram e preparam na
ocaslido.

Ao natural
Uso externo : banho, lavando o cabelo.

.Ténico dos cabelos
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Tradicional

Esfregam-se as folhas com um pouquinho d‘dgua entre
.as maos, o que produz uma espuma. Espreme-se a es-
puma sobre a cabeca e lava-se o cabelo com ela, enxa-

_guando-o depgis, . ' _ -

Gouanla polyggmav,_(,l‘acg..). Urb. — Ramnécea.

—

Arbusto escandente ou mais parecido com ¢lp6, ramos
tomentaso-ferrugingos. Folhas largo-elipticas ou sim-
plesmente elipticas, pubescentes na face inferlor. éplce
obtuso ou agudo e base subcordada Flores diminutas,

.brancacentas em inflorescéncia espiciforme de 10-20 cm

de comprimento.

Loc : Sede da Missdo, comum nas capoeir.s dos arre-
dores.
M.G. 37.617.

Arawata kariwa

Cip6

Cabelo (putupd epi)

Folhas, talas do clpé. (lyamiin)

O homem procura e a mulher prepara
Ao natural

Uso externo : banhando o cabelo
Tonico do caebelo

Tradicional

Esmiudagam-se as folhas e a casca de um pedago do
cip6, colocando-se um pouquinho d‘agua, esfregando-se
tudo até produzir uma espuma (tipo sabdo) com que se
lava o cabelo, deixando-o limpo e macio.

Allamanda cathartica L. ——_Apocinécea.

Alamanda de flor grande; Santa Maria; Cip6 de leite.
Trepadeira com abundante latex branco, folhas membra-
néceas obovadas, verticiladas (verticllos de 3-4 folhas),
dpice longo ou curto-acuminado, nervuras laterals deli-
cadas, em angulo quase reto com a nervura central. Flo-
res grandes, isoladas, amarelas. Fruto, uma cépsula
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ovéidea recoberta de pontas rigidas. Dispersa por toda
a América equatorlal, encontrada pelas capoeiras, bei-
ra de rios e muito cultivada em jardins, pela beleza de
suas flores. : ‘

d. Loc: Capoeira, nos arredores da Miss@o.
M.G. 37.593

CAIMBRAS

Para

Arvore

Célmbras. (arimina epi)

Folhas, casca ‘

O homem procura e a mulher prepara

Cocgcéo

Uso externo : banhos

Antlespasmédico, com possivel a¢do vaso-diletadora pe-
riférica.

i. Tradicional

j. Amassam-se as -folhas, fervem-se, para depois usé-lo
como banho ou ablugbes.

28, i.a.

- - W -

Helicostylis pedunculata Ben. — Moréicea.

c. Arvore de 12-15m, tronco com 25cm de diametro, ramos
jovens castanho-avermelhados, folhas eliptico-lanceola-
das, com 4&pice abrupto-acuminado, nervagdo bastante °
conspicua na face inferior da lamina. Inflorescéncia glo-
boso-capituliforme, pedunculada. Fruto arredondado,
castanho, com uma semente. Espécie tipica da Guiana
Francesa, rio Maroni e limites com a Amazoénia.

d. Loc: Mata virgem, estrada para a nova sede da Missé&o.
M.G. 37.685.

T o

l.a. Arimina-imd
b. Arbusto
c. Caélmbras, reumatismo, dores musculares.
(arimina epl; kutukutunu epi}.
d. Folhas
e. O homem procura, e a mulher prepara -
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Cocgéo TS

Uso externo bﬂnhm ablucoes
Aritiegpasmédieo, énalgésico
Tradicional

‘Esmigalherii-se as fothas e depo:s de fervidas, banham-

se as partes doridas com o liquido.

Annona hypoglauca Mart. — Anonécea.

Arbusto de 2-3m, com os ramos jovens negro-brilhosos;

flores, amareladas, pétalas com manchas purpdreas in-
ternamente, na base. Muito comum 4 beira do rio.
Loc: Arredores da sede da Mlssao. :

M.G. 37.622.

COLICAS ABDOMINAIS, INTESTINAIS; EPIGASTRALGIA

30.
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Warapa yokii

Arbusto

Colicas, dores abdominais, eplgastralgla (waku epi)
Haste, talas

O homem procura e a mulher ‘prepara

Infuséo

Uso interno : via oral.

Antiespasmédico

‘Tradicidnal

d égua Delxa -86 de, Infusao por pouco tempo e bebe-se.

Abuta grandlfolla (Mart.) Sandw.-— Menispermécea.
Abuta, ‘abutua.

Disdica. Arbusto escandente, folhas trinérveas, de com-
primento muito variével, -gerailmente elipticas, oblongo-
elipticas, até oblanceoladas, peciolo dilatado no é4pice.
Flores pequenissimas, com pedicelos filiformes, em ré-
cemos extra-axilares; fruto maduro amarelo, oblongo,
até 2 ecm de comprimento. Espécie fregiiente por toda a
4rea amazbnica, geralmente habltandé o subosque da
mata virgem.

Loc: Aldeia Paimeru.
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Karapana

Arvore .
Célicas e dores abdominais, eplgastralgia. (waku epi).
Casca

O homem procura, e a mulher prepara

Coccéo :

Uso interno : por via otal

Antiespasmédico, analgésico

Duvidoso. Uns dizem que é remédio tradicional, outros
que os civilizados o ensinaram aos Tiriy6.

Ferve-se a casca e bebe-se (como ché). Alguns o tomam

com um pouco de garapa (suco de cana-de-aglicar), para
adogar.

Aniba canelilla (H.B.K.) Mez. — Lauricea.

Casca preciosa, ou simplesmente “Preciosa”.

Arvore relativamente grande, atingindo cerca de 25m de
altura, casca vermelho-escura com um cheiro bem pro-
nunciado de canela. Folhas estreito-lanceoladas, até
18cm de comprimento e 5cm de largura, base estreito-
aguda e 4pice acuminado. Largamente dispersa na re-
gido, mas néo freqiiente. (Ducke, 1938 : 60).

Loc: Aldeia Paimeru, mata virgem alta.

Marupa-imé

Arbusto

Colicas abdominais, epigastralgia, laxativo. (waku epi)
Tudo

O homem procura e a mulher prepara.

Cocgéo -

Uso interno : por via oral

Antiespasmddico. com acgfdo catartica.

Tradicional ‘

Ferve-se tudo e toma-se como laxante. Ou também ba-
nha-se o ventre com o liquido, em uso externo.

Cassia tetraphylla Desv. — Leguminosa Cesalplni6idea.

Arbusto até 1,5 m de altura; folhas tetrafolioladas, folio-
los membranéaceos, até 3cm de comprimento e até 1cm
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de largura, multinervados; estipulas membraniceas até
1,5 cm de comprimento, com a base-auriculada; flores

‘golitérias.  amarelas e vistosas. Comum em todas as

éreas de campo arenoso, alagével.

Loc : Estrada pera a aldeia- Palmeru. num baixio alagado.
M.G. 37.660.

Tofa-imé

Arvore

Célicas e dores abdominais. (moya epi; mone epl).
Frdtas =

ot hnmem. procura, a amuiher prepara

Coccéo

Uso externo : banhos
Antiespasmédico
Dyuka

A fruta é vermelha como urucu. Desmancham-se e es-
migaltham-se as frutas para depois ferver. Em segulda,

“banha-se o baixo ventre.

. _Sloqnéa,rufa Pl. ot Tr. — ‘El,aéo_carpécga.

—

Arvore de 7-8m de altura. Folhas largo-elipticas, ou obo-
vado-elipticas, épice agudo-acuminado e base obtusa, as
malores até 28cm de comprimento e 17cm de largura,
nervuras laterais sbertas e, com as demals. proeminen-
tes na face inferior do limpo. Fruto, uma cépsula den-
so-setosa.

Loc : Aldela Palmeru mata wrgem dos arredores.
M.G. 37.510. -

Yagari-imé; yagarimd

Arbusto .

Célicas e dores abdominals, priséo de ventre, (epigas-
tralgia), laxativo. (waku epi).

Folhas ‘

Q homem procura e a mulher prepara.

 Infuséo .

Uso interno : por via oral
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. Antiespasmédico, catértico

Tradicional .
Amassam-se as folhas, deixando-as por algum tempo de
infusdo em 4gua, para depois beber.

Clidemia japurensis DC. — Melastomatécea.

Arbusto de 1-3m, ramos e inflcrescéncia com pelos
glandulosos no épice. Folhas opostas, curtamente pe-
cioladas, membranaceas, com a base subarredondada
ou obtusa, e 4pice longeacuminado, bordos minuto-ser-
rulados e cillados. Inflorescéncia em paniculas axila-
res, flores alvas com 5 pétalas minuto-estreitas anteras
arqueadas, linear subuladas. Fruto uma pequena baga,
cerca de 4mm de altura.

Arbustinho encontrado em lugares abertos, clarel-
de matas, etc., porém pouco fregiiente; muito caracte-
ristico pelas folhas flacidas e ligeiramente viscosas.
Loc: Sede da Missdo, beira da mata dos arredores.
M.G. 37.596. .

Pora; Péra-imd

Arbusto ‘

Colicas e dores abdominais; laxante. (waku epi)
Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Coccio

Uso interno : por-via oral :
Antiespasmédico, analgésico, catértico -

Tradicional o .
Amassam-se as folhas para depols fervé-las com 4gua.

" Em'seguida bebe-se a pogdo ainda melo quente.

Tococa subclliata (DC) Tr. — Melastomatécea.

Arbusto até 3m de altura, folhas com pecfolo delgado,

‘até 3cm, lamina ovato-oblonga, base arredondada e sub-
. cordada, épice acuminado, margem denticulada e sub-

ciliada, tri-ou penta-nervada. Inflorescéncia em pequena

panicula- terminal, mais bu menos congesta; flores ré-

seas, com estames purpureos; célice truncado com seis
denticulos externos, minuto-apiculiformis; corola com
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seis pétalas de prefloragdo torcida. Fruto, uma baga
vermelha urceolada, cerca de 10mm de altura. Despro-
vida de vesicula peciolar, encontrada na maioria das es-
pécies do género Tococa.

Dispersa por toda a Amazénia. Embora pouco co-
mum, é encontrada quase sempre em beira de rio.
Loc: Beira do rio Paru de Oeste, junto a sede da
Misséo.

M.G. 37.678.

Daparapa
Pequena éarvore
Colicas e dores intestinais, abdominais. (waku epi;

wabhiriri epi)
Casca
O homem procura e a mulher prepara
Infuséo

Uso interno : por via oral
Antiespasmaddico
Tradicional

Bebe-se aos poucos a agua da infusédo, feita da raspa
da casca.

Outra aplicacao :

T Ta a0

Dor de dente, céries. (yé epi)

Sumo da (entre-)casca

Ao natural

Uso externo : tépico

Analgésico

Pde-se 0 sumo da entrecasca com um pouco de algodao
na cérie do dente.

Diospyros trombetensis Sandw. — Ebenécea.

Pequena éarvore de ramos alongados. Folhas alternas,
peciolo de 1,5-2cm, lamina cartacea, oliviacea, oblongo-
eliptica de 25-30cm, por 8-12cm, base obtusa, apice agu-
do, nervuras laterais delicadas e patentes.

Loc : Espécime coletado estéril na mata dos arredores
da aldeia Paimeru.
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Poreru eya. .

Arbustinho do campo

Dores abdominais, etc.; dor de anus. (kdya kutuma epi;
moya epl).

Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Carbonizagéo, defumagao

Uso externo : defumagéo

Analgésico

Tradicional

Colocam-se as folhas, etc. sobreé brasas. Apanha-se a

fumacga, acocorando-se sobre esta defumagao.

Diodia ocimifolia (Willd.} Schum. — Rubiécea.

Arbustinho ramificado desde a base do caule, ramos
tetrangulares, subprostrados. Folhas amarelo-citrino
quando secas, opostas, lanceoladas, dpice agudo e base
atenuada; nervuras laterais fortemente inclinadas para
o apice do limbo, tornando-se quase paralelas com a
nervura central. Flores mindsculas, agrupadas na axila
das folhas.

Loc : Sede da Missdo, campo dos arredores.
M.G. 37.578

CONJUNTIVITE, INFLAMACAO DOS OLHOS

38.

.a.
b
c
d.
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f
g
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i.
i

Tamoko enu

Cip6

Conjuntivite, dor de olhos. (6nu epi; enu epi).
Sumo da haste

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural

Uso externo : banho, ablugdes
Anti-inflamatério

Tradicional

Corta-se um pedago do cip6 e deixa-se escorrer 0 sumo
aquoso nos olhos.

— 47 —



39.

40.

O Q0 T

o

- - T 0 OO UTDp

<o)

Dioclea sclerocarpa Ducke. — Leguminosa Papilionéidea.
Mucuna

Cip6 robusto, folhas ternadas, pilosas, foliolos largos
ou arredondado elipticos. Pedunculo frutifero robusto,
cerca de 1cm de diametro. Legume indeiscente, espes-
so, lenhoso, cerca de 15cm por 10cm contendo no in-
terior de 3-4 sementes subcirculares de 2,5cm de dia-
metro, extremamente duras. Habita as capoeiras e
matas de terra firme.

Loc : Aldeia Paimeru.

Okopuru

Arbusto

Conjuntivite (6nu epi; enu epi)

Sumo das folhas

O homem procura e a muiher prepara

Ao natural :

Uso externo : tdpico

Anti-inflamatério, antiflogistico

Tradicional

Amassam-se as folhas, tira-se 0 sumo. Em seguida
embebe-se um pouco de algoddo no sumo e pinga-se nos
olhos, como se fosse colirio.

Aciotis purpurascens (Aubl) Tr. — Melastomatéacea.

Arbusto de 70-80 cm, caule tetrdgono, subalado, com
medula bastante desenvolvida. Folha com o peciolo
de 1-1,5cm, piloso, lamina penta-nervada, eliptico-
ovalada, membranacea, base obtuso arredondada, apice
acuminado, margem ciliado-serrulada, com a face infe-
rior purpirea. Flor résea em panicula terminal tricé-
toma. Amazonia, Guianas e América Central.

Loc: Sede da Misséo, capoeira dos arredores.

M.G. 37.594

Péreru eya

Subarbusto

Conjuntivite (6nu epi; enu epi)

Tudo : ,
O homem procura e a mulher prepara
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Ao natural

Uso externo: tépico

Antilfiogistico, anti-inflamatoério.

Tradicional.

Amassa-se tudo, especialmente as folhas, pde-se algu-
mas gotas d'dgua no sumo € pinga-se nos olhos.

Borreria ocymoides DC. — Rubiacea.

Vassoura de botédo

Subarbusto prostrado de caule delgado, lenhoso, mais
ou menos tetrangular, subalado, com a casca averme-
lhado-escura; folhas opostas subsésseis estreito-lanceo-
ladas, até 35 mm de comprimento por 8 mm de largura.
Flores brancas, tubulosas, cerca de 4-5mm de altura,
agrupadas em fasciculos compactos, axilares e termi-
nais. Como muitas outras espécies do género tem a
denominagdo popular de “vassoura de botéo”.

Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, baixio alagavel
no campo.

M.G. 37.662

CONTUSOES, DESMENTIDURAS, DISTORGOES (ver LUXACOES)
DOR AO URINAR

41.
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Maruipd;

Arbusto

Dores ao urinar (txuku epi)

Folha, raiz

O homem procura e a mulher prepara
Coce¢do

Uso interno : por via oral

Antiespasmddico

Tradicional

Raspa-se a raiz, ferve-se a raspa juntamente com as fo-
lhas, amassadas em pouca agua e bebe-se.

Solanum salvifolium Dunal. — Solanécea.

—

Arbusto de 2-3m, ramos delgados, tomentoso-pulveru-
to, amarelados. Folhas curtamente pecioladas, 1amina
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flacida, ovalada, de 7-10 cm por 3,5-4,5cm, base arre-
dondada, as vezes assimétrica, dpice agudo-acuminado,
face superior pardo-olivicea e a inferior verde-claro-
opaca. Corola branca, cerca de 8 mm de didmetro, an-
teras oblongas amarelas.

Loc: Aldeia Paimeru, nas clareiras da mata.

M.G. 37.543

DOR DE CABEGA

42.

43.
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Pilyari epii

Arbustivo

Dor de cabega (putupd epi)

Folhas

O homem procura, e a mulher prepara
Cocgéo

Uso externo: banhos, ablugdes
Analgésico

Tradicional

Amassam-se e fervem-se as folhas em &gua para em
seguida banhar-se a cabega.

Adiantum serrato-dentatum Willd. — Polipodidcea.

Terrestre, caule delgado, rizomatoso, frondes de 30-50
cm, bipinadas, raque delgado de coloragdo pegro-bri-
lhosa; pinas de 7-18 mm por 2-7 mm de largura, oliva-
ceas quando secas, nervagédo flabelada. Soros oblon-
gos, dispostos ao longo da margem superior das pinas.

Loc: Campo em local alagavel, nos arredores da sede
da Missao.
M.G. 37.556

Aiyaiya

Cipé

Dor de cabega (putupd kutuma epi)
Folha, flor, sumo da haste ou casca

O homem procura, e a mulher prepara
Infuséo

Uso externo: banhos, abluc;()es‘
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Analgésico
Tradicional

Deixa-se o material empregado de infusdo e toma-se o
banho mais tarde.

Clitéria javitensis (H.B.K.) Benth. — Leguminosa Pa-
pilionéidea.

Cipé lenhoso, folhas compostas ternadas, foliolos elip-
ticos de 15-23 cm por 7-8 cm, com apice estreito-acumi-
nado. Flores em pequenos rdacemos axilares, vistosas
(até 8 cm de comprimento) roseas na antese, depois
roxas. Comum no capoeirdo, ou na mata semide-
vastada.

Loc: Arredores da sede da Missdo.
M.G. 37.718

Napiyara

Cipé6

Dores de cabeca (putupd epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso externo: banhos

Analgésico

Tradicional

Fervem-se bem as folhas e banha-se a cabega.

Derris floribunda Benth. — Leguminosa Papilionéidea.
Timbé-rana, timbé.

Cipé lenhoso, flores em pequenos fasciculos dispostos
em um raque alongado, corola purplirea. Em lugares
abertos toma a forma de arbusto escandente, peque-
no e rasteiro, atingindo grandes dimensbes na mata;
é uma das espécies de timbd mais comuns do Para
(Ducke, 1949 : 197), muitas vezes empregada para ma-
tar peixe.

Loc: Igarapé Muneni, beira do, campo.

M.G. 37.504
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Txawiriri; Xawiriri

Erva

Dor de cabega (putupé epi)

Tudo

O homem procura, e a muther prepara
Cocgéao

Uso externo : banhos

Analgésico

Tradicional ,

Ferve-se tudo e banha-se a cabega. Se a dor for pro-
veniente de febres, lava-se o corpo todo.

Polygala asperuloides H.B.K. — Poligalacea.

Erva de caule prostado, folhas elipticas ou obovadas,
cerca de 1,5cm, em verticilos tetrafoliados.

Loc: Estrada para a nova sede da Missdo, no subos-
que da capoeira alta.
M.G. 37.688

Piyuru ampotii

Arbusto

Dor de cabega (putupd epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara
Cocgéo

Uso externo: banhos

Analgésico

Tradicional

Fervem-se as folhas depois de esmigalhadas, e toma-se
o banho.

Turnera uvlmifolia L. var. surinamensis. — Turnerécea.

—_—

Arbusto cerca de 1 m de altura, com os ramos subes-
candentes. Folhas curtamente pecioladas, oblongas ou
estreito lanceoladas, cerca de 6 cm por 1-1,5cm. Flo-
res arroxeadas até 2,5 cm de altura. Fruto, uma peque-
na cépsula com vérias sementes oblongo-obovadas, de
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2mm de comprimento, com a superficie reticulado-es-
triada. Dispersa por toda a Amazdnia e Guianas.
Loc : Estrada para a aldeia Paimeru, local alagavel
no campo.

M.G. 37.535

Tawa

Cipé

Dor de cabega (putupd epi)

Folhas

O homem procura, e a mulher prepara.
Coccéao

Uso externo: banhos

Analgésico

Tradicional

Fervem-se as folhas e banha-se a cabega.

Passiflora costata Mart. — Passifloracea.

Cip6 mais ou menos lenhoso. Folhas subcoridceas,
eliptico-oblongas ou ovaladas, base arredondada, sub-
cordada, apice obtuso-arredondado. Cerca de 16cm
por 8cm. Espécie um tanto rara, restrita aos limites
da presente drea, com as Guianas.

Loc: Mata a beira do rio, pré6ximo & sede da Misséo.
M.G. 37.679

Epuku-imd

Trepadeira

Dores de cabega, dores em geral (putupd epi; kutunu
epi).

Haste

O homem procura, e a mulher prepara

Infuséo

Uso externo: banhos

Analgésico, sedativo

Tradicional

Pbe-se a haste, cortadinha, de infuséo e banha-se a par-
te afetada pela dor, mesmo que seja reumética.
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NOTA :

Mesechites trifida (Jacq.) M. Arg. — Apocinacea.

Trepadeira volavel, folhas coridceas, ovaladas, oval-lan-
ceoladas ou elipticas, base arredondada ou subcordada
e apice agudo-apiculado. Inflorescéncia racemo-bos-
tricéide, botdo floral réseo e com o pedicelo medindo
até 4 cm de comprimento. Fruto foliculo até 13 cm de
comprimento, semente linear cerca de 1cm, com um
pincel de pelos no apice.

Loc: Arredores da Missdo, beira do rio.
M.G. 37.684

Ver também ndmeros: 103, 106, 107, 108, 110, 111, 112, 114, 139, 142,
143 e 145.

DOR DE DENTE

49.
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Wariki

Cip6

Dor de dente, caries (yé epi)

Sumo da folha ou da haste

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural

Uso externo : tépico

Analgésico, atenuante

Tradicional

Tira-se o sumo da folha cu da haste, e pde-se com um

pouco de algoddo embebido nesse sumo, dentro da ca-
rie do dente.

Omphalea dtandra Aubl. — Euforbiacea.
Caiaté, castanha caiaté, comadre-de-azeite.

Cip6 robusto, subindo até a copa das arvores mais al-
tas, ramificagbes jovens fistulosas, providas de gavi-
nhas robustas. Folhas com o peciolo munido de duas
glandulas orbiculares, lamina cartacea, largo-eliptica ou
eliptico-arredondada, até 20 cm de comprimento e 15 cm
de largura, base subcordada e &pice curtamente acumi-
nado. Fruto arredondado, carnoso-capsular, cerca de
10-15 cm de didmetro, casca lisa amarela, contendo trés
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volumosas sementes de testa coridcea. Espécie en-
contrada por toda a Amazbnia, nas matas de solo ar-
giloso, alagavel.

Loc: Mata virgem alagével, junto a aldeia Paimeru.
M.G. 37.525

Nap6ko-imo

Cip6-trepadeira

Dor de dente, caries (yé epi)

Sumo (agua) da haste

O homem procura e a mulher prepara
Ao natural

Uso externo: tdpico, tampéao.
Analgésico

Tradicional

Embebe-se um pouco de algoddo no sumo e pinga-se
no dente dolorido.

Cissus sulcicaulis Baker. — Vitacea.

Trepadeira com gavinhas, folhas compostas trifolioladas,
foliolos asperos na face superior e tomentoso na infe-
rior, com os bordos serrilhados, foliolo terminal rom-
béideo, cuneado na metade inferior.

Loc: Sede da Misséo, antigo campo de aviagéo.
M.G. 37.553

Mokoko enu-imd

Pequeno arbusto

Dor de dente (yé epi)

Sumo da folha

O homem procura e a mulher prepara.
Ao natural

Uso externo : tdpico, tipo emplastro
Analgésico

Tradicional

Espreme-se 0 sumo das folhas amassadas, ensopa-se
um pouco de algoddo com o sumo e pde-se tudo nos
dentes cariados.
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Coutoubea ramosa Aubl. — Gentianacea.

Diambarana

Arbustinho até 80cm de altura, muito ramificado, fo-

lhas opostas decussadas membraniceas, com &pice e

base atenuados. Frutos uma capsula bivalva septicida.
Espécie freqliente por toda a regido, geralmente

encontrada nos campos, beira de igarapés ou entre a

vegetagao baixa, quase sempre em frutificag¢éo.

Loc: Sede da Missdo, capoeira baixa dos arredores.

M.G. 37.589

Mokoko enu

Arbusto

Dor de dente (yé epi)

Sumo da folha

O homem procura e a mulher prepara
Ao natural

Uso externo: tépico

Analgésico

Tradicional

Pde-se o sumo da folha com um pouco de algoddo na
cérie do dente dolorido.

Solanum asperum Vahl. — Solanédcea.

Arbusto subescandente, ramos, folhas e inflorescéncia,
revestidos de pelos estrelados sobre mintisculas papi-
las (o conjunto, visto somente sob lente) &speros ao
tato. Folhas alterno-verticiladas, estreito - elipticas,
base decorrente e 4pice acuminado. Inflorescéncia di-
c6tomo-corimbiforme, multiflora.

Dispersa por todo o Brasil, Guianas, até América
Central. Comunissima na regifio amazdnica entre a
vegetacdo secunddria e dreas campestres.

Loc: Arredores da Misséo.
M.G. 37.667

Werekeru aritépiru
Erva

Dor de dente (yé epi)
Sumo das folhas
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O homem procura e a mulher prepara

Aquecido

Uso externo: tépico

Analgésico

Tradicional

Esquenta-se o sumo das folhas, misturado com algumas
gotas de agua. Embebe-se um floco de algoddo no
sumo e coloca-se dentro da carie do dente.

Perama hirsuta Aubl. — Rubiécea.

Erva ereta, geralmente de 10-20cm de altura; folhas
opostas, sésseis, pequenigsimas, em torno de 5-8 mm,
ovato-lanceoladas. Inflorescéncia terminal capitulifor-
me, flor amarela, cerca de 3 mm de altura. Freqliente
em quase todo o Brasil, principalmente na Amazdnia e
Guianas, em campos arenosos Umidos.

Loc: Lugar Mureua, campo arenoso.

M.G. 37.709

DOR DE OLHOS (ver CONJUNTIVITE)
DOR DE OUVIDOS, OTITE

‘54,
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Pému ineti

Cipé

Dor de ouvido, otite (pana epi)

Sumo das folhas

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural

Uso externo : tépico

Analgésico

Tradicional

Amassam-se as folhas, juntam-se umas gotas d'dgua ac
sumo e pde-se com algoddo no ouvido. Outra maneira
de aplicagdo é pingar o sumo no ouvido espremendo 2
algoddo embebido no sumo.

Dioclea glabra Benth. — Leguminosa Papilionéidea.
Mucuné

Cip6é lenhoso, grosso, multilenticelado, folhas compos-
tas, ternadadas, foliolos subcoridceos, eliticos, de
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10-14 cm de comprimento. Flores roxas, adensadas na
metiade superior de um racemo mais ou menos grosso.
Encontrada em quase todo o Brasil até as Guianas, ha-
bitando a mata e capoeiras de terra firme. Como ou-
tras espécies do género, tem o nome popular de
“mucuna”,

Loc: Mata nos arredores da sede da Misséo.
M.G. 37.608 ‘

Piyanaro

Cip6

Dor de ouvidos, otite (pana epi)
Sumo da haste do cipé

O homem procura € a mulher prepara
Ao natural

Uso externo: tépico

Analgésico, sedativo

Tradicional

Colhe-se 0 sumo (ou a dgua) da haste do cip6 numa
cuia e aplica-se ao ouvido com um pouco de algodao.

Uncaria guianensis Aubl) Gmel; (Qurouparia guianen-
sis Aubl.). — Rubiacea.

Espera primeiro, jupinda.

Cipdé lenhoso de secgédo tetrdgona, provido de fortes
espinhos em forma de unha, curvos ou subcircinados.
Folhas curtamente pecioladas, elipticas, com o apice
agudo, ou abrupto-acuminado, ldmina de 9-13cm, por
5-8cm. Inflorescéncia em capitulos ou umbelas glo-
bosas, com flores amarelas ou avermelhadas. Fruto,
uma capsula pedicelada, fusiforme, bivalva, septicida,
com 2 cm de comprimento, contendo numerosas semen-
tes, pequenas e aladas. Espécie caracteristica de bei-
ra de rio, ou de varzeas. Dispersa por toda a Amazé-
nia e Guianas. Tem como principal meio de reconhe-
cimento no campo os espinhos, grossos, curvos ou en-
rolados.

Loc: Aldeia Paimeru



56.

SO 0 a0 oo

— —

Tukuinetd

Arbusto

Dor de ouvido, otite (pana epi)

Sumo das folhas

O homem procura e a mulher prepara.

Ao natural

Uso externo : tdpico

Analgésico, sedativo.

Tradicional

Esmigalham-lhe as folhas, tira-se o sumo ensopando-se
com ele um pouco de algoddo e aplica-se no ouvido.

Centropogon surinamensis (L) Pers. — Campanuldcea.

Arbusto lactifero cerca de 1 m, subescandente, caule
meduloso. Folhas alternas membranaceas, curtamente
pecioladas, lamina oblongo-lanceolada, ou eliptico-lan-
ceolada, base obtusa ou arredondada, 4pice acuminado,
margem tenue-serrulada, denticulos apiculados. Flores
nas Ultimas folhas, corola vermelha, longe-tubulosa e
incurvada, cerca de 4 cm, com a parte superior subven-
tricosa; estames exsertos, conatos em tubo estreito,
com anteras pilosas; ovario infero, fruto uma baga
globosa. '
Dispersa por todo o Brasil e Guianas geralmente
habitando os campos alagaveis, pantanos e beira de
igarapés.
Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, entre o buritizal
alagavel.
M.G. 37.532

DORES MUSCULARES (ver REUMATISMO)
DOR NOS RINS

§7.
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Munupé ampotil

Erva

Rins, febres {oyamore epi; kéi epi)
Tudo (folhas, haste, raiz, etc.)

O homem procura e -a mulher prepara
Cocgdo, carbonizagao
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Uso externo : banhos, defumacgao

Antitérmico, parecendo ter agdo diurética, sedativa
(analgésica).

Tradicional

Ferve-se tudo para depois usa-lo como banho. LUsa-se
também como defumacio, apanhando-se os vapores da
planta queimada na brasa ou em fogo iento.

Dorstenia azaroides Gardn. — Moracea.

Caapi, caapid, contra-erva, apii.

Pequena erva de rizoma cilindrico e vertical, folhas ar-
redondado-reniformes, as vezes lobadas na mesma plan-
ta. Flores dispostas num receptéaculo carnoso-discéide
roxo-esverdeado ou escuro. Quando esfregado, o rizo-
ma exala um cheiro muito agradavel, principalmente
quando seco, e mesmo com varios anos de colhido.
Comum em quase toda a regido, tanto cultivada como
no estado silvestre, no campo ou no subosque da mata.
Conhecida pelos nomes acima indicados. No Para o
nome mais generalizado é “apii”.

Loc: Campo, préximo ao igarapé Muneni, onde é
abundante.

M.G. 37.498

Makéra

Arvore pequena

Rins (oyamore epi)

Folhas, ramos

O homem procura e a mulher prepara
Coccgao

Uso externo: banhos, ablugdes
Sedativo, talvez com acdo diurética
Tradicional ‘
Esmigalham-se as folhas e raspa-se os ramos. Ferve-
-se tudo em agua e banham-se os rins.

Myrcia bracteata DC. — Mirtacea.

. \
Pequena arvore de 4-5m, quando crescendo na mata,
ou capoeiras, e arbusto cerca de 2 m, quando no des-
campado. Folhas opostas, oblongo-lanceoladas, curta-
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mente pecioladas ou subsésseis, denso-pilosas nas ner-
vuras, bem como nos ramos jovens e bracteas, limbo
geralmente de 7-8 cm por 2-2,5 cm, base aguda e dpice
agudo ou mais ou menos longe-acuminado, nervuras la-
terais quase indistintas. Flores alvas, em pequenas
paniculas racemosas, munidas de bracteas membrana-
ceas. Pard e Amazonas, com regular freqgiiéncia na
regido do Tapajés. ’

Loc: Mata nos arredores da aldeia Paimeru.

M.G. 37.514

Péreru eya

Cipé

Rins (oya epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Coccao

Uso externo: banhos, ablugdes

Sedativo (analgésico), possivelmente com agdo diwu-
rética

Tradicional

Esmigalham-se as folhas e depois de fervidas toma-ss
o banho. ‘

Sabicea aspera Aubl. — Rubiacea.
Cipé de vaqueiro.
Cip6, folhas opostas decussadas, peciolo delgado, 1ami-
na mais ou menos aspera, lanceolada, eliptica ou oblon-
go lanceolada, cerca de 10 cm por 3,5 cm, dpice agudo
ou levemente acuminado. Inflorescéncia axilar, aglome-
rada, unilateral. Flor branca, tubulosa, denso-pilosa.
Fruto uma baga avermelhada, pilosa.

Dispersa por todo o Brasil e Guianas.
Loc: Sede da Missdo, beira da mata dos arredores.
M.G. 37.592

Onapanu-imo

Arvore

Eczemas, herpes, acompanhado por dor, curubas. (aku-
ruku epi)
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d. Raminhos

e. O homem procura e a mulher prepara

f. Ao natural

g. Uso externo: tépico

h. Anti-séptico

i. Tradicional

J. Raspam-se os ramos, pde-se algumas gotas de agua no
sumo e pinga-se nas feridas.

Il.a. Sapium lanceolatum Huber. — Euforbiacea.

b. Murupita, tapuru, seringarana, burra leiteira.

c. Arvore cerca de 6 m de altura exsudando abundante lei-
te branco. Folhas lanceoladas, até 12 cm de compri-
mento e 3 cm de largura, dpice e base agudos, peciolo
biglanduloso no &pice. Inflorescéncia em espigas ter-
minais, até 25 cm de comprimento. Flores diclinas, as
femininas na base e as masculinas no apice das espi-
gas. Fruto, uma cépsula tricoca de 1 cm de diametro.
Como outras espécies do género, tem os nomes po-
pulares acima menclonados (ll.b.).

d. Loc: Descampado nos arredores da sede da Missao.
M.G. 37.583

EMPACHAMENTO
61. l.a. Nati-imo
: b. Arbustinho .

c. Empachamento por jaboti (kuriya ninafé epi)

d. Tudo

e. O homem procura e a mulher prepara

f. Infuséo ‘

g. Uso externo: banhos

h. Antifissético

i. Tradicional

j. Amassa-se tudo e pbe-se de infusdo em agua fria. De-
pois de pronto, toma-se o banho. ' ‘

l.a. Polygala adenophora DC. — Poligalacea.

b. —

Arbustinho de caule delgado, simples e ereto, de 20-30
cm de altura. Folhas lineares, inconspicuas e espar-
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sas. Flores réseas ou lilazes, adensadas em racemos
terminais, alongados. Comum por toda a América
Tropical.

Loc: Lugar Mureua, freqiiente no campo alagavel, en-
tre a vegetagdo gramindidea.

M.G. 37.696

Txik6-im6

Arbusto

Empachamento causado por carne de porco (ponyeke
ninafdé epi; mure epi).

Folhas e (ou) haste

O homem procura € a mulher prepara

Infuséo

Uso externo: banhos

Antifissético

Tradicional

Folhas e haste bem amassadas deixadas de infuséo
para depois tomar o banho frio.

Miconia stenostachya DC. — Melastomatécea.

Arbusto de 1,5 m, de folha oblongo-eliptica, de 10-12 cm
por 4-5 cm, acuminada no 4pice e arredondada ou sub-
cordiforme na base, subpentanervada, face superior do
limbo enegrecida, face inferior ocracea. Panicula termi-
nal, de cor cinérea. Fruto uma baga esférica de 3-4mm
de diametro de cor vermelha. Dispersa por todo o
Brasil, Guianas e Paises adjacentes, até a América
Central.

Loc: Lugar Mureua, campo arenoso, arborizado.

Wanapano-imo
Arbusto

Empachamento causado por carne de arara

(waku epi; konoro ninafé epi; mure epi)
Haste
O homem procura e a mulher prepara
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Infusédo (em agua fria)
Uso externo : banhos
Antifissético
Tradicional

Raspa-se a haste, que é posta de infusdo. Horas depois
toma-se o banho.

Conomorpha reticulata Benth. — Mirsinacea.

Arbusto de 2,5m de altura, folhas coriaceas, elipticas,

cerca de 10-15cm por 3-7cm, com apice e base acumi-

nados. Inflorescéncia constituida de numerosos race-

mos de 3-7cm adensados, principalmente na porgéo ter-

minal dos ramos, juntamente com as folhas. Flores

mindsculas, tetrdmeras brancacentas.

Loc : Lugar Mureua; pouco fregiiente, no campo arenoso,
arborizado.

M.G. 37.702

Pai nipaka

Arbusto

Empachamento causado por carne de anta (pai ninafo
epi; mure epi).

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso externo : banhos

Anfi-séptico

Tradicional

Fervem-se as folhas e dé-se o banho na crianga.

Bonafousia undulata (Vahl.) DC. — Apocinacea.

Arbusto fino de 2-3m de altura, com latex branco e vis-
coso, folhas cartaceas verde-palidas, elipticas, base agu-
da e apice longe-acuminado. Flores alvas, perfumadas.

Loc : Arredores da Missdo, mata da beira do rio Paru
de Qeste. ~ , i
M.G. 37.680 :
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Infuséo (em agua fria)
Uso externo : banhos
Antifissético
Tradicional

Raspa-se a haste, que é posta de infusdo. Horas depois
toma-se o banho.

Conomorpha reticulata Benth. — Mirsinacea.

Arbusto de 2,5m de altura, folhas coriaceas, elipticas,

cerca de 10-15cm por 3-7cm, com éapice e base acumi-

nados. Inflorescéncia constituida de numerosos race-

mos de 3-7cm adensados, principalmente na porgéo ter-

minal dos ramos, juntamente com as folhas. Flores

mindsculas, tetrdmeras brancacentas.

Loc : Lugar Mureua; pouco freqiiente, no campo arenoso,
arborizado.

M.G. 37.702

Pai nipaka

Arbusto

Empachamento causado por carne de anta {pai ninafé
epi; mure epi).

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso externo : banhos

Anfi-séptico

Tradicional

Fervem-se as folhas e da-se o banho na crianca.

Bonafousia undulata (Vahl.) DC. — Apocinacea.

Arbusto fino de 2-3m de altura, com l[4tex branco e vis-

coso, folhas cartaceas verde-palidas, elipticas, base agu-

da e apice longe-acuminado. Flores alvas, perfumadas.

Loc : Arredores da Missdo, mata da beira do rio Paru
de Oeste.

M.G. 37.680
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Pai nipaka

Subarbusto.

Empachamento causado por carne de anta. (Pai ninafd
epi).

Folhas e/ou haste

O homem procura e a mulher prepara

Infusdo em &agua fria

Uso externo : banhos

Antifissético

Tradicional

Amassa-se tudo e pde-se de infusdo em ague fria para

depois tomar o banho.

Psychotria arirambana Standl. — Rubiacea.
Subarbusto de 60cm, folhas sésseis, opostas, coriaceas,
oval-lanceoladas, de 3,5-6cm por 1,5-2,5cm, base arre-
dondada, subcordiforme, &pice agudo, quando secas,
de coloracdo amarelo-citrina. Inflorescéncias terminais
agrupadas, rodeadas de bracteas foliares.

Espécie tipica dos campos do Ariramba no Baixo
Trombetas.
Loc : Lugar Mureua, campo arenoso arborizado.
M.G. 37.695

ENURESE NOTURNA

Waruma
Erbacea

Enurese noturna (txuku epi; mure epi)
Medula da haste

O homem procura e a mulher prepara

- Cocgao

Uso interno : via oral
Antienurético

~Tradicional
‘Tira-se e amassa-se o0 midlo da hasle que se ferve em

urn pouco d'agua. Em seguida bebe-se o liquido. Remé-
dio usado quando as criangas urinam com frequéncia
demasiada ou na falta de retengdo noturna da urina tam-
bém dos adultos.
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Ischnosyphon aruma (Aubl.) Koer. — Maranticea.
Aruma, guaruma, guarimi.

Espécie comum por toda a regido, encontrada geral-
mente nos igapés ou areas de matas alagéveis. Suas
hastes medem até 3m de comprimento; partidas em tiras
estreitas e separada a medula, fornece excelente mate-
rial para confecgdo de cestaria em geral.

Loc : Arredores da aldeia Paimeru.

EPIGASTRALGIA, ver também COLICAS ABDOMINAIS
ESCURECIMENTO DA VISTA, TONTEIRAS

67.A.
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Amorimp0 panaire; mokoko enu

Arbusto

Tonteiras, escurecimento da vista (6merend epi)
Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Cocgao

Uso externo : banhos, ablugdes

Antidinico

Tradicional

Fervem-se as folhas e déa-se o banhe

aplicacgdo :

Tosse (tontonil epi)

Uso interno : por via oral

Béquico, sedativo

Dyuka

Fervem-se as folhas em dgua. Em seguida bebe-se esse
cha.

Cybianthus subspicatus Benth. — Mirsinacea.
Arbusto cerca de 2m de altura, folhas elipticas, carta-
ceas de 7-10cm, por 3-4cm, base e apice agudos. Inflo-
rescéncia copiosa, racemosa ou paniculiforme, axilar e
lateral, raque até 13cm de comprimento. Flores mints-
culas, tetrameras, amarelo-esverdeadas.
Loc : Arredores da Misséo, subosque da mata baixa, a
beira do rio Paru de Oeste. '
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Arvore

Escurecimento da vista, tonteiras. (dmerend epi)
Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Cocgéo

Uso externo : banhos

Antidinico

Tradicional

Esmigalham-se as folhas que se fervem em éagua. Ba-
nha-se o rosto ou o corpo todo.

Bertiera guianensis Aubl. — Rubidcea.

Arvore esguia de 6m de altura, folhas membranaceas
pardo-escuras quando secas estreito-acuminadas em
ambas extremidades cerca de 13-18cm, por 3,5-6¢cm. In-
florescéncia uma panicula terminal, até 25cm de altura,
com os ramos decussados; corola tubulosa, branca, cer-
ca de 8mm; fruto uma baga esférica, roxa, cerca de 3mm
de didmetro. Amazdnia e Guianas.

Loc : Mata virgem nos arredores da Miss&o.

M.G. 37.511.

BTIMULANTES PARA CRESCIMENTO DOS SEIOS

Oroi

Arvore

Crescimento dos seios (Txutxu (wehtome) epi)

Sumo da raiz

O homem procura e a muiher prepara e aplica

Ao natural

Uso interno : via oral

Uso externo: local tépico

Estimulante (crescimento)

Tradicional

Bebe-se 0 sumo diluido em um pouco d'4gua, ou apli-
ca-se também o sumo diretamente sobre os seios, ba-
nhando-os para que cresgam'mais, ou mais rapidamente.
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Anacardium giganteum Hanc. ex Engler. — Anacar-
didcea.

Cajuf, cajuagu, caju-da-mata

Espécie comum por toda a regido, habitando a mata vir-
gem alta, de véarzea ou de terra firme. Arvore de porte
grande, podendo atingir 40 metros de altura. O pseudo-
fruto que é o pedinculo hipertrofiado, fornece um suco
agridoce de cor résea. Geralmente as arvores dessa es-
pécie de caju frutificam de fevereiro até abril.

Loc: Aldeia de Paimeru e circunvizinhangas.

Mope
Arvore
Crescimento dos seios (em mocinhas)
(txutxu epi; txutxu wehtome epi)
Sumo da raiz
O homem procura e a mulher prepara e aplica
Ao natural
Uso interno: via oral
Uso externo: local, tépico
Estimulante para o créscimento
Tradicional
Bebe-se o sumo, diluido em pouca agua, ou aplica-se

também diretamente sobre os seios, banhando-os para
que cres¢gam mais.

Spondias lutea L. — Anacardiacea.

Taperebd, caja

Espécie cosmopolita-tropical, freqliente até no estado
silvestre ou subespontdneo nas matas de terra firme
ou de varzeas, por quase toda a regiso.

E drvore de porte regular, crescendo até mais ou
menos 25 metros de altura, tendo o tronco revestido de
uma casca espessa e fendida. O fruto é uma pequena
drupa elipséidea de 3-4cm de comprimento, de cor ama-
relo-alaranjada, contendo um grande carogo envolto por
uma escassa polpa sucosa de cheiro e sabor apreciaveis.
Loc: Aldeia de Paimeru e matas dos igarapés ao redor.
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Anacardium giganteum Hanc. ex Engler. — Anacar-
didcea.

Cajui, cajuacu, caju-da-mata

Espécie comum por toda a regido, habitando a mata vir-
gem alta, de véarzea ou de terra firme. Arvore de porte
grande, podendo atingir 40 metros de altura. O pseudo-
fruto que € o peddnculo hipertrofiado, fornece um suco
agridoce de cor résea. Geralmente as arvores dessa es-
pécie de caju frutificam de fevereiro até abril.

Loc : Aldeia de Paimeru e circunvizinhangas.

Mope
Arvore
Crescimento dos seios (em mocinhas)
(txutxu epi; txutxu wehtome epi)
Sumo da raiz
O homem procura e a mulher prepara e aplica
Ao natural
Uso interno: via oral
Uso externo: local, tépico
Estimulante para o crescimento
Tradicional
Bebe-se o sumo, diluido em pouca &gua, ou aplica-se

também diretamente sobre os seios, banhando-os para
que cresgam mais.

Spondias lutea L. — Anacardiicea.

Taperebd, caja

Espécie cosmopolita-tropical, freqiiente até no estado
silvestre ou subespontaneo nas matas de terra firme
ou de varzeas, por quase toda a regifo.

E arvore de porte regular, crescendo até mais ou
menos 25 metros de altura, tendo o tronco revestido de
uma casca espessa e fendida. O fruto é uma pequena
drupa elipsédidea de 3-4cm de comprimento, de cor ama-
relo-alaranjada, contendo um grande carogo envolto por
uma escassa polpa sucosa de cheiro e sabor apreciaveis.

Loc: Aldeia de Paimeru e matas dos igarapés ao redor.
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Arekore ayomi
Erva (Epifita)
Febres (kéi epi)

Folha

O homem procura e a mulher prepara
Cocgdo

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Amassam-se e fervem-se as folhas; depois toma-se o
banho. . :

Polypodium polypodidides (L.) Watt. — Polipodiéacea.
Epifita, caule rastejante, frondes alongadas, de 5-15cm,
simplesmente pinadas, densamente revestidas de es-
camas paleaceas e peltadas na face inferior., Soros mi-
nisculos, uniseriados, ao longo das duas margens das
pinas, e submersos.

Pequena erva que reveste os troncos de algumas arvo-
res no subosque da mata umida e sombria, encontrando-
se, também, sobre troncos apodrecidos, caidos ao solo.
O entrelagado de suas raizes fixam e acumulam consi-
deravel matéria orgénica necesséria & sua sobrevivéncia.
Loc : Aldeia Paimeru, subosque da mata,

M.G. 37.518.

Oi

Capim

Febres (koi epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional ,

Ferve-se tudo em bastante dgua e toma-se o banho.
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Andrépogon leucostachys H.B.K. — Graminea.
Capim membeca; Barba-de-velho

Colmo ereto, cerca de 70cm de aitura.E uma espécie
comum em toda a regido amazbdnica, conhecida popular-
mente por “capim membeca”. As espiculas, munidas de
pelos sedosos, sdo transportadas pelo vento na época
da maturacdo e, devido seu aspectc plumoso, de cor
esbranquicada,' recebe ainda, o nome de “barba-de-
velho”. o

Loc: Campo de terra firme, nos arredores da sede da
Misséo. ‘

M.G. 37.563

Oi

Capim (do campo)

Febres (koi epi)

Tudo

O homem procura € a muther prepara
Coccéao

Uso externo : banhos e ablugoes
Antitérmico

Tradicional

Ferve-se tudo e depois toma-se o banho.

" Axonopus pulcher Kuhim. — Graminea.

Perene, colmo ereto ou prostrado de 30-70cm, panicula
subdigitada de 4-10 rdcemos, revestida de pelos mar-
rons. Amazdnia e Guianas.

Loc : Campo nos arredores da Misséo.

M.G. 37.561.

Xaura-imé

Capim

Febres (koi epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Cocgao

Uso externo : banhos, ablugtes

Antitérmico

Tradicional .

Ferve-se a planta toda em agua e toma-se o:banho.
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Elionurus adustus (Trin.} Ekm. — Graminea.
Cespitosa, ereta, de 30cm de altura, espigas solitarias,
terminais e eretas. Folhas e raizes, quando ligeiramen-
te trituradas entre os dedos, mesmo depois de secos,
exalam um forte cheiro de balsamo.

Loc: Campo de terra firme, clara, arredores da Misséo.
M.G. 37.555. ’

Xaura-imo

Capim

Febres (koi epi)

Folhas e raiz

O homem procura e a mulher prepara
Coccao

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Esmigalham-se as folhas, raspa-se e desmancha-se a
raiz, ferve-se tudo e toma-se o banho.

Panicum cyanescens Nees. — Graminea.

Colmo ereto, de 20-40cm de altura, panicula alongada,
delicada.

Loc: Arredores da Misséo, freqiiente no campo de ter-
ra firme.
M.G. 37.566.

Oi

Capim

Febres (koi epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara
Coccao

Uso externo : banhos, ablugdes

Antitérmico

Tradicional

Ferve-se tudo em 4gua e banha-se o corpo.
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Paspalum serpentinum Hoch. — Graminea.

Colmos cespitosos, eretos, até 70 cm. de altura, folhas
longas, lineares estreitas, bainhas pilosas, inflorescén-
cia de duas espigas lineares, com o eixo sinuoso, es-
piculas subarredendadas, roxo-maculadas.

Loc : Arredores da Missdo, campo.

M.G. 37.570.

Oi

Capim

Febres (kéi epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara
Coccéao

Uso externo : banhos, ablugides
Antitérmico

‘Tradicional

Ferve-se tudo em 4gua e banha-se o corpo

Trachypogon plumosus (H. et B.) Nees. — Graminea
Colmo ereto, cerca de 1m de altura, folhas rigidas.
Inflorescéncia geralmente de 4 espigas eretas, espicula
com uma arista plumosa de 6-7cm.

Loc: Campo de terra firme clara, nos arredores da
Missac.

M.G. 37.564

Kumeu

Erva

Febres (koi epi)

Folhas e colmo

O homem procura e a mulher prepara
Coccéo }

Uso externo: banhos, ablugoes
Antitérmico

Tradicional , y
Ferve-se tudo em &agua e déa-se o banho
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Bulbostylis junciformis C. B. Clarke. — Ciperdacea.
Barba-de-bode

Erva de 15-20cm de altura, colmo e folhas delicados, fi-
liformes, espiculas marrons.

Loc . Arredores da Missdo, campo de terra tirme.
M.G. 37.569

Tipanapotiike

Erva

Febres (kéi epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara
Infuséo

Uso externo : banhos, ablugdes
Antitérmico

Tradicional

Amassa-se tudo com as méaos, pde por pouce tempo de
infusdo em 4dgua e toma-se o banho com o liquido.

Rhynchospora nervosa (Vahl.) Bock. — Ciperacea

Risoma alongado. colmos de 30cm de altura, inflores-
céncia corimbosa com as espiculas e base das brac-
teas branco-leitoso.

Loc : Arredores da Missio, comum em todo o campo.
M.G. 37.671

Txorana (xorana)

Arbusto

Febres (koi epi)

Casca

O homem procura e a mulher prepara

Cocgao

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional ‘

Ferve-se a raspa da casca com 4gua e da-se o banho.
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Panopsis rubescens (Pohl) Pitt. — Proteéacea.

Arbusto ou pequena arvore de 4-5m, folhas oblongo lan-
ceoladas, rigidas, pardo-olivaceas, inflorescéncia em ra-
cemos simples, terminais. Fruto uma drupa bivalva,
alongada, de 6cm de comprimento, monosperma, rufes-
cente.

Loc : Vegetagido a beira do rio Paru de Oeste, arredores

da Missao.
M.G. 37.635

Koiyara

Arvore

Febres de criangas. (koi epi; mure epi)

Folhas, casca, raiz

O homem procura e a mulher prepara

Coccgéo

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Raspam-se casca e raiz, amassam-se as folhas e poe-se
tudo dentro d'agua para ferver. Em seguida toma-se o
banho

Panopsis sessilifolia (Rich.) Sandw. — Protedcea.

Arvore de 12-15cm, folhas oblongo-lanceoladas de
15-28cm de comprimento, em verticilos tri ou tetra-fo-
liados. Fruto, uma drupa globosa de 5-6¢cm de didmetro,
verde-palido quando maduro. Espécie pouco comum pa-
recendo restrita na drea em questdao e Guiana Francesa.
Loc : Mata da beira do igarapé Muneni.

M.G. 37.491.

Opomotogd

Arbustinho

Febres (kéi epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara
Coccgao o

Uso externo: banhos
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Antianémico
Tradicional

Amassam-se as folhas, fervem-se com 4gua, deixa-se
tudo durante uma noite de infusido e toma-se o banho,

Cyathula prostrata Blume. — Amarantacea.

Arbustinho semiprostrado de flores minisculas, esver-
deadas, em pequenos glomérulos dispostos em espi-
gas terminais.

Loc : Beira do igarapé Paimeru, junto a aldeia.

M.G. 37.549

Pakira-txuwi

Arvore

Febres (koi epi)

Casca

O homem procura e a mulher prepara
Coccéao

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Raspa-se a casca e ferve-se a raspa em agua para, em
seguida, tomar-se o banho.

modo de aplicagdo :

Laxante (waku epi)

Madeira (branca), ramos

Uso interno : por via oral

Catartico

Raspa-se a madeira, ferve-se em agua e bebe-se a po-
¢do. (Dizem que é de efeito seguro).

Duguetia duckei R. E. Fries — Anondcea.

Arvore de caule ereto, reto, de 15m de altura; folhas
coridceas, oblongo-elipticas, flores brancacentas; fru-
to composto, rigido, amarelado.

Loc : Mata virgem alta, arredores da aldeia Paimeru.
M.G. 37.513



88.

89.

.a.

A 000U

— -

oo

Sa o 20 oo

Crotalaria maypurensis H.B.K. — Leguminosa Papi-
liondidea.

Arbustinho provido de xilopédio, com numerosos ramos
surgindo ao nivel do solo, até 40 cm de altura. Folhas
ternadas, foliolos estreito-lanceolados. Flores em ra-
cemos terminais, amarelados, com manchas pardas.
Legume oblongo-cilindrico, com 2,5cm de comprimento.
Dispersa, do Brasil Central a América Central. Pouco
freqiiente.

Loc : Campo nos arredores da Misséo.

M.G. 37.554.

Aruma Karau

Cip6

Febres (Kéi epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara
Cocgéo

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Amassam-se as folhas em agua, ferve-se e toma-se o
banho.

Dioclea elliptica Max. — Leguminosa Papilionédidea.

Mucuna

Cipé lenhoso, folhas ternadas, foliolos subcoriaceos,

elipticos de 10-14cm por 5-7cm, flores roxas, em ra-

cemos alongados laxos e eretos. Legume lenhoso, fal-

cado, cerca de 10cm de comprimento.

Loc : Freqiiente no campo, préximo ao lgarapé Muneni.
M.G. 37.502.

Kurituku

Arbusto

Febres (koi epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara
Cocgao

Uso externo : banhos

Antitérmico
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Tradicional

Amassam-se as folhas, ferve-se em dgua, para depois
banhar o corpo.

Crepidospermum goudotianum (Tul.) Pl. et Tr. — Bur-
sericea.

Breu

Arbuste fino de 3-4 m, folhas compostas par, ou impar-
impinadas de 5-6 jugos, foliclos membraniceos assi-
métricos com os bordos serrilhados. Inflorescéncia em
paniculas adensadas no apice dos. ramos, juntamente
com as folhas. Frutos obliquos, ovdideos, cerca de
1cm de comprimento, monospermo. Recebe o nome
popular de “breu”, ndo sendo, entretanto, o verdadeiro.
Loc : Mata devastada nos arredores da sede da Misséo.

Wayanaturi

Pequena arvore

Febres em criangas. (k6i epi; mure epi)
Folhas

O homem procura e a mulher prepara
Cocgao

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Esmigalham-se as folhas, pondo-as em &gua sobre o
fogo, para depois tomar ou dar o banho.

Talisia cerasina Radlk. — Sapindacea.

Pitomba

Arvore pequena, de tronco fino com um capitel de fo-
lhas no apice. Folhas compostas, pinadas de 25-40cm,
pinas lanceoladas, opostas ou subopostas, de 89 pa-
res. Inflorescéncia em panicula ampla, multiramifica-
da, de 40-50cm de altura e 30-35cm de largura. Flores
pequenas, alvas. Fruto maduro avermelhado, oblongo
o obovdideo de 2cm de comprimento, com a extre-
midade apiculada. Dispersa mas ndo freqliente no
Para e Amazonas, geralmente em capoeiras, tendo, as
vezes, a designagdo popular de “pitomba”.

Loc : Aldeia Paimeru, arredores.
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Paxixi-imd

Arbusto dos campos

Febres. (kdi epi)

Tudo (raiz, casca, etc.)

O homem procura e a mulher prepara
Coccéao

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Ferve-se tudo em 4dgua e toma-se o banho.

Casearea sylvestris Sw. — Flacourtidcea.

Arbusto de 1m de altura, com os ramos alongados e
finos. Folhas cartdceas, as inferiores ovaladas, de
7 cm por 4 cm, as superiores oval-lanceoladas, de 4 cm
por 1,5cm, base arredondada, apice acuminado e os
bordos minuto-denteados. Flores pequenas, brancas,
em umbelas sésseis e axilares, de 1cm de didmetro.
Fruto, uma pequena cépsula com 2-6 sementes envol-
vidas por um arilo vermelho. Dispersa por toda a Amé-
rica tropical.

Loc : Aldeia Paimeru, caminho para o igarapé Muneni,
campo.

M.G. 37.494.

Wilyu-imo

Arbusto

Febres (kdi epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara
Coccéao

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Ferve-se tudo em &agua e toma-se o banho

Piriqueta cistoides Meyer. — Turneracea.

Pequeno arbusto, no méximo até 70cm de altura, ra-
mos eretos, pilosos, os mais’ jovens de coloragdo ver-
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de-palido. Folhas subsésseis, linear-lanceoladas, re-
vestidas de pelos estrelados, geralmente de 4-8cm
por 0,7-1,2cm, com os bordos irregularmente, dentea-
dos ou subcrenados. Fruto, uma pequena capsula tri-
valva flavescente, com varias semente oblongas, cer-
ca de 2mm de tamanho, levemente encurvadas, com a
superficie reticulado-estriada. Dispersa por todo o Bra-
sil, Guianas e Antilhas. ‘

Loc: Sede da Missao, campo dos arredores.

M.G. 37.647.

Txawa arokd {xawa aroko)

Arbusto

Febres (koi epi)

Tudo (raiz, casca, etc.)

O homem procura € a mulher prepara
Coccado

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Ferve-se tudo em &gua e toma-se o banho

aplicagio :

Feridas, estrepes, ulceragdes (oikaka epi)
Sumo da casca

Ao natural

Uso externo : topico

Anti-séptico, antiflogistico, cicatrizante.

Espreme-se a raspa da casca e coloca-se o sumo sobre
a ferida. Usa-se também como ablugdo.

Schoenobiblus daphnoides Mart. — Timelidcea.

Didica, arbusto de 4-5m, folhas cartaceo-membrana-
ceas, eliptico-lanceoladas, em torno de 10-17 c¢cm por
3,55,5cm, base atenuada e 4&pice agudo-acuminado,
nervuras laterais delicadas, abertas, retas e paralelas.
Inflorescéncia em pequenas umbelas terminais ou sub-
terminais. Flor masculina brancacenta, com calice co-
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rolino, de 4 sépalas e 4 estames. Espécie um tanto
rara na regiao.
Loc : Subosque da mata virgem, nos arredores da al-
deia Paimeru.
M.G. 37.489.

Aware parahta

Arvore

Febres (koi epi)

O homem procura e a mulher prepara

Sumo das folhas

Ligeira coccdo ou também infuséo

Uso interno : por via oral

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Amassam-se bem as folhas e tira-se o sumo. deixando
as folhas por algum tempo de infusdo em dagua; depois

ferve-se e bebe-se um pouco. Com o resto, toma-se o
banho.

Micropholis cyrtobotrya Miq. — Sapotécea.

Arvore de 10m, folhas coridceas elipticas, peciolo cerca

de 1cm, lamina de 12-15cm por 5-6cm, base aguda, &pi-

ce abrupto-acuminado, margem levemente recurvada;

nervura central proeminente na face inferior e as de-

mais inteiramente obscuras. Inflorescéncia em pequenos

fasciculos axilares ou laterais, flores pequenas, denso-

aureo-pilosas.

Loc: Arredores da Missdao, muito comum na mata vir-
gem alta.

M.G. 37.665

Txakarapu-imoé, xakarapu-imé

Arbusto

Febres (koi epi)

Tudo (folha, haste, raiz, etc.)

O homem procura € a mulher prepara
Cocgdo ' *
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g. Uso externo: banhos

h. Antitérmico

i. Tradicional

j. Ferve-se tudo em &agua; banha-se o corpo.

".

[

Schwenkia americana L. var. — Solanéacea.

—

¢. Arbusto cerca de 1 m de altura, caule delgado € ramos
delicados; folhas flacidas, alternas, as inferiores ovala-
das, as superiores oblongo-lanceoladas. Inflorescéncia
em panicula ampla, laxa, com os ramos eretos, com flo-
res tubulosas, delicadas, cerca de 15 mm por 1 mm,
-sustentadas por um pedicelo flhforme Planta mui-
to rara na regiéo.

d. Loc: Sede da Missédo, caminho dos arredores.
M.G. 37.619

o

Tapanapi

Cip6

Febres (koi epn]

Folhas ‘

O homem procura e a mulher prepara
Cocciao

Uso externo: banhos
* Antitérmico

Tradicional

Fervem-se as folhas e toma-se banho

Sa 0 o0 T

PRE—"
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. Arrabidaea trailii Sprague. — Bignonidcea.

b. —

¢. Cipé lenhoso, escandente, com gavinhas, folhas opos-
tas, compostas trifolioladas; lamina coridcea, oval ou
eliptico-oval, cinéreo-pardacenta quando seca. Panicula
terminal corimbosa; célice inteiro, tubuloso e pardo,
corola réseo-avermelhado.

Dispersa pelo Pard e Amazonas, mas nédo freqiien-
te, encontrada geralmente em capoeiras baixas onde
suas inflorescéncias produzem um belo efeito deco-
rativo. ) ,

'd. loc: Aldeia do Awiri, descampado.
M.G. 37.649
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Mami enawetu; mami enu

Cipé

Febres (koi epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara
Coccéo

Uso externo: banhos

Antitérmico

Tradicional

Ferve-se tudo e toma-se o banho.

Coccosypetalum guianensis (Aubl.) Schum. — Rubidcea.
Cip6é rasteiro ou subprostrado, folhas flacidas, curta-
mente pecioladas, lanceoladas ou ovato-lanceoladas de
5-7 cm por 2-3,5 cm, base arredondada ou obtusa e api-
ce obtuso ou agudo. Flores pequenas em capitulos pe-
dunculados, corola branca, pilosa, cerca de 8 mm. Fru-
to, uma baga carnoso-esponjosa, de cor azul.

Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, num buritizal, ala-

gavel, no campo.
M.G. 37.534

Waxana-imd

Pequena arvore dos campos

Febres (koi epi)

Folhas, casca, raiz

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso externo: banhos

Antitérmico

Tradicional

Amassam-se as folhas, raspam-se casca e raiz, ferve-se
tudo em Aagua e deixa-se durante uma noite de infuséo;
na manha seguinte da ou toma-se o banho.

Tocoyena formosa (Ch. est Schl.) Schum. — Rubiscea.
Jenipapo do campo

Arvore tortuosa de 4-5m de altura, folhas opostas de-
cussadas, curtamente pecioladas; lamina cartécea, to-
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mentosa e enegrecida na face superior, quando seca,
largo-eliptica ou subobovada, de 10-18 cm, por 7-10 cm,
apice agudo ou retuso, base levemente atenuada. In-
florescéncia terminal, cimoso-capitata, corola amarela-
da, longo-tubulosa, cerca de 10-12 cm, célice inteiro, de
5mm de altura, com os bordos denticulados. Fruto
globoso, de 3 cm de didmetro, contendo uma polpa mu-
cilaginosa, comestivel. Dispersa por todo o Brasil e
Guiana.
Loc: ~Caminho para o igarapé Muneni, campo arbo-
rizado.
M.G. 37.495

Txawarokd (txawa arokd)

Erva

Febres (k6i epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Cocgao

Uso externo : banhos

Antitérmico

Tradicional

Ferve-se tudo em Aagua e toma-se ou di-se o banho.

Chaptalia nutans Hemsl. — Compdsita.

Erva perene, acaule, folhas dispostas em roseta ao ni-

vel do solo; lamina membranéicea, oblanceolada ou es-

patulada ,até 15 cm de comprimento. Pediinculo floral

cerca de 40-50 cm, sustentando um capitulo, com papus

vermelhos. Espécie dispersa por toda a América

Tropical.

Loc: Aldeia Paimeru, caminho para o igarapé Muneni.
campo.

M.G. 37.493

Maremarepumpd
Arbusto

Febres (kéi epi)
Tudo
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O homem procura e a mulher prepara
Coccéo

Uso externo: banhos

Antitérmico

Tradicional

j. Ferve-se o material colhido em agua e toma-se o banho
bem quente.

T o

il.a. Conyza floribunda H.B.K. — Composita.
b. —
¢. Arbusto ou subarbusto ereto até 1,5 m de folhas estreito-
lanceoladas. Paniculas muitas, com numerosos capi-
tulos de papus amarelos. Dispersa por toda a América
Tropical.

d. Loc: Estrada para a aldeia do Awiri, descampado.
M.G. 37.654.

101. I Werekeru ardtopiru

Arbusto

Febres (koi epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso externo: banhos

Antitérmico

Tradicional

Fervem-se as folhas amassadas e toma-se o banho.

T o0 0 oo
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Wulffia bacata (L.f.) Kuntze. — Compésita.
b. Cambara amarelo
c. Arbusto escandente de caule tetrangular, ramos e fo-
lhas opostas, decussados, lamina levemente aspera,
oval-lanceolada, com os hordos serrados. Capitulos
solitarios, ou agrupados até trés, em um pedinculo co-
mum, axilar ou terminal, com flores amarelas. Disper-
sa por todo o Brasil e Guianas.
d. Loc: Sede da Missdo, freqiiente nas capoeiras dos
arredores.
M.G. 37.712
NOTA : Ver também n°® 135.B,



FEBRES (ligados a outros sintomas)

102. l.a. Kumeu

b. Capim

c. Febres ligadas a dores, como em casos de desmentidu-
ras (especialmente em criangas) (koi epi; mure iku-
tuma epi).

d. Tudo

e. O homem procura e a mulher prepara

f. Cocgéo

g. Uso externo: banhos

h. Antitérmico

i. Tradicional

j. Ferve-se tudo em &agua e d& ou toma-se o banho.

ll.a. Eriochrysis cayenensis Beauv. — Graminea.
b, —

Altura total de 1-1,30 m. Paniculas espiciformes, com-
pactas, subcilindricas, sublobadas, cerca de 12-15cm,
de cor aureo-fulva.

d. Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, baixio alagavel,
no campo.
M.C. 37.663.

Kumu-imé

Erva

Febres, dores de cabeca (kéi epi; putupd epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Cocgéo

Uso externo: banhos

Antitérmico

Tradicional

Ferve-se tudo e toma-se banho. (N&do se trata da pal-
meira pataud que tem o mesmo nome (=kumu-imd),

e sim de uma erva, como a prépria classificacdo bota-
nica Indica).

o o0 00 Ton

—— -
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ll.a. Bulbostylis lanata (H.B.K.) Clarke. — Ciperacea.

b. —

c. Esta espécie exibe um pseudo-tronco, formado pela
base das folhas antigas que persistem, compactamente
aglutinadas por uma densa pilosidade. Espiculas ter-
minais, solitarias e estrobiléides, de 1,5cm de compri-
mento, de cor ferruginea. Comum no campo periodica-
mente alagavel.

d. Loc: Lugar Mureua

M.G. 37.707
104. l.a. Kumeu
b. Arbustivo
c. Febres (especialmente em criangas) devido a dores,
desmentiduras, etc. (kdi epi; mure iku epi)
d. Tudo
e. O homem procura e a mulher prepara
f. Cocgao
g. Uso externo: banhos
h. Antitérmico, analgésico, anti-inflamatério
i. Tradicional
j- Ferve-se tudo em &agua e da-se ou toma-se o banho.
l.a. Cyperus flavus (Vahl.) Nees. — Ciperacea.
b. —

c¢. Colmos cerca de 70 cm de altura, com a base ligeira-
mente tuberiforme e purpurescente. Inflorescéncia
umbeliforme de 4-8 espigas. Espécie de larga distri-
buicdo nas trés Américas. Comum no campo de solo
escuro, alagavel.

d. Loc: Arredores da Misséo.

M.G. 37.670
105. l.a. Maripa-imd
b. Erva

c. Febres, tonteiras com escurecimento da vista (espe-
cialmente de criangas) (kdi epi; ©merend epi:
mure epi)

d. Raiz (tubérculo)

O homem procura e a mulher prepara

f. Cocgdo '

]
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g. Uso externo: fricgdo, massagem

h. Antitérmico, (antiespasmédico ?) antidinico, sedativo.

1. Tradicional

J. Rala ou raspa-se a raiz/tubérculo, esquenta-se a massa
em pouca dgua passando-a quente no rosto, friccio-

nando-o0.
W.a. Curculigo scorzoneraefolia {(Lam.) Baker. — Amarili-
dacea.
ool be — ‘
. ¢. Erva graminéidea, rizoma alongado e perpendicular; fo-
«cw‘s lhas até 30 cm de comprimento e 1 cm de largura; flo-

res amarelas com pedicelo até 8 cm de comprimento,
nascidos entre as bainhas das folhas.

d. Loc: Campo de solo escuro em local alagavel, préxi-
mo 2 sede da Missdo.
M.G. 37.557

.a. Pokopoko inetii
b. Arbusto
¢. Febres, dores de cabega (kéi epi; putupd epi)
d. Folhas ,
¢*@. O homem procura e a mulher prepara
f. Coccéo
g. Uso externo: banhos, ablugées
h. Antitérmico, analgésico

Tradicional
Amassam-se as folhas e fervem-se em agua; depois
toma-se o banho.

[

Cassia latifolia G. F. W. Mey. — Leguminosa Cesal-
pinididea.

b. —

Arbusto escandente, de folhas compostas, bijugas e es-
'tlpuladas, foliolos elipticos, dpice obtuso, base assimé-
..trlea, subcordiforme, foliolos superiores amplos, bem
-Mmalores que os inferiores. Flores amarelas, vistosas,
~em rédcemos terminais. Comum em toda a regido em
capoelras ou beiras de mata da terra firme.

doc:.. Sede da Missdo, freqiiente nos arredores.
M.G. 37.604
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Aware imopitokod

Cipé rasteiro

Febres leves; dor de cabega (koi epi; putupd epi)
Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso externo: banhos

Antitérmico, analgésico

Tradicional

Ferve-se bem a planta inteira (ou cortada em pedagos)
e toma-se o banho.

Desmodium axillare (Sw.) DC. Leguminosa Papilio-
néidea.

Cip6 rasteiro do subosque da mata; folhas ternadas, fo-
liolos ovato-lanceolados; flores pequenas, réseas, fru-
tos cerca de 1 cm de tamanho, hi-articulados.

Loc: Estrada para o igarapé Muneni, na mata.

M.G. 37.505

Aware imopitoko

Arbustinho

Febres, dores de cabega (kéi epi, putupd epi)
Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso externo: banhos

Antitérmico (analgésico 7)

Tradicional

Ferve-se bem a planta e da-se ou toma-se o banho.

Phaseolus linearis H. B. K. — Leguminosa Papilio-
ndidea.

Arbustinho com xilopddio estreito-afunilado e raminhos
delgados, prostrados; foliolos estreito-lanceolados.
Pedunculo floral filiforme, cerca de 10 cm sustentando
de 1-3 flores mais ou menos vistosas, de cor roxo-
escura. Freqliente por toda a regido, nos campos de
terra firme.

Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, no campo.

M.G. 37.536 '
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Arita-imd (arihta-imd)

Arbusto

Febres com dores no corpo (koi epi; kutukutunu epi).
Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Infuséo

Uso externo: banhos

Antitérmico, analgésico, antiflogistico

Tradicional

Amassam-se as folhas em &4gua que ali ficam de infu-
séo; toma-se o banho, mais tarde.

Phyllanthus dinizii Huber. — Euforbidcea.

Arbusto de 2m de altura, multiramificado, com os diti-
mos ramos mais ou menos delicados, nos quais estdo
inseridas as folhas e flores. Folhas elipticas ou sub-
arredondadas de 17-22mm por 12-16 mm, curtamente
pecioladas. Flores diclinas, minasculas, dispostos ao
longo dos raminhos, na axila das folhas. Fruto, uma pe-
quena capsula tricoca, depressa, cerca de 5mm de dia-
mtero e 3 mm de altura. Espécie tipica dos campos do
Ariramba, baixo rio Paru do Oeste. Encontrada ainda,
no Tapajés, em Roraima e Gurup4.

Loc: Campo arenoso, arborizado, no lugar Mureua.
M.G. 37.699

Lantama

Arbusto

Febres, dores de cabeca, dores do lado (kéi epi; putupd
epi; akuruku epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara
Coccdo

Uso externo : banhos

Antitérmico, analgésico, (antialérgico ?)
Tradicional ‘

Ferve-se tudo em dgua e toma-se o banho
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Banara guianensis Aubl. — Flacourtiicea.
Lacre branco, farinha seca.

Arbusto ou arvoreta até 5m de altura. Folhas alternas,
disticas, oblongas ou ovaladas, cerca de 12 cm por 6 cm,
base truncada ou subcordada, apice agudo ou abrupto-
acuminado, bordos serrados e peciolo com uma glandu-
la junto & base da lamina. Inflorescéncia em panicula
terminal de flores amarelas. Espécie freqiiente por
toda a América Tropical. No Para é comunissima em
capoeiras ou matas secunddrias.

Loc: Estrada para a aldeia do Awiri, capoeira da

margem.
M.G. 37.652

Wir{ipd itxoxomé

Arbusto do campo

Febres, dores de cabeca (koi epi, putupd epi)
Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Coccéao

Uso externo: banhos

Antitérmico, analgésico

Tradicional

Amassam-se e fervem-se as folhas, depois banha-se o
corpo ou a cabega.

Amasonia angustifolia Mart. — Verbenécea.
Mendoca

Arbusto ereto, cerca de 70 cm, sem ramificagdes; folhas
alternas ou subopostas, oblanceoladas, base atenuada e
bordos irregularmente denteados. Inflorescéncia em
rdcemo paniculiforme, terminal, ereta, com iniimeras
bracteas folidceas, vermelhas e corola tubulosa, amare-
la de belo efeito decorativo.

Espécie dispersa por toda a Amazdnia tanto no
subosque da mata como em Aareas campestres.

Loc: Sede da Missao, campo dos arredores.
M.G. 37.558
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Maruip0; txakarapu

Arbusto

Febres, dores de cabega (kbi epi; putupd epi)
Tudo, especialmente folhas e casca

O homem procura e a mulher prepara

Cocgéo

Uso externo : banhos

Antitérmico, analgésico

Tradicional

Esmigalham-se as folhas e/ou raspa-se a casca, ferve-
-se tudo em agua e toma-se o banho.

Lantana trifolia L. — Verbandcea.

Arbusto ramoso, até 2m de altura, com o caule hexa-
estriado, folhas verticiladas, verticilos de 3-4 folhas;
lamina oval-lanceolada de 7-9 cm, por 3-4, bordos crena-
do-serrados e pagina superior aspera. Inflorescéncia,
no inicio capituliforme, depois em espigas alongadas;
pedinculo axilar de 5-8 cm, flor violacea, cerca 5 mm,
fruto uma drupa violdcea sucosa, de 3 mm de diametro
encoberta por uma bractea.

Loc: Sede da Misséo, muito freqilente nos descam-
pados dos arredores.
M.G. 37.690

Marimari

Arvore

Febres e fraquezas em geral, estados anémicos. (koi
epi, mure epi, karime wehtome epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Cocgao

Uso externo: banhos

Antitérmico, tbnico, energético

Tradicional

Fervem-se as folhas esmigalhadas; depois toma-se ou
dé-se o banho.

Jacaranda copaia D. Don. — Bignoniicea.
Caroba, carauba, para-pard, marupé-falso, copaia.
Arvore de porte varidvel, indo de 10 a 40 m de aitura
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e tronco até 40cm de diametro. Folhas compostas,
pinadas de tamanho muito varidvel (de 10 a 100 cm],
pinas opostas ou sub-cpostas, assimétricas e sub-
rombeas. Flores em paniculas terminais, amplas, até
50 ou 60 cm de altura, corola azul-violdcea, muito orna-
mental, quando em plena floragdo. Amazdnia e Guia-
nas, em matas e capoeiras.

Loc: Matas de Paimeru

Txakarapu-im6 (xagarapu-imo)

Erva

Febres, dores de cabeca (kdi epi; putupé epi)
Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Cocgio

Uso externo: banhos

Antitérmico, analgésico

Tradicional

Ferve-se tudo em &agua e da-se ou toma-se o banho

Sipanea pratensis Aubl. — Rubiécea.

Subarbusto ou erva prostrada, folhas opostas, decussa-
das, curtamente pecioladas, lamina membranacea, lan-
ceolada, cerca de 3-4,5cm, por 1-1,8cm. Inflorescén-
cia terminal, em fasciculos capituliformes; corola ré-
sea com tubo estreito, aureo-viloso por dentro. Dis-
persa por quase todo o Brasil, notadamente na Amazé-
nia e também nas Guianas.

Loc: Campos nos arredores da sede da Misséo.
M.G. 37.639

Aimara pifé (aimara pip6)

Cipo6

Febres (de criangas), desmaio, tonteiras (mure epi;
epi; kbi epi; dmerené epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Infusao

Uso externo: banhos
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h. Antidinico, antitérmico
1. Tradicional

j.  Amassam-se as folhas, pondo-as de infusdo durante uma
noite, depois da-se o banho.

N.a. Mikania divaricata Poepp. et Endl. — Compésita.
b. — |
d. Cipé, folhas opostas, curtamente pecioladas, cordato-

-ovaladas, capitulos corimboso-paniculados com papus
brancos.

d. lLoc: Sede da Missdo, capoeira dos arredores.
M.G. 37.595

NOTA : Ver também ns. 8, 23, 57 ¢ 142.

Txorotxoroi

Erva

Queimaduras, feridas empoladas (mahto epi; oikaka epi)
Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Carbonizagéo, até ficar em pé

Uso externo: tépico (tipo emplastro ou tampio)
Cicatrizante

Tradicional

Cremam-se folhas no fogo lento ou sobre pedras quen-
tes até ficarem bem torradas; esfregam-se as folhas
até tornarem-se pd, o qual é colocado em camada mais

ou menos espessa, sobre as feridas causadas por quei-
maduras.

Adiantum latifélium Lam. — Polipodiécea.

-, —

eavinog. Terrestre, caule rastejante e frondes até 50 cm de al-
tura, bipinadas, com o raque viloso-ferrugineo; pinulas
lanceolado-rombéideas, subsésseis; soros em segmen-
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tos oblongos, dispostos nas duas margens, superiores
e inferiores das pinulas.

Espécie caracteristica do subosque de mata virgem,
ocorrendo, as vezes, em extensdo consideravel, cobrin-
do totalmente o chdo da mata. Parece estar ausente
da regido do estuario do Amazonas, tendo sido encon-
trada, somente a partir de Obidos, em diregdo ao alto
Amazonas e afluentes.

Loc : Aldeia Paimeru
M.G. 37.550

Txorotxoroi eke (ehke)

Erva

Feridas (oikaka epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Carbonizagao

Uso externo : tdpico

Cicatrizante, parecendo ter também agdo anti-séptica.

Origem duvidosa. Uns afirmam ser este um remédio

tradicional, outros dizem que lhes foi ensinado pelos
Dyuka.

Amassam-se as folhas ou tomam-se folhas inteiras, que
sdo colocadas sobre pedras quentes ou sobre brasa,
onde sdo queimadas até ficarem transformadas em pé
{como poé de carvdo). Pode-se este pé nas feridas e
renova-se o0 remédio diariamente.

Selaginella pedata Klotz. — Selaginelécea.

Caule prostrado, folhas numerosas e pequenissimas, de
2-3 mm por 1-1,5mm de largura, alternas e ensiformes.
Esporangios agrupados em pequenos estrébilos tetran-
gulares no apice dos raminhos.

Espécie comum por toda a regido, formando exten-
sos tapetes no subosque de mata ou de capoeiras.
Loc: Estrada para a aldeia Paimeru.

M.G. 37.528 ‘ ‘
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Capim

Feridas purulentas; fraturas, estrepes (nepaka epi;
oikaka epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Carbonizacdo, defumacéo

Uso externo: tdpico

Anti-inflamatério, analgésico

Tradicional

Queima-se o vegetal todc ao fogo pequeno (sobre bra-
sa) e apanha-se a fumacga, pondo o pé (que as mais das
vezes é a parte afetada por estrepes) tdo perto quanto
possivel.

Echinolaena inflexa (Poir) Chase. — Graminea.

Colmo prostrado ou subereto, de 20-40 cm, espigas ter-
minais, solitarias, inflectidas, com duas fileiras de es-
piculas dispostas no lado inferior do raque.

Loc: Campo de terra firme nos arredores da Misséo.
M.G. 37.568

Opomotoko

Capim

Feridas purulentas, estrepes, fraturas. (nepeka epi; oi-
kaka epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Defumacéo

Uso externo: tépico

Analgésico, provavelmente com acgéo anti-séptica
Tradicional

Queima-se tudo em fogo brando ou sobre brasa e apa-
nha-se a fumacga, pondo a ferida tdo perto quanto pos-
sivel.

Paspalum pulchellum H.B . K. — Graminea.

Colmo ereto, cespitoso, cerca de 30 ¢m, inflorescéncia
de 1-3 espigas lineares, com o raque minuto-ondulado,
folhas longas, lineares.

Loc: Arredores da Missdo, campo de terra firme.
M.G. 37.567
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Erva

Feridas, ulcerages (oikaka epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Carbonizacao

Uso externo: tépico (tipo tampéo)

Cicatrizante, anti-infeccioso

Tradicional

Carboniza-se a planta toda e pde-se o p6 sobre a ferida.

Drosera tenella H. et B. — Droserécea.

Erva acaule, folhas rosuladas, vermelhas coladas ao

solo, obovato-espatuladas, com os bordos glanduloso-

-ciliados. Escapo floral filiforme, até 3 cm de compri-

mento, flor résea. A roseta de folhas mede cerca de

1 cm de diametro. Espécie encontrada em quase to-

dos os campos de solo arenoso, Umido ou alagavel da
Amazoénia.

Loc: Campo alagéavel, com buritizeiros, préximo ao lu-
gar Mureua.

M.G. 37.711
Miuikako iyé
Arvore

Feridas (oikaka epi)

Sumo da haste ou entrecasca

O homem procura e a mulher prepara
Ao natural

Uso externo: tdpico

Anti-séptico, anti-infeccioso, cicatrizante
Tradicional
Pde-se ou pinga-se o sumo da haste ou da entrecasca !
diretamente na ferida.

Dialium guianense (Aubl.) Sandw. — Leguminosa cesal ;
pinididea. "
Pororoca, jutai-pororoca. 1
Arvore de altura mediana; folhas compostas pinadas, fo- §
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liolos alternos ovalados, imparimpinados. Paniculas
alongadas, axilares, flores pequenas com dois estames,
raro trés. Fruto um legume elipséideo, indeiscente,
monospermo; semente envolvida por uma escassa pol-
pa agridoce, comestivel. Dispersa por toda a Amazd-
nia, geralmente em capoeiras, capoeirbes e beira de
rios, conhecida popularmente por “Jutai-pororoca” ou
simplesmente “pororoca”.

Loc: Capoeirdo ao longo da estrada para a aldeia do
Awiri.

M.G. 37.653

Txarikana-im&; xarikana-imé

Arbustinho

Feridas (oikaka epi)

Sumo da casca; casca

O homem procura e a multher prepara

Ao natural ou por carbonizagédo

Uso externo : ablugéo, tipo emplastro/tampéo

Antiflogistico, cicatrizante

Tradicional .

Hé duas variantes de aplicacdo :

1 — pde-se 0 sumo na ferida, lavando-a com o sumo
ou espremendo-o de um algodéo ensopado.

2 — queima-se a casca sobre a brasa até se tornar

pd que, pulverizado, se pde na ferida cobrindo-a
com um emplastro ou tampéo.

Eriosema simplicifolium (H.B.K. Walp. — Leguminosa
Papiliondidea.

P

Arbustinho com pequeno xilopédio emitindo vérios ra-
mos prostrados, ou com aspecto de cip6. Folhas sim-
ples linear-lanceoladas até 10 cm de comprimento, sub-
sésseis, com a base cordada. Legume cerca de 1,5¢cm
por 1cm, denso-piloso. Encontrada em quase todo o
Brasil, em dreas campestres.

Loc: Campo de terra firme dos arredores da Missdo

onde aparece com freqiiéncia.
M.G. 37.581
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Karapa
Arvore
Feridas; inchagdes (oikaka epi; toye epi)

.Sumo da casca, entrecasca

O homem procura e ambos aplicam

Esquentado sobre o fogo.

Uso externo: topico; ablugdo; ocasionalmente como
emplastro

Anti-inflamatoério

Tradicional

Raspa-se a entrecasca que é embrulhada em folha e es-
quentada sobre o fogo ou pedras aquecidas. Espreme-
-se 0 6leo quente sobre a ferida ou o lugar inchado e
conserva-se o lugar afetado, bem quente. As vezes,

usa-se também, a raspa oleosa e quente, num tipo de
emplastro.

Carapa guianensis Aubl. — Meliacea.

Andiroba '

Espécie freqiiente por quase toda a Amazdnia, habitan-
do as matas de vérzeas e igapés, podendo ser encontra-
da também nas matas de terra firme.

Arvore grande, de tronco reto, com os galhos cres-
cendo quase verticalmente, folhas compostas, pinadas,
de 60-100 mm de comprimento. O fruto é uma capsula
que se abre em valvas, contendo poucas sementes,
grandes, de forma angulosa ou poligonal. Essas se-
mentes fornecem um é6leo espésso, muito amargo, de
cheiro caracteristico.

Loc: Matas de Paimeru

Murupa

Pequena arvore

Feridas, ulceragdes (oikaka epi)

Sumo da entrecasca

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural

Uso externo: tépico

Anti-infeccioso, anti-inflamatério, anti-séptico ,
Tradicional
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Raspa-se a entrecasca (se necessério, pde-se um pou-
quinho de agua}, espreme-se o sumo, pingando-o sobre
a ferida.

Byrsonima coccolobifolia Kunth. — Malpiguiédcea.

Muruci

Pequena arvore de 3-4 m, tortuosa, de casca espessa €

lenho mole. Folhas subsésseis, largo-elipticas, obova-

das ou ovaladas, base arredondada ou obtusa, apice ob-

tuso ou emarginado. Flores amarelas, em racemos ter-

minais de 12-15cm. Frutos arredondados, cerca de

7 mm de didmetro com célice persistente, de sabor ads-

tringente. Espécie encontrada em todo o Brasil, em

adreas campestres.

Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, freqliente no
campo.

M.G. 37.530

Murupa-imd

Arvore

Feridas (oikaka epi)

Raspa da haste

O homem procura e a mulher prepara

Aquecendo

Uso externo : topico, ablugdo

Anti-inflamatério, anti-séptico, cicatrizante

Tradicional

Pée-se umas gotas d'agua na raspa da haste, esquenta-
-se tudo sobre o fogo e espreme-se, deixando pingar o
o sumo na ferida.

Byrsonima coriacea (Sw) Kunth. — Malpiguidcea.

Muruci

Arvore baixa, tortuosa e muito esgalhada Folhas co-

ridceas, elipticas ou eliptico-lanceoladas, de 4-7 cm por

2-3cm. [Inflorescéncia em racemos de 5-8 cm de com-

primento, no dpice dos pequenos ramos; flor branca,

logo na antese, passando a résea e depois vermelha.

Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, comum no campo
arenoso, arborizado, lugar Mureua.

M.G. 37.706

~ 101 —



126.

127.

oo oo

oo

o o

Ta o o0 T

Murupa

Arvore dos campos.

Feridas, queimaduras (oikaka epi; mahto epi)

Casca, raiz (da raiz s6 pouca quantidade por ser muitc
forte) .

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural

Uso externo : tépico, ocasionalmente como tipo de em-
plastro.

Anti-séptico, cicatrizante

Tradicional

Raspa-se a casca ou um pedago da raiz, espreme-se a
raspa, deixando-se pingar o sumo sobre a ferida. Tam-
bém se pée algoddo embebido no sumo sobre a ferida,
num tipo de emplastro.

Byrsonima crassifolia (L.) Kunth. — Malpiguiacea.
Muruci, muruci do campo

Arvore de 5m de altura, tortuosa, casca espessa aver-
melhada e lenho mole. Folhas elipticas, coridceas e
algo espessas. Flores amarelas, em racemos simples,
até 14 cm de comprimento. Frutos globosos, com o cé-
lice persistente e pedunculo inflectido, quando madu-
ros, amarelos e de sabor adstringente. Como as de-
mais espécies do género, tem o nome popular de “mu-
ruci”, sendo esta espécie a que fornece os frutos mais
apreciados.

Loc : Estrada para a aldeia Paimeru, comum no cam-

po arenoso.

M.G 37.529

Kararuipd

Arbustinho

Feridas de estrepes (oikaka epi)
Folhas

O homem procura e a mulher prepara
Coccao

Uso externo: banhos, ablugbes
Anti-inflamatério, anti-séptico, cicatrizante
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Tradicional

Fervem-se as folhas em pouca dgua e lavam-se as fe-
ridas.

Polygala monticola H.B.K. — Poligaléacea.

Arbustinho ereto; de 20-25cm de altura, todo piloso
Folhas alternas, estreito-lanceoladas, no maximo 4cm
de comprimento e 1cm de largura. Flores branco-
-réseas em racemos tarminais até 10 cm de comprimen-
to. Comum no campo de terra firme.

Loc: Arredores da sede da Misséo.

M.G. 37.576

Kapi ou mikakd iyé

Cipé

Feridas, queimaduras (oikaka epi; mahto epi)
Haste

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural

Uso externo: ablugdes, t6pico

Anti-séptico, anti-inflamatdrio, cicatrizante
Tradicional '

Colhe-se o sumo da haste, pingando-o sobre a ferida
ou também lavando-a com o sumo.

Prionostema aspera Miers. — Hipocrateacea.

Cip6 lenhoso, munido de gavinhas longas. Folhas elip-
ticas, asperas, base subcordada e &pice acuminado, ner-
vuras laterais nitidamente arqueadas, dirigidas para o
apice da lamina.

Loc: Arredores da aldeia Paimeru.

Maru

Arbusto

Ferimentos sangrentos (oikaka epi)
Folhas

O homem procura e a mulher prepara
Infusao, cocgéo

Uso externo: ablugdes
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Anti-hemorragico, e talvez, também anestésico
Dyuka
Amassam-se as folhas, fervendo-as ligeiramente. Ten-

~ do tempo suficiente, pde-se as folhas de infusdo em vez

de fervé-las. Lava-se a ferida (de golpes de machado,
faca, etc.) para estancar o sangue.

Gossypium hirsutum L. — Malvéacea.

Algodao '

Considerando tratar-se de planta mundialmente conheci-

da e tratando-se apenas dos aspectos de sua utilizagéo

na farmacopéia indigena, dispensa-se aqui, a ‘descrig&o.
Encontra-se em todas as aldeias e rogas indigenas.

Loc: Aldeia Tiriy6 no Paru de Oeste.

Txiririma (xiririma)

Epifita

Feridas (oikaka epi)

Sumo da entrecasca raspada

O homem procura e a mulher prepara

Cocgédo; ao natural

Uso externo : tipo emplastro

Anti-séptico, antiflogistico, cicatrizante

Tradicional

Ha duas modalidades no emprego. Por cocgdao: es-
preme-se a raspa da entrecasca, esquenta-se ou ferve-
-se levemente 0 sumo e pde na ferida. Emprego ao
natural : espreme-se e ple-se 0 sumo da entrecasca di-

retamente na ferida. O sumo é grosso, gruda e segura
na ferida.

Clusia purpurea (Splitg.) Engl. — Gutifera.

Cebola brava

Epifita, folhas obovadas, curtamente pecioladas, coria-
ceas, apice arredondado e base cuneada. Flores visto-
sas, cerca de 5cm de didmetro, com 5 pétalas obova-
das, com o 4apice emarginado. Ao que parece esta es-
pécie esté restrita & presente regido estendendo-se até
Suriname. ‘ :

Loc: Aldeia Paimeru
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Papama

Pequeno arbusto

Feridas (oikaka epi)

Folhas e hastes

O homem procura e a mulher prepara

Cocgao

Uso externo: Banhos, ablugbes

Anti-séptico, cicatrizante

Tradicional

Ferve-se tudo, e da-se o banho ou lavam-se as feridas.

Comolia veronicaefolia Benth. — Melastomatacea.
Arbustinho de 40 cm de altura, tronco reduzido com os
raminhos as vezes subprcstrados, levemente nodulosos.
Folhas obovato-oblongas, de 1-2 cm de comprimento, tri-
nérveas, pilosas e com os bordos serrulado-ciliados.
Flores solitarias, axilares, ou terminais, corola e ante-
ras purpureas.

Loc: Sede da Missdo, campo firme dos arredores.
M.G. 37.571

Yagari

Pequena arvore

Feridas (oikaka epi)

Sumo da entrecasca

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural

Uso externo : tdpico

Anti-séptico, anti-inflamatério, cicatrizante
Tradicional

Raspa-se a entrecasca, espreme-se o sumo, deixando-o
pingar na ferida.

NOTA: O mesmo sumo é empregado também como tinta de laca, juntando-se um
corante, a saber fulizem de panela para tintas pretas ou urucu para vermelha.

Il.a.
b.
c.

Loreya mespiloides Miq. — Melastomatéacea.

Arvoreta esguia, cerca de 5m de aitura, com os ramos
novos rufo-pilosos. Folhas largo-elipticas, cerca de
30cm, por 15cm e peciolo de 4cm, pentanervados,
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nervuras secundarias transversais e paralelas, forman-
do retadngulos, face inferior do limbo fulvo-pilosa, face
superior opaco-enegrecida, quando seca, bordos minu-
tissimos denticulados. Flores pediceladas, em fasci-
culos nos nos, ao longo dos ramos; célice largo-cam-
panulado, denso-piloso, com os bordos denticulados;
corola résea no botdo e branca na antese, anteras ama-
relas. Frutos comestiveis, segundo os indigenas. Es-
pécie um tanto rara, dispersa pela Amazénia e Guianas.
Loc: Mata seca, rala, préximo ao rio Paru de Oeste
a 2 km da sede da misséo.
M.G. 37.675

Kararuipo

Arbusto

Feridas de estrepes, ulceragbec (oikaka epi)

Folhas :

O homem procura e a muther prepara

Coccéo

Uso externo: banhos, ablugdes

Anti-séptico, antiflogistico, cicatrizante

Tradicional : x
Fervem-se as folhas e banham-se as feridas. A apli-

cagdo continua, elimina todo o pus e o préprio estrepe
(pau, espinho, etc.}.

Miconia aplostachya (Bompl.} DC. — Melastomatacea.

——

Arbusto ereto, variando de 1-4 m de altura, folhas cur-
tamente pecioladas estreito-lanceoladas, medindo entre
10-16 cm de comprimento. e 2-3 cm de largura; quando
seca, enegrecida na face superior e fulva ou salméo na
face inferior, com uma nervura central e duas submar-
ginais, da base ao-4pice e com as. nervuras laterais
transversais formando retangulos. Inflorescéncia, uma
espiga ereta, de 6-15cm, com flores- pequenas, dispos-
tas em verticilos ao longo do raquis, corola branca.
Fruto, uma baga arredondada de 3-4 mm.

Planta facilmente caracterizada no campo pela for-

‘ma das’ folhas e sua coloragdo na face inferior, bem
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como pelo tipo de inflorescéncia. Habita os lugares

descampados, beiras de capoeiras ou clareiras da flo-

resta. Dispersa por toda a Amazbnia, porém quase au-

serte do estuério. :

Lc: Arredores da sede da Missédo, no limite do campo
com o rio.

M.G. 37.641

Karauipd

Arbusto.

Feridas chagosas, estrepes, ulceragdes (OIkaka epi).
Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Ligeira cocgdo em pouca agua

Uso externo: tépico

‘Anti-séptico, antiflogistico, cicatrizante

Tradicional

Espremem-se o sumo das folhas aquecidas, acrescen-
tando-se umas gotas d’dgua, para em seguida colocar
na ferida.

B. OQutra aplicagéo :

— gy Th Qa

Haste

Carbonizagéo

Uso externo: tipo emplastro

Carboniza-se a haste até ficar em p6. Pde-se o pé em
camada mais ou menos espessa sobre a ferida.

Gaylussacia amazénica Hub. — Ericécea.

Arbusto lenhoso, cerca de 1 m de altura, copiosamente
ramificado, folhas rigido-coridiceas subsésseis obicngo-
lanceoladas, até 3 cm de comprimento e 0,5cm de lar-
gura com o 4pice arredondado e terminado por um api
culo glanduloso; margem fortemente recurvada e nervu-
ras imersas. Inflorescéncia em racemos. "
Loc: Estrada para a aldela Paimeru, lugar Mureua,
muito freqiiente no campo arenoso

M.G. 37.700. \
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Pai wetil

Arbusto :

Feridas (oikaka epi)

Sumo da casca ‘

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural

Uso externo: tdpico

Anti-séptico, anti-inflamatério, cicatrizante

Tradicional ‘

Tira-se o sumo da casca (raspando a entrecasca), poe-

-se umas gotas de agua caso seja necessério, e pinga-se
o liquido na ferida.

B. Outra aplicagéo :

l.a.

o o T

- @ oo

Febres (koi epi)

Folhas

Coccéo

Uso externo: banhos

Antitérmico

Fervem-se as folhas e toma-se o banho.

Bonafousia longituba Mgf. — Apocinécea.

Arbusto de 3-4m, folhas cartaceas, olivaceas, largo-

-elipticas de 15-20 cm por 8-10 cm, base subatenuada e

dpice abrupto-acuminado. Fruto, bagas geralmente ge-

minadas, obovéideas de 4 cm, por 3,5 cm, e quando ma-

duro, tem a casca amarelada, e pericarpo espesso; se-

mentes numerosas, trapeziformes, com a superficie sul-

cada diagonalmente, e envoltas por um suco adocicado,

saboroso, muito apreciado pelos indios.

loc: Arredores da Misséo, subosque da mata virgem,
em lugar alagavel.

M.G. 37.516

Txawa napli (xawa napil)
Arbusto

Feridas ulcerosas (oikaka epi)
Hastes finas
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e. O homem procura e a mulher prepara

f. Cocc¢do (da raspa)

g. Uso externo: banhos, ablugdes, finos emplastros so-
bre a ferida.

h. Anti-séptico, anti-inflamatédrio, cicatrizante

I. Tradicional

j. Raspam-se as hastes, fervendo a raspa da casca em
um pouco d'adgua. Lava-se a ferida com o preparado
e pde-se a raspa sobre as feridas como um tipo de em-
plastro.

il.a. Posoqueria latifolia (Rudge) R. et S. — Rubiécea.

Acgucena do mato, papa-terra.

Arbusto de 4-6 m, folhas curtamente pecioladas, subco-
ridceas, largo-elipticas ou ovaladas, variando entre
12-27 cm de comprimento por 6-14 cm de largura, base
arredondada e dpice curto ou abrupto-acuminado; quan-
do seca, geralmente tem a face superior pardo-olivicea
e brilhosa'e a inferior castanho-opaca, margem lisa e le-
vemente revoluta. Inflorescéncia terminal, corimbosa,
botéo floral sub-refracto, calice afunilado, inteiro, cerca
de 58mm de altura, levemente denticulado; corola
branca muito perfumada de tubo estreito, até 12 cm de
comprimento, dividida no apice em 5 lascinios. O fru-
to é uma baga arredondada, subcoridcea, cerca de
2,5cm de didmetro, com 2 léculos, contendo muitas
sementes.

Essa planta é freqiientemente encontrada as proximida-
des da agua — beira de rios, igarapés ou igapds. As
flores sédo alvas e muito perfumadas e os frutos, para
alguns, sdo comestiveis, porém de sabor pouco apre-
ciado. A floragdo e frutificacdo variam de época, de
acordo com o local. No estuirio tem sido observadas
de outubro a fevereiro. Dispersa em toda a Amazénia,
indo até o Rio de Janeiro, Peru e Guianas.

d. Loc: Arredores da Missao, beira do rio Paru de QOeste.
M.G. 37.629.

NOTA : Ver também n® 93.B.
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FRAQUEZA, ver também ANEMIA
FRATURAS, ver LUXACOES
FRIEIRAS

137.

GENGIVITE ver

GONORREIA
138. l.a.
" b.

c.

d.

e.

i.
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Akuri pipiu

Arbusto

Frieiras (moto epi)

Folhas

O homem procura e a muther prepara

Coccdo

Uso externo: banhos, ablugdes

Antimicético

Tradicional

Fervem-se as folhas em pouca 4gua e banham-se os pés.

Casearia javitensis H.B.K. — Flacourtiacea.

Arbusto ou arvoreta até 4m de altura. Folhas disti-
cas, coriaceas, oblongas ou eliptico-oblongas, de tama-
nho variando entre 6-30 cm de comprimento, base obtu-
sa e dpice acuminado, bordos denteados ou subcrena-
dos, nervuras laterais bastante arqueadas e dirigidas
para o apice. O limbo, quando seco, tem sempre uma
coloragdo parda-escura. Flores em fasciculos axilares,
com o célice reflexo na antese e estilete saliente. Dis-
persa por toda a Amazdnia, indo até a Bahia e também
nas Guianas. Geralmente encontrada na mata secun-
daria ou capoeiras.

Loc: Estrada para a aldeia de Awiri, capoeirdo.
M.G. 37.651

n° 8B

Txiwiru (xiwiru)
Arbustinho
Gonorréia (6riima; arokd epi)

- Folhas, as vezes aproveitam-se também as frutas

O homem procura e a mulher prepara. OQutra informa-
¢do diz que cada sexo procura e prepara o remédio se-
paradamente.
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Cocgao

Uso externo : banhos, lavagem da uretra

Analgésico, parecendo ter agdo contra os germes
Dyuka

Esmigalham-se as folhas, esquenta-se tudo com um pou-
co de agua e lavam-se as partes sexuais e a uretra.
Faz-se também lavagem interna da uretra, da seguinte
maneira : toma-se um pouco do liquido na. boca, intro-
duz-se um cénulo (de capim) na abertura e despeja-se
pelo canulo para dentro da uretra, forgando o liquido a
descer mediante leve massagem no pénis.

Costus arabicus L. — Zingiberéacea.

Cana de macaco

Arbustivo, até 1,5m de altura, folhas sésseis. com bai-

nhas tubulosas, e inteiras. Inflorescéncia terminal, es-

trobiliformes, composta de numerosas bréicteas imbri-

cadas, flores brancas, vistosas, cerca de 6-7 cm de com-

primento.

Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, entre o buritizal
alagével.

M.G. 37.533

Tamoko enu

Cipd

Gonorréia, fortes dores de cabega com tonteiras
(6riima epi; putupd epi)

Folhas, frutas, sumo da haste

O homem procura e a mulher prepara

Infusdo, carbonizacéo

Uso interno : por via oral

Uso externo: banhos

Analgésico, com provéveis efeitos .ontra os germes:
antitérmico.

A planta j& era tradicionalmente conhecida como me-
dicinal, mas sua aplicagdo contra os casos de blenorra-
gia vem dos Dyuka.

Para uso interno, bebe-se o p6 da planta (haste, folhas,
frutas) carbonizada, dissolvido em um pouco d'sgua.
Para uso externo deixa-se a planta amassada de infu-
sdo em agua e banha-se o'sexo e a uretra.
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Mucuna altissima (Jacq.) DC.: (M. urens DC.). —
Leguminosa Papiliondidea.

Otho-de-boi

¢.  Cipé6 fino com folhas ternadas, foliolos cartaceos, cerca
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de 15 cm por 7 cm, os dois basais assimétricos e curta-
mente peciolulados, o terminal simétrico, com o pe-
ciélulo quatro vezes o comprimento daqueles. Flores
verde arroxeadas, no apice de um longo pedunculo del-
gado, pendente, medindo até 2,80 m, o que constitui
uma das caracteristicas dessa espécie. Uma outra ca-

2

racteristica é a cor enegrecida de toda a planta, de-
pois de seca.

Encontrada por toda a Amazénia, América Central
e Antilhas, em capoeiras ou subosque da mata, em lu-
gares alagdveis.

Loc: Arredores da sede da Missdo, subosque da mata
devastada, alagdvel.
M.G. 37.725

Pakira enu

Arvore

Gonorréia (feridas sifiliticas ?) (6riiima epi; arokd epi)
Frutas e raminhos

O homem procura e a mulher prepara

Cocgéo, v cafbonizaqéo

Uso externo: banhos locais

Analgésico, parecendo ter agdo contra os germes
Dyuka

Aproveitando a fruta que é posta sobre o fogo até ficar
carbonizada. Depois de esmiudada e feita p6, pde-se
na uretra ou na ferida (sifilitica?). Empregando-se a
haste, esta é raspada; ferve-se a raspa em agua e banha-
-se as partes doidas (baixo ventre e sexo).

Pseudima frutescens (Aubl.) Radlk — Sapindacea.
Uarana, camaa, fruta de anel

Arvore geralmente esguia, sem ramificagées e de regu-
lar altura. Folhas em torno de 40-70 cm, compostas,
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pinadas, agrupadas no épice do tronco, juntamente com
as paniculas, de flores alvas. Frutos bilobados, verme-
lhos, com uma semente negro-brilhosa envolvida por
um arilo branco. Espécie geralmente encontrada em
capoeiras ou matas secundérias. Dispersa na Amazd
nia e Guianas.

Loc: Aldeia Paimeru

Pora-imd

Arvore

Gonorréia, blenorragia (&riiima epi; arokd epi)

Folha, casca, haste

O homem procura e a mulher prepara e ambos os se-
xos aplicam

Coccao

Uso externo: banhos

Uso interno: lavagem uretral

Anti-séptico, analgésico, provavelmente com agdo con-
tra os germes

Dyuka

Esmigalham-se as folhas ou raspa-se a casca, ferve-se

tudo em dgua, banha-se o sexo e faz-se lavagem da ure-
tra (da maneira ja indicada: ver n.° 138)

Miconia prasina (Sw) DC. — Melastomatécea.

Arvore de 8 m, folhas membranaceas eliptico-lanceola-
das, de 20-30 cm de comprimento por 6-9 cm de largura,
base longe-atenuada e édpice atenuado-acuminado, mar-
gem sub-repanada, pentanervada, nervuras secundarias
muito delicadas e formando retdngulos. Panicula ter-
minal, ampla, piramidal cerca de 20 cm de altura, com
as ramificagcOes a 90°; flores muito pequenas, fruto uma
baga purptirea cerca de 3 mm de didmetro, com 10 es-
trias longitudinais. Dispersa por toda a América do Sul
e Central,

Loc: Sede da Missdo, mata virgem dos arredores.

M.G. 37.509 ‘ ,
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GRIPES, (com catarro, tosse e febre)
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Xaura-im6

Capim

Gripe, tosse, catarro, dor de cabeca, febres [(otono epi;
putupd epi; koi epi)

Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Cocgdo

Uso interno: via oral, 3 maneira de cha

Uso externo: banhos

. ~Béquico, sedativo, antitérmico

Tradicional
Ferve-se tudo em &gua e toma-se banho. As vezes, to-
mam também certa quantidade por via oral, bebendo-a.

Panicum nervosum Lam, — Graminea.

Colmo ereto, cerca de 50 cm, folhas pilosas, principal-

mente na bainha. Panicula multiramificada, atrovio-

lacea.

Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, lugar Mureua.
Comum no campo alagavel, entre o buritizal.

Xaura-im$

Erva

Gripe (otono epi), febres (kdi epi), tosse (tontonii

epi), dor de cabecga (putupd epi) '

Folhas e haste

O homem procura e a mulher prepara

Cocgio, defumacgéo

Uso externo: banhos, defumagéo

Antitérmico, béquico

Tradicional para febres. A aplicagdo para gripes e tos-

ses vem dos Dyuka.

Existem duas aplicagées : ;

1. Para febres fervem-se folhas e talas e da-se o

" banho; .

2. Para gripes e tosses colocam-se as folhas sobre

" 'brasa embaixo da rede e apanha-se ou Inhala-se a
fumaca. : '
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Rhynchospora barbata (Vahl.) Kunth. — Ciperdcea.

—

‘Colmos cespitosos, inflorescéncia capituliforme-glo-

bosa, longipedunculada, espiculas castanho-pardas.
Freqiiente no campo de terra firme em toda a 4rea.

Loc: Campo nos arredores da Missao.
M.G. 37.572

| Konoya

Pequeno arbusto

Gripes, catarros (otono epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Coccao

Uso interno: via oral .

Anticatarral, espectorante, mucolitico

Dyuka ' - L
Amassam-se as folhas que se fervem em um pouco
d’agua. Em seguida bebe-se a pogéo.

Renealmia strobilifera Poepp. et Endl. — Zingiberacea.

—

Espécie arbustiva, cerca de 2 m de altura, folhas eliptico-
lanceoladas, acuminadas, cerca. de 20cm de compri-
mento, longe-invaginante, bainhas estriadas.

Loc: Mata dos arredores da aldeia Paimeru.

Paxiximd, paxixi-imd

Arvore ;

Gripe, febre, dor de cabega, tosse (kéi epi, otono epi,
putupd epi, tontoni epi)

Folhas |

O homem procura e a mulher prepara -
Cocgao

Uso externo: banhos o
Antitérmico, analgésico

Tradicional o

Fervem-se as folhas e toma-se o banho
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.a... Maprounea guianensis Aubl. — Euforbidcea.

e

Arvore em torno de 5m de altura. Folhas elipticas
de 2-5 cm de comprimento e 1,52 cm de largura, pecio-
lo filiforme, de 1-1,5cm. Fruto uma céapsula tricoca,
de cor pardo-escura, cerca de 4 cm de didmetro, com
as sementes vermelhas. Ocorre em quase todo o Bra-
sil e Guianas.

Lloc: Sede da Missdo, capoeira dos arredores

M.G. 37.723

Tokoro poti-

Cipé

Inguas, inguas abertas (ono epi)

Sumo da haste

O homem procura ea mther prepara

Ao natural :

Uso .externo : tipo emplastro‘ ou tamp&o. Tépico
Antiflogistico

Tradicional ‘ o oo

Pde-se o sumo da haste na ferlda Também pode-se

.cobri-la com algoddo embebido no sumo.

Smilax campestris Griseb. — Lilidcea.

Cipé6 fino, lenhoso e aculeado, nrostrado, formando pe-
quenas moitas no campo. Folhas carticeas, eliptico-
lanceoladas de 7-10 cm por 3-5 cm, base aguda ou obtu-
sa e apice agudo; lamina trinérvea ou subquinquinérvea,
nervura central, aculeada. Inflorescéncia em umbela,

‘pedinculo com uma dilatagéo no 4pice, onde estdo in- .

seridos os pedicelos delicados, de 10-12 mm.
Loc: Descampado, a 2km da Missao, solo escuro.
M.G. 37.672

Woniipai

Pequeno arbusto

Inguas de criangas (mure epi; ond epi)
Folhas
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O homem procura e a muther prepara

. Cocgéo

Uso externo : banhos, ablugdes

Antiflogistico

Tradicional

Fervem-se as folhas e lavam-se as virilhas ou axilas

Mimosa camporum Benth. — Leguminosa Mimoséidea.

Arbustinho semiescandente dos lugares descampados,
comum por toda a Amazdnia e América Central. Le-
gume denso-hispido, cerca de 1cm de comprimento,
1-3 — articulado.

Loc: Arredores da Misséo.

M.G. 37.560

Nonomi, nonomu-imd

Erva dos campos

Inguas (ond epi)

Sumo das folhas

O homem procura e a mulher prepara
Aquecendo

Uso externo: tépico, ablugéo
Antiflogistico

Tradicional

Toma-se o sumo quente e pinga-se na fngua ou lava-se
o lugar afetado

Mandevilla tenuifolia (Mik.) Wood. — Apocinacea.

Subarbusto ou erva de 25 cm, lactescente, com a base
do caule rizomatosa, folhas lineares de 510 cm. Inflo-
rescéncia terminal racemosa, de 3-4 flores, corola résea
tubular-hipocraterimorfa, tubo estreito, cerca de 1,5cm
longo.

loc: Sede da Missdo, freqiiente no campo de terra
firme, dos arredores. ‘ '
M.G. 37.575
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Arbustinho

Inguas, dores nas plantas do pé, nas itharagse (ihpu
epi, ond epi)

Hastes

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso externo: banhos, ablugoes

Antiflogistico

Tradicional

Trituram-se as hastes, fervem-se em agua e toma-se
o banho.

Hyptis hirsuta Kunth. — Verbenécea.

Arbustinho com xilopédio, caule tetragono, todo reves-
tido de pelos hirsutos, folhas oblanceoladas ou espatu-
ladas, com os bordos irregularmente crenado-serrado.
Fruto uma nicula protegida pelo calice,

Loc: Sede da Missdo, campo.

M.G. 37.559

Omupere-imé, dmuperema

Arbusto

Inguas, virilhas inchadas (ond epi)

Frutas

O homem procura e a mulher prepara

Aquecendo

Uso externo: tépico, tipo massagem ou fricgdo
Antiflogistico, sedativo

Tradicional ‘

Esquentam-se as frutas sobre o fogo para esfregar as
partes inchadas da virilha com a massa das frutas, ain-
da quentes,

Solanum cyananthum Dunal. — Solanacea.

Jurubebdo '

Arbusto de 2-3m, ramos jovens, pecfolos, infiorescén-
cia e célice, denso-sericeos (pelos até 14 mm de com-
primento). Folhas “ovaladas, sinuado-anguladas com
ambas as faces revestidas de pelos estrelados, base
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arredondada ligeiramente assimétrica. = Corola roxa, cer-
ca de 6 cm de didmetro, anteras lineares de deiscéncia
poricida de 12-15 mm de comprimento.

Comum nas capoeiras e clareiras da mata.
Loc: Arredores da Missdo
M.G. 37.612

LAXANTES, ver n~ 32, 34, 35, 83B e 169.

LUXAGOES

151.

l.a.
b.

o o

Wirinae ampotii

Erbéacea ;

Luxagoes, dores nos musculos, contusdes, distorgdes, e
também reumatismo (kutukutunu epi).

Casca, haste com casca, sumo

O homem procura e a mulher prepara

Ao natural. As vezes de infusdo e raras vezes por
cocgido.

Uso externo: banhos, ablugbes das partes do corpo
prejudicadas. ‘
Anti-inflamatoério, . antiflogistico

Origem duvidosa. Uns julgam o remédio tradicional,
outros como provindo dos negros dyuka

Bate-se bem a haste que é fina, lava-se em pouca agua’
para tirar o sumo e banha-se o lugar doido. As vezes
também fervem ligeiramente a infusdo e banham o lu-
gar com o liquido morno.

Stenochlaena marginata (Schrad) C. Chr. — Polipodijcea.
Feto
Feto epifito, escandente, frondes (folhas) dimorfas, dis-
tinto pecioladas, multipinadas, as estéreis tendo as pi-
nas alternas, oblongo-lanceoladas, com &pice acumina-
do, de consisténcia cartdcea; nervuras laterais copiosas,
delicadas, levemente arqueadas, paralelas e em &ngulo
quase reto com a principal; pinas férteis lineares e me-
nores que as estéreis.

Espécie encontrada por toda a Amazodnia, geral-
mente em troncos de arvores, na mata virgem.
Loc: Aldeia Paimeru, mata.
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Opomatoko-imo

Capim

Luxacdes, distorgdes, fraturas de ossos, contusfes
(kutukutunu epi, nepaka epi)

Tudo ‘

O homem procura e a mulher prepara

Cocgéo

Uso externo: banhos locais, ablugdes
Anti-inflamatério, antiflogistico k

Tradicional

Ferve-se tudo em pouca dgua (para ficar mais forte) e
banha-se o lugar afetado.

Panicum parvifolium Lam. — Graminea.

Colmo filiforme, sub-ereto, cerca de 15cm de altura,
folhas numerosas e adensadas. Panicula pauciflora,
com as ramificacbes patentes.

Loc: Lugar Mureua; freqliente no campo alagéve! en-
tre o buritizal.
M.G. 37.710

Xenti-imé

Erbéacea

Miiases, uras, bichos de pé, pulgas, etc. (itd6 epi,
moromoro epi, kuikapa epi, txikd epi) o
Raiz/tubérculo da planta

O homem procura € prepara, € a mulher também

Ao natural

Uso externo: tépico, emplastro

Anti-séptico, antiparasitério

Tradicional. Conforme alguns: Dyuka

Rala-se o tubérculo e pbe-se a massa nos lugares feri-
dos, deixando-a como um tipo de emplastro. Remédio

usado para gente, mas com mais freqiiéncia ainda 'para
animais, especialmente cachorros.
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Caladium bicolor (Aiton) Vent. — Arécea.

Tinhorao, taja

Espécie multiforme, largamente cultivada como planta
ornamental pelo coloride de suas folhas e freqiiente
em estado silvestre, conhecida pelo nome acima in-
dicado. Comum 2 beira do igarapé Muneni, tendo a
espata com a metade inferior verde e o restante
branco.

Loc: Ilgarapé Muneni

M.G. 37.489

NOTA.: Ver também n? 22.B.

NERVOSISMO INFANTIL

154.

.a.

O o
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Pora

Arbusto -

Nervosismo infantil, choro de criangas (noxena epi;
mure epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Infusdo .

Uso externo: banhos

Tranquilizante, sedativo

Tradiclonal

Esmigalham-se as folhas, deixando-as de infusdo em
agua morna, dando mais tarde, banho na crianga.

Henrietea granulata O. Berg. — Melastomatécea.

—

Arbusto lenhoso de 3-5m, folhas coridceas eliticas
com a base e é4pice agudos, pentanervada, com uma ner-
vura central (primérla) e duas de cada lado {secunda-
rias) convergentes para o &pice, nervuras tercirias
transversais e paralelas, formando retdngulos com a
principal e secundérias, face superior revestida de mi-
nusculos actleos rigidos, dando uma sensagio nitida-
mente escabrosa ao tato.  Flores subsésseis, isoladas
ou em pequenos fasciculos. Frutos ainda jovens, ten-
do coloragéo rosea ou amarelada, globoso, encimado
pelo pequenc célice de lobos coridceos e revestido de
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mindsculos pelos rigidos e esparsos. Essa planta é
bem caracterizada pela rigidez e aspereza das folhas,
as nervuras bem desenvolvidas na face inferior e as
flores distribuidas ao longo dos ramos lenhosos. En-
contrada em capoeirinhas, campinaranas ou entre a ve-
getagdo baixa da beira dos rios.

Loc: Arredores da Missdo, matinha da beira do rio

Paru de Oeste.
M.G. 37.645

Pdra-iméd

Arvore .
Nervosismo e indisposigdo infantil, choro de criangas
(mure epi, noxena epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Cocgdo

Uso externo: banhos

Sedativo, tranquilizante

Tradicional

Esquentam-se as folhas esmigalhadas em 4gua e dé-se
o banho.

Miconia holosericea (L) DC. — Melastomatacea.

——

Arvore fina, em torno de 8 m de altura, ramos novos
achatados, com os né6s plano-dilatados. Folhas eliptico-
-ovaladas, subcoridceas, base obtusa arredondada, 4pi-
ce acuminado, 20-30cm, por 10-15cm, pentanervada;
nervuras secunddrias transversais, paralelas, formando
retdngulos quase regulares; face superior do limbo ene-
grecida e face inferior tomentosa, branco-pardacenta ou
ferruginea; pecfolo grosso, cerca de 2cm de compri-
mento. Inflorescéncia em paniculas terminais ou sub-
terminais; cdlice alongado, tomentoso, corola résea e
anteras roxas. Dispersa por todo o Brasil.

Loc: Matinha & beira do campo, dlstante rio abaixo,

2km da sede da Misséo.
M.G. 37.674
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Péra-imd

Arbusto

Nervosismo infantil, choro de criangas por indisposi¢do
(mure epi, noxena epi)

Folhas

O homem procura e a mulher prepara

Coccédo

Uso externo : banhos

Sedativo, tranquilizante

Tradicional

Fervem-se as folhas e d4-se o banho na crianga

Miconia rubiginosa (Bompl.) DC. — Melastomaticea.

—_—

Arbusto de 1,5-2 m, peciolo robusto, denso-piloso-ferrugi-
neo, cerca de 1 cm de comprimento; 1amina coridcea ova-
lada, em torno de 9 cm, por 5§ cm, base arredondada, sub-
cordiforme, 4pice curto-acuminado, pardo-escura na face
superior e denso-piloso-ferruginea na inferior, pelos mi-
nuto-estrelados, trinervada e com vestigios de duas ner-
vuras nas margens. Panicula terminal, ampla, flores al-
vas, perfumadcs. Dispersa por todo o Brasil e Guianas,
Loc: Campo arborizado, no lugar Mureua.

M.G. 37.692

Kapai yami

Arvore

Para apressar e facilitar o parto (enutd epi)

Folhas

A mulher procura e prepara. (S6 em casos de emergéncia
também o homem procura, deuxando a preparagao para
as mulheres).

Cocgéo

Uso externo: banho

Ocitécico

Tradicional

Fervem-se folhas amassadas e banha-se o ventre da ges-
tante (parturiente}. Leves massagens acompanham o
processamento. :
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Aproveitam-se as frutas

Ao natural

Uso interno : via oral

Comem-se as frutas cruas. Pode-se fazer também as
duas aplicagbes em conjunto.

Duguetia Surinamensis R.E. Fries — Anonécea.

. . Arvore de tronco ereto, reto, com 25 m de altura e 30 cm

de diametro, lenho amarelo e bastante duro; folhas lan-
ceoladas, acuminadas, pardo-escuras quando secas; fruto
composto, muricado, rigido, de coloragdo amarelo-quei-
mado, de 6-7 cm de didmetro.

Loc: Mata virgem alta, nos arredores da aldeia Paimeru.

M.G. 37.520

Karoxiwa

Arvore

Para ter partos faceis e rdpidos (enutd epi)

Haste '

A mulher procura e prepara, normalmente. Somente em
casos de necessidade, o homem também procura.
Coccgdo

Uso externo : banhos

Ocitécico

Tradicional

Bate-se bem a haste, fervendo-a em A4gua. Lava-se e

banha-se o ventre. Leves massagens acompanham o
processamento.

Rollinia exsucca (Dun.) A. DC. — Anonicea.

Arvore de 4-5m de altura, tronco relativamente baixo;
folhas oblongas, de base arredondada e 4pice acumina-
do: flores verde amareladas. Freqiiénte em lugares de
vegetagdo secunddria, capoeiras abertas e baixas.
Loc: Estrada para a nova sede da Misséo.

M.G. 37.657
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PELE, ver n.° 10B
QUEIMADURAS, ver : Feridas

REUMATISMO
159.A. l.a.
b.

c.

d.

e.

f.

. g.

h.

160,

—

Xauxau

Erva dos campos

Reuma, dores musculares (kutukutunu epi)
Folhas

O homem procura e a mulher prepara
Coccéo

Uso externo: banhos

Analgésico, antiflogistico

Tradicional

Amassam-se as folhas dentro d'dgua, ferve-se tudo e
em seguida dé-se, ou toma-se o banho.

B. Outra maneira de aplicagéo :

- a o+ oa

o

O a0 o p

Frutinha
Carbonizagéo
Uso externo: defumagao

Queimam-se os carogos das frutinhas e apanha-se a fu-
maga nas partes do corpo doridas.

Sisyrinchium alatum Hock. — Iriddcea.

Erva cespitosa, graminéidea, de 20-30 cm de altura, cau-
le ancipitado-alado, folhas ensiformes, flores amarelas.
Dispersa por todo o Brasil.

Loc : Campo, préximo ao igarapé Muneni.
M.G. 37.501

Paruru-imd

Herbaceo

Reuma, dores musculares (kutukutunu epi)
Tudo (folha, raiz, haste, casca, etc.)

O homem procura e a mulher prepara
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Cocgao

Uso externo: banhos

Analgésico, antiflogistico

Provavelmente dos “Boschnegers” Dyuka

Corta-se a planta em pedagos e bate-se bem. Ferve-se
tudo em &gua e da ou toma-se o banho, ou faz-se ablu-
¢Oes nas partes doridas.

Heliconia brasiliensis Rich. — Musécea.

Bananeira brava

Folhas {bainha, peciolo e lamina) até 4 m, nascidas de
pequenos rizomas. Inflorescéncia escaposa, pouco me-
nor que as folhas; espatas vermelhas de 15-22cm de
comprimento, de belo efeito decorativo.

Loc: Abundante & beira do igarapé Muneni, préximo
a aldeia Paimeru.

-M.G. 37.506
Popo
Arbustinho

Reuma, dores musculares {kutukutunu epi)

Tudo (folha, raiz, casca, etc.)

O homem procura € a mulher prepara

Cocgiao

Uso externo : banhos -

Analgéslico, antiflogistico

Tradicional

Ferve-se tudo em dgua e banham-se as partes doridas.

Maranta ruiziana Kcke. — Marant4cea.

Planta arbustiva até 50 cm de altura, multiramificada, ra-
mificacdo dicotdmica; folhas ovaladas, membraniceas,
geralmente de 7-8 cm de comprimento e 4-5cm de lar-
gura. Flores levemente réseas, com bricteas brancas.
Loc: Campo & beira do igarapé Muneni, onde é fre-
qliente. : ' :

M.G. 37.492
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Papama

Arbustinho . :
Reumatismo, dores musculares em geral e contra fra-
queza também (kutukutunu epi, karime wehtome epi)
Raiz

O homem procura e a mulher prepara

Coccéao

Uso interno: via oral

Uso externo: banhos /
Analgésico, antiflogistico. Ténico, enérgetico
Tradicional

Bate-se bem a raiz ou raspa-se. Ferve-se depois em
égua e bebe-se uma parte, tomando banho com o resto.
Também serve contra estados de fraqueza em geral,
para ficar firme de corpo e de brago. Neste ultimo
sentido, também para ter o brago seguro nas flechadas,
para acertar o alvo: karime wehtome. .

Ludwigia nervosa (Poir) Hara, (Jussieua nervosa Poir).
— Onagracea.

Espécie muito varidvel no porte, forma das folhas e ra-
mos. Neste exemplar tem um porte de 1,5m, folhas
coriaceas, sésseis, brilhosas, estreito-oblongo-lanceola-
das, nervuras laterais fortemente arqueadas em direcdo
ao 4pice do limbo. Flores amarelas, vistosas, cerca de
25cm de didmetro. Fruto, uma cépsula obcénica.
Dispersa por quase todo o Brasil. Nas Guianas encon-
tra-se a forma tipica.

Loc: Campo arenoso, imido, lugar Mureua.

M.G. 37.703

Pakutu-imé

Arbusto

Reumatismo, dores nas juntas, etc. (kutukutunu epi)
Tudo

O homem procura e a mulher prepara

Cocgdo ‘

Uso externo: banhos, ablucdes

Uso interno: via oral
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Analgésico, antiflogistico

i. Tradicional

j. Ferve-se o material colhido, banha-se os lugares dori-
dos e bebe-se tamhém uma parte do liquido.

Il.a. Stachytarpheta angustifolia (Mill.) Vahl. — Verbenacea.
b. —
¢c. Arbusto até 1,5m de altura caule subtetrdgono; folhas
linear-espatuladas, com as margens remoto-denticuladas.
Inflorescéncia em espigas terminais que alcangam até
60 cm, com flores roxas minlsculas e esparsas; fruti-
nhos cerca de 3-4 mm com dapice truncado imersos em
cavidades do raque.
d. Loc: Estrada para a aldeia Paimeru, baixio alagavel
no campo.
M.G.: 37.661.
164. l. Onuimapu-imé
Arbusto
Reumatismo e dores semelhantes (kutukutunu epi)
Haste
O homem procura e a mulher prepara
Coccéo
Uso externo: banhos
Antiflogistico, analgésico
Tradicional
Raspa-se a haste, ferve-se tudo em &gua e aplica-se
como banho.

SQ o0 0.0 OO

Ny

ll.a. Solanum stenolobum Heur. et M. Arg. — Solanécea.

c. Arbusto escandente, folhas elipticas ou obovadas, cur-
tamente pecioladas, 1dmina flacida, concolor pulverulen-
ta ao tato, 6,5-10 cm por 3,5-5 cm, base as vezes assimé-
trica, dpice obtuso ou acuminado. Flores em facicu-
los, cédlice campanulado com a parte superior multilo-
bada, lobos lineares, corola brancacenta na preantese
cerca de 1,5cm de altura.

d. Lloc: Estrada para a aldeia Paimeru, descampada
M.G. 37.664.

NOTA : Ver também ns. 29, 109, 151.
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TONTEIRAS, ver Escurecimento da vista

TOSSE
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Mirokoko eke

Cipé

Tosse (tontonii epi)

Raspa da parte lenhosa do cipé e agua do cipé

O homem procura e a mulher prepara

Cocgao; ao natural

Uso interno: via oral

Béquico

Dyuka

Emprego em duas modalidades. Usando-se a raspa
da parte mais lenhosa (amago) do cipd, ferve-se primei-
ro a raspa e bebe-se, depois, o liquido. Usando-se o

sumo ou a agua do cipé, bebe-se a dgua diretamente de
um pedago de cipé cortado.

Bauhinia splendens H.B.K. — Leguminosa Cesalpinididea.
Escada de jabuti

Cip6 robusto, achatado, ondulado na regido central, co-
nhecido popularmente pelo nome de “escada de jabuti”,
comum tanto na capoeira, como na mata. Folhas bilo-
badas, fendidas do 4pice até a base, como se fossem
dois foliolos, lobos com o dpice longe acuminado e base
assimétrica.

Loc: Matas da aldeia Paimeru.

Ruwe-imo

Cipé

Tosse (de gripe) (tontonii epi)

Sumo da haste

O homem procura e a mulher prepara
Ao natural

Uso interno : via oral

Béquico, sedativo

Tradicional

Bebe-se o sumo da haste, ao natural, ou com um pouco
d'agua.
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Heteropteris macrostachya A. Juss. — Malpiguiacea.

Liana, folhas subcoridceas, oblongo-ovaladas, curtamen-
te pecioladas, brilhosas na face superior e aurosericea
na inferior. Flores amarelas, em paniculas. Fruto,
uma samara simples. Espécie rara, embora tipicamen-
te amazénica.

Loc: Sede da Missdo, capoeira a beira do rio Paru

de Oeste.
M.G. 37.623.
Atura-im6

Cipd

Tosse (tontoni epi)

Seiva, dgua da haste do cip6

O homem procura e a mulher prepara
Ao natural

Uso interno: via oral

Béquico, sedativo

Dyuka

Corta-se um pedago do cipé e bebe-se a &gua direta-
mente da haste.

Gurania spinulosa Cogn. — Cucurbitacea.

Cip6 trepador sulcado longitudinaimente. Folhas alter-
nas, moderadamente pecioladas, lamina ampla, até
30cm de comprimento e largura, trilobada, ou sub-
pentalobada até o meio; base profunda emarginada; api-
ce dos lobos acuminado, face inferior pubescente. Flo-
res femininas, vermelhas, tubulosas; ovario infero, alon-
gado. fruto oblongo, cerca de 4cm de comprimento e
1,5 cm de didmetro, com a superficie torulosa. Disper-
sa por quase todo o Brasil e regides limitrofes com a
Amazénia.

Loc: Capoeira dos arredores da Misséo
M.G.37.606.

NOTA : Ver também ns. 67.B, 142, 143 e 145.

-
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VERMINOSE

168.

169.

O T® — - TJaQ "0 QA0 oo

- — T 0o Q0 CT®

o o

Patlkirikai

Arbusto (trepadeira)

Oxidros, oxiurose (manimani epi)

Suco aquoso da haste

O homem procura e a mulher prepara
Ao natural

Uso interno : via oral

Anti-helmintico

Tradicional

Tira-se o sumo da trepadeira e bebe-se.

Mimosa myriadena Benth. — Leguminosa Mimosoéidea.
Rabo-de-camaleéo

Arbusto escandente (trepadeira) densamente aculeado,
formando “cerrados” impenetraveis nos bordos das ca-
poeiras, ou beira de rios. No inicio das chuvas (feve-
reiro) cobre-se de flores alvas e perfumadas, de belo
efeito decorativo na paisagem. Legume plano, de
8-10 cm, pluriarticulado.

Loc: Capoeira nos arredores da sede da Misséo.
M.G. 37.616.

Tukuku

Cipd

Vermes, ascaris, frieiras, laxante (moto epi)

Sumo da haste (tala)

O homem procura e a mulher prepara

Coccéo

Uso interno: vista oral

Anti-helmintico, catartico

Tradicional

Ferve-se em pouca dgua o sumo da haste (tala) e bebe-
-se a pogdo. E vermifugo e laxante, ao mesmo tempo.

Cardiospermum grandifiorum Sw. — Sapindacea.

Cipé anguloso ou estriado, com gavinhas axilares; fo-
Ihas biternadas, foliolos mais ou menos elipticos, acumi-
nados, com os bordos irregularmente serrilhados. Es-
pécie cosmopolita tropical (exemplar jovem).

Loc: Aldeia Paimeru.
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VOMITORIOS

170.

171.

@ 000 oD

-

— - >Q@ "0 Q0 T O

O

Totopo-im6

Arvore

Vomitério (wenaru epi)

Casca, fruta

O homem procura e a mulher prepara
Cocgéo; ao natural

Uso interno : via oral

Uso externo: banho, ablugdes
Emético

Tradicional

Para uso interno, come-se a fruta que faz efeitos de vo-

mitério. Para uso externo, toma-se banho com o liqui-
do da casca fervida.

Eperua rubiginosa Miq. -— Leguminosa Cesalpinididea.
Apa, apazeiro, “espadeira”

Arvore cerca de 20 m de altura, cuja principal caracte-
ristica reside nos pediinculos florais pendentes, os quais
alcangam de 1,5-2 m de comprimento; legume plano, fal-
cado cerca de 20 cm de comprimento, de cor ferruginea.
Loc: Mata da beira do rio Paru de Oeste, préximo a

nova sede da Misséo, onde é freqiiente.

M.G. 37.686

Nonomu

Erva ou subarbusto dos campos

Vomitério {wenaru epi)

Tudo, com preferéncia as folhas

O homem procura e a mulher prepara
Carbonizagao

Uso interno : via oral

Antiemético

Tradicional

Carbonizam-se as folhas sobre a brasa, mistura-se o
pé com a agua e bebe-se. '

Sauvagesia sprengelii St. Hil. — Ocnécea.

Erva ou subarbusto de 10-50 cm de altura, ramificado, ou
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ndo, caule pardo-ehegrecido, ramos delicados e aver-
melhados; folhas lineares a estreito-elipticas, adensa-
das ao longo do caule ou ramos, as vezes ocultando-os,
medindo de 0,5-1 cm de comprimento, estipulas pecti-
nado-ciliadas. Flores réseas isoladas, terminais ou em
delicados racemos, corola com 5 pétalas, tendo ao cen-
tro uma cupula ou corona purpirea formada de esca-
mas de dois tipos; no interior da cupula, 5 estames com
anteras alongadas e subsésseis. Fruto, uma pefuena
capsula conico-oblonga, com vérias mintisculas semen-
tes ovéideas, com testa escrobiculada.

Arbustinho de flor résea, geralmente entrando na
composigdo da vegetagdo gramindidea das campinas e
campos arenosos (midos ou periodicamente alagados.
Quando em floragdo, produz efeito muito decorativo.
Dispersa por toda a Amazodnia e Guianas.

Loc : Lugar Mureua, campo arenoso.
M.G. 37.704.
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CONCLUSOES

O indice das plantas medicinals, apresentado nas péaginas ante-
riores, permite fazer uma série de conclusdes e deducdes. Ao que
parece, a melhor maneira de apresenté-lo seria fazé-lo a4 base daquelas
mesmas fichas.

I.  PARTE ETNO-FARMACEUTICA :

a) Denominagédo Tiriy6. — Seria interessante anexar sempre a
traducdo exata dos nomes dos vegetais. Mas nd3o é possivel tratar

aqui deste ponto de maneira mais pormenorizada. Especialmente por
dois motivos :

1.°) Deveriamos incluir muitas explicagées (ou quase um peque-
no tratado) sobre lingilistica Tiriy6. Assunto que aqui fica
fora de foco;

2°) Existe uma série de nomes tradicionais, para as quais os
préprios indios parecem ja ndo possuir mais tradugdo. To-
davia, de um modo geral, podemos dizer que a maioria das
denominagdes traduziveis se relaciona a animais ou partes
do corpo animal, por qualquer motivo de analogia. P. ex.:

— mami wéréne :— joelho, junta de jacamim. Porque
0s nbés da haste dessa planta asse-
melham-se ao joelho dessa ave.

—- &imara Ipifd : — escama de trairdo. Porque as fo:
lhas séo semelhantes em sua for-
ma e disposicdo, 4s escamas de
trairacu, e também coordenadas no
sistema de escamas de peixe.

— kana arokd : — rabo de peixe

— arawata kariwa : — cuia de guariba, etc.
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Denominagdes em analogia com outras plantas (isto é, de planta
com planta), ndo observamos. E de notar ainda que existe também uma
série de ervas com nomes idénticos. Do contexto das explicagdes da-
las, deve-se deduzir na ocasido da procura, qual a espécie de plantas
homénimas, de que se trata ou que deve ser procurada.

b) Tipo vegetal — neste item, as fichas acusam a fregiiéncia do
aproveitamento dos vérios tipos de vegetais. Assim temos :

— Arbusto e arbustivos .................. 71
— Arvores ... 34
— CIpbs .. i e e e 26
— Ervas e herbaceas .................... . 25
— Gramineas ............... i, 12
— Trepadeiras ............... e e 3

' Total.......... S V4|

Note-se que arbustos, drvores, cip6s e ervas como fontes de re-
médios sdo, numericamente, mais freqiientes. Enquanto a aplicagédo do
material de arbustos, drvores e ervas ¢ muito varidvel para as mais dife-
rentes doengas, a dos cipés se relaciona de preferéncia (embora nio
exclusivamente) com o uso interno, e a das gramineas ao combate a
febres, ‘ ‘

¢} Utilidade clinica — é um ponto que, em parte, ja tratamos.
Sobre as véarias modalidades de denominagéo dos remédios e das doen-
cas jé foi dito o necesséario, péginas atrds. Queremos fazer lembrar
apenas gue os nomes dos remédios séo, quase todos, descritivos, apare-
cendo. em composi¢gdo com o termo “...epi, remédio de..., remédio
para...”, quando relacionado com o 6rgéo afetado ou para designar o
mal que pode ser combatido pelo remédio. Expor novamente todo este
assunto, seria repeticao.

Entretanto, seria aqui o lugar de mencionar outro aspecto, a saber,
a freqiiéncia aplicativa de plantas medicinais a doengas, indicando
quantos vegetais sdo aplicaveis para essa ou aquela doencga. Tal lista,
entretanto, esta intimamente ligada a outros assuntos, especialmente ao
reconhecimento de doencas indigenas tradicionais e outras, importadas
pelos Dyuka, os mocambeiros de Suriname. Preferimos, entéo apresen-
tar a tabela respectiva em conjunto, considerando a origem étnica dos
remédios (indicada sob a letra “i").

d)' Material aproveitado — Para a preparacdo dos remédios, os
Tiriyé baseiam-se em sua tradigdo tribal. Em alguns casos, como acon-
tece com ervas menores e gramineas, aproveita-se a planta toda com
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folhas, raizes, caule ou haste, etc. - Em outros casos recolhem-se ape-
nas determinadas partes destes vegetais como folhas, cascas, raizes, etc.
Para avaliar a freqiiéncia do aproveitamento, podera servir a seguinte
tabela :

folhas em 70 casos
sumos “ 39 *
haste “ 25 “
raizes “ 14 ¢
talas “ {0 -
frutas “ 9 -
cascas * g *
madeira “© 2 ¢
flores R I
tudo “ 41 "

A lista abrange, pois, um total de 219 casos de aproveitamento,
para os 171 vegetais citados.

Quanto aos sumos, poderd subestabelecer-se o seguinte :

sumo tirado das hastes 16 casos
- * * folhas L B
* - * casca ou ,
entrecascas 10 casos
“ “ “  raizes 2 * , abrangendo um total de

39 casos {ver supra).

O total de 219 aplicagdes de partes vegetais para 171 plantas
medicinais elucida que 48 plantas tém aplicagé@o dupla, p. ex. folha e
haste, ou casca e raiz, etc. Os pormenores podem ser deduzidos das
fichas das plantas.

e) Obtencdo e manipulagdo do vegetal — as pessoas de ambos
0s sexos possuem um bom conhecimento das plantas medicinais usa-
das pelo grupo. Nem por isso, existem certas normas restritivas, como
se pode deduzir do conjunto, resultando numa espécie de “divisdo de
trabalho, conforme o sexo”. Normalmente é o homem quem procura e
colhe o material vegetal necessério para a fabricagdo do remédio, en-
quanto que a mulher o prepara e, as mais das vezes, também aplica. Em
parte explica-se isto pelo fato de o homem estar mais intimamente rela-
cionado ou familiarizado com a mata pelas freqiientes andangas em pro-
cura de animais de caga, material de construgao, etc., conhecendo me-
lhor os lugares, onde as plantas desejadas crescem. Isto ndo quer dizer
que a mulher seja ignorante na matéria. Pela companhia que faz ao
marido por ocasido das coletas e das cagas, ela também possui bas-
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tante conhecimento da flora medicinal. Certos assuntos porém, sdo ba-
sicamente exclusivos, seja para 0 homem ou seja para a mulher. Assim,
por exemplo, plantas para remédios de fungbes especificamente femi-
ninas, como menstruagdo, parto ou aborto, sdo colhidas, preparadas e
aplicadas pela mulher; 0 homem ndo se envolve. Outrossim, plantas
para a fabricagdo de venenos de caca e outros (curare, etc.), como tam-
bém os respectivos antidotos, sdo colhidos, preparados e aplicados pelo
homem. Esta regulamentagdo vale para circunstiancias normais. Em
casos de emergéncia, porém, também o homem prepara um remédio para
a mulher, por exemplo, ter um parto mais facil ou vice-versa, a mulher
procura e aplica um antidoto contra o curare. Como em muitos assun-
tos da vida indigena, trata-se também aqui de normas bastante defini-
das, mas n#o tdo rigidas que ndo permitam exce¢des em circunstancias
extraordinérias.

f) Maneira de preparar os remédios — constitui um dos pontos
mais interessantes, pois, trata-se de conhecer a maneira, como os indios
conseguem “isolar” ou extrair os elementos ativos das plantas medici-
nais. Obtém estes resultados por vérios processos, seja por cocgéo,
infusdo, carbonizagdo ou fazendo aplicagdo ao natural, por aplicagdo
quente ou por vapores.

Pormenorizando, podemos indicar :

Coccdo: folhas, hastes, talas ou até ervas inteiras, sdo fervidas. O
liquido é aplicado em banhos, ablugdes e uso interno.

Infusdo: folhas amassadas e raspas de cascas medicinais s3o coloca-
das de infusdo, tomando-se o liquido como uso interno, ou ablugao.

Carbonizacdo: ervas ou folhas sdo queimadas sobre pedras quentes
até que possam ser reduzidas a pé que se pde sobre as feridas
ou se toma depois de dissolvidas em &gua, para uso interno.

Aplicagdo quente: neste caso, o material aproveitado ndo é fervido
{como na cocgdo), mas simplesmente aquecido e, assim quente,
aplicado.

Defumagcdo: é um tratamento por vapores. As ervas ou folhas séo
queimadas sobre a brasa para desenvolver vapores medicinais,
0s quais sdo apanhados sobre as partes doridas do corpo ou até
inalados.

Ao natural : trata-se nesse caso quase sempre de frutas ou de aguas de
cipé que se tomam diretamente da planta. Corta-se um pedago
do cipé de, aproximadamente, 1m de comprimento e colhe-se a
dgua num vasilhame para bebé-la, ou bebe-se a agua do cipd,
deixando-a correr diretamente na boca.
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Sobre a freqiiéncia destas modalidades esclarece a seguinte
tabela. Entre as 192 maneiras de preparagdo indicadas nos 171 vege-
tais medicinais destacam-se :

110 por cocgéo

37 ao natural

24 por infusao
9 por carbonizagdo
8 por aplicagdo quente
4 por defumagio.

g) Modo de usar: adotamos a distingdo mais comum, de uso
interno e externo.

As fichas revelam que o uso interno, é sempre feito por via oral,
pois os Tiriy6 ignoravam outras maneiras de uso interno. A maneira
tradicional desse uso, é o “enuikato epi”, remédio para engulir.

Outras modalidades eram desconhecidas até a chegada das Mis-
soes, por exemplo, aplicagdes por via anal (supositorios) ou de maneira
injetavel.

Os remédios de uso interno podem ser preparados por infuséo,
coccéo (a maneira de um chd), tomados ao natural ou como pd carbo-
nizado, dissolvido em agua.

No uso externo podemos distinguir outras cinco formas de apli-
cagdo a maneira de banhos ou ablugGes, massagens ou fricgdes, em-
plastros ou tampdes e defumacgdes e tépicos.

No total anotamos 209 aplicagées dos quais 41 sdo de uso interno
e 168 de uso externo. Dentro deste esquema observamos :
De uso interno:
17 como tipo de cha
11 ao natural
9 de infuséo
2 como pé (carbonizado)
2 “ lavagem interna

a1
De uso externo :
119 como banhos e/ou ablugdes
25 “  tépicos
15 " tipo de emplastro/tampéo
6 " defumagio
3 ° massagem ou fricgdo

— 138 —



Estes nGmeros revelam a grande preferéncia para tratamentos
com remédios de uso. externo.e dentro deles para os remédios aplica-
veis como banhos e ablugdes, enquanto outras modalidades ficam em
quantidades muito inferiores. V&-se que o total das aplicacbes de uso
interno abrangem somente um quarto do total das de uso externo.

h) Efeitos principais : apresentamos neste trabalho uma lista
e classificacdo de vegetais, usados entre os Tiriyé como medicinais. Os
indios indicam os efeitos desses remédios de maneira descritiva, néo
muito apta para classificagdo em fichas. Procuramos, por isso, tradu-
zir 0 modo explicativo dos Tiriyé para a terminologia farmacolégica en-
tre nés em uso. Essas indicagbes sobre os efeitos permitem tirar a
concluséo de que, nos casos respectivos, provavelmente, se trate de
um remédio com agdo, por exemplo, antitérmica, antiespasmddica,
sedativa ou cicatrizante. Todavia, com isso ndo queremos afirmar que
os referidos remédios sejam de fato, analgésicos, antiflogisticos, etc.
Somente uma anédlise de laboratério podera revelar, com certeza, o ver-
dadeiro cardter medicinal destes vegetais. Com outras palavras: nao
queremos de forma alguma estabelecer de antem&o que, todas as plan-
tas citadas, realmente, produzam os efeitos indicados pelos indios.
Pode haver plantas, aqui incluidas, que ndo resistam a uma anélise de
laboratério e se revelem até sem valor medicinal, mas que para os indios
podem fazer certo efeito por auto-sugestdo, devido a certas analogias
ou simbolismos pouco perceptiveis para nés forasteiros. Em alguns ca-
sos nés mesmos experimentamos a eficiéncia de certas ervas e cascas
e com bons resultados. Nem por isso repetimos que somente uma ané-
lise de laboratério podera esclarecer o valor, a eficiéncia, ou o carater
medicinal das alegadas plantas.

Qutrossim, acontece que & mesma planta sdo atribuidos vérios
efeitos, embora semelhantes, como por exemplo, efeitos antidinicos e
sedativos, ou anti-anémicos, energéticos e tonicos. Neste sentido obte-
riamos nas 171 plantas medicinais classificadas um total de 292 aplica-
¢oes com 34 provaveis efeitos indicados, que, em ordem de fregiiéncia
numérica, sdo distribuidos da seguinte maneira :

1. Antitérmicos ....... ettt s 52 casos
2. Analgésicos ..........ciiiiiiiii i e 4 "
3. Sedativos ... ...ttt ettt e 21 ¢
4. Antiflogisticos .........cciiiiiiiiiii i 21 ¢
5. Anti-sépticos ............. e 20 *
6. TOnicos, energéticos ..........cvvivi i ennnnnn 19 *
7. Cicatrizantes ........viiiiiiirninivnnnrnenennnnn 18 “
8. Antiespasmédicos ................. e e 15 *
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9. Anti-inflamatérios ........... .o 15
10. AntianBmiCoS .......ccevieiiiierennrennneennnnnns 7 °
1. Antidinicos ........coiiiiiiii e e 6
12, BéQUICOS .. ...ttt i i e e 6 “
13. Antitéxicos, antidotos ............... .. ... ....... 5 “
14, Catarticos ........c.cvviiiiin ittt ittt eenennns 5 *
15, Antifissélicos ...vvtiiiii i i i e e e 5 *
16. Tonicos capilares, anticaspas ..................... 5 *
17. DIUFELICOS ... iiiiie ittt it ittt eeernennnns 3 “
18. Anti-infecciosos ............c. i, 3 “
19. Tranquilizantes ..... N e e ei et 3 ¢
20. OCHOCICOS ....cvvvritininrir i nein e, 2 ¢
21, AntimicOticos ......coviiiiiiin it i 2 "
22. Estimulantes para o crescimento ................. 2 ¢
23. Anti-helminticos ...t 2 ¢
24, EMBLICOS ... .ottt i i e e e 1 caso
25. ANntiemétiCos .......c.viviiiiii i e 1
26, AtENUANTES . ...ttt ittt e 1
27. ANRtienUréticos ...ttt i 1 -
28. Anti-hemorragico .............. ... i, 1 "
20, ADOMEIVO ...t e 1
30. Antiasmatico ............. i i 1 -
31. Anticatarral .............. .. .. .. . i S .
32. Espectorante ...........ceiiiiiiiiiienieeanrenaen i
33. Mucolitico ....... ...t i e, 1 “
34. Antiparasitdrio ............ciiiiiiiiiiii i 1 "

TOTAL ... 292 casos

i) Origem étnica da aplicagdo das plantas medicinais: do total
do rol das plantas medicinais, classificadas ou ndo, verifica-se que, a
maior parte dos remédios referidos é de origem “tradicional”, da época
dos Aibiiba (que foram os ancestrais dos atuais Tiriy6) e, portanto, com
uso herdado dos tempos proto-Tiriy6 ou até pré-Tiriy6. Uma série dos
remédios mencionados foi indicada como de origem “mekoro”, provindo
dos “Boschnegers” ou Dyuka. Somente uma parcela infima lhes foi
transmitida pelos civilizados, j4 em tempos antes da Misséo, provavel-
mente pelo pessoal da Comissdo de Limites. Das 171 plantas medici-
nais aqui classificadas e apresentadas, 155 sdo referidas como de origem
indigena “Aibiiba”, 9 como que provindo dos mocambeiros Dyuka, € em
7 foi indicada uma origem duvidosa.

Nessa (ltima categoria precisa ressaltar que a opinido sobre a
origem da aplicagdo dessas 7 plantas mencionadas ndo é unanime, sen-
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do que algumas s&o consideradas de origem tradicional e outras de ori-
gem Dyuka, ou num dnico caso, dos civilizados (n.° 31). Entretanto, ao
que parece, o valor medicinal das plantas jé era conhecido pelos indios,
aprendendo, contudo, novas aplicagbes pelo contato com os negros
Dyuka ou civilizados.

Uma das dedugbes mais importantes que daf se pode tirar é que
a percentagem das plantas e sua respectiva aplicagdo como remédio con-
tra determinadas doencas, indica, com grande probabilidade, quais os
males autéctones mais freqiientes entre os grupos do passado, e quais
as que mais tarde, devido a contatos com outras etnias, lhes foram
transmitidas. Ou seja, com outras palavras, quais as doengas princi-
pais ou mais freqiientes entre os indios antes do contato com os negros
e civilizados (tanto do lado de Suriname, como do Brasil), quais as do-
engas importadas pelos negros mocambeiros (ja no século passado, ou
anteriormente) e quais as doengas importadas pelos civilizados. Veja-
mos alguns pormenores :

Dentro das 171 plantas medicinais indicadas como tradicional-
mente indigenas, a freqiiéncia aplicativa em relagdo as doengas, seria,
aproximadamente, a seguinte :

53 — Febres em geral (com ou sem gripes, dores de cabeca, etc.).
21 — Feridas {estrepes, ulceragdes).

9 — Reumatismo e dores musculares.

8 — Dores de cabega.

7 — Anemia, fraqueza em geral, astenia.

6 — Codlicas abdominais, intestinais, etc., epigastralgia.
6 — Dores de dente, céries. :

6 — Escurecimento de vista, tonteiras.

6 — Tosse

5 — Acessos epileptiformes, convulsdes, etc.

4 — Amareliddo

4 — Antidoto contra curare, contraveneno.

4 — Conjuntivite (dores e inflamagdo dos olhos, etc.).
4 — Gonorréia

4 — [nguas abertas, feridentas.

4 — ToOnicos para cabelos

3 — Dores de ouvidos, inflamacgdo dos ouvidos.

3 — Dores dos rins

3 — Gripe (catarro, tosse, febre).

3 — Laxantes.

3 — lLuxacgoes

2 — Caimbras
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2 — Desenvolvimento (crescimento) dos seios.
2 — Fraturas.

2 — Miiases

2 — Parto (para facilitar).

2 — Verminose.

2 — Vomitérios.

1 — Aborto {para provocar).

1 — Aftas, “sapinhos” de criangas.

1 — Caspas

1 — Enurese noturna.

Nossa conclusdo seria que, grosso modo falando, as doengas que
mais atacavam o fndio em seu ambiente tradicional e onde portanto, co-
mo defesa, desenvolveu um respectivo conhecimento de remédios mais
amplo, eram casos de febres, feridas, reumatismo, dor de cabeca, esta-
dos anémicos, tonteiras, cédlicas intestinais, dor de dente, acessos epi-
leptiformes e ainda amareliddo e envenenamentos por curare. De fato,
qguem conviveu mais de perto com os indios, especialmente com os
Tiriy6, sabe como eles sédo sensiveis para febres e reumatismos, como
sdo freqlientes as feridas devido as andangas e correrias em matas e
campos e os desaranjos intestinais devido comidas indigestas, e como
sdo estragados os dentes. Cremos que a freqiiéncia aplicativa para a
determinacdo das doengas mais freqiientes autéctonas, seja um critério
vélido, também em sentido retrospectivo para o passado (.

Ao contrério, falam por si os dados a respeito das plantas medici-
nais ou suas aplicagbes que provém dos “Boschnegers” Dyuka. Sao
vestigios da farmacopéia negra, enquanto dizem respeito aos mocam-
beiros de Suriname e referem-se quase exclusivamente as doengas que
os indios naquela época dos primeiros contactos desconheciam como
também as curas de “panema”. O presente estudo sobre a farmaco-
péia Tiriyé deixa bem patente que todos os remédios (ainda hoje usados

(7) — 0 aspecto deste quadro freqilencial das doengas pouco se altera, mesmo in-
cluindo as fichas ndo aproveitadas neste trabalho, por falta de classificagdo.
Do total das fichas (aproveitadas e ndo aproveitadas) surge o seguinte quadro :

101 — febres
42 — feridas
17 — estados anémicos

14 — reumatismo

14 — amareliddo

13 — dores de cabega

12 — célicas intestinais

12 — antidotos para/contra curare

11 — dores de dente ,

Como se¢ pode notar, mudou em parte, a ordem freqiiencial, mas as
doengas predominantes, basicamente sdo as mesmas.
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entre os Tiriyd) contra doengas outrora desconhecidas por eles, como
gripes, catarros, tosses com inflamagéo bronquial, isto é, doengas das
vias respiratérias, como também doengas venéreas (e gonorréia em
particular) foram lhes ensinados pelos “Mekoro”™ Dyuka que, ao mesmo
tempo, foram os transmissores de tais enfermidades.

Além disso, provém dos Dyuka também certo niimero de remé-
dios contra o “panema”, que é a md sorte na caga, pesca € no amor,
como também alguns remédios de tajd usados como contraveneno de
cobras : assunto de que se poderd tratar mais tarde, em outro lugar.
Resumindo, pode-se dizer que, os Dyuka, de fato, deixaram no setor far-
macolégico indigena, definitivas marcas, e que sé agora na fase missio-
néria, estdo se tornando superadas pelas regulares visitas de médicos
e dentistas da FAB e a farmacia moderna da Missdo do Paru de Oeste.

Os civilizados, entretanto, contribuiram muito pouco para a medi-
cina caseira dos Tiriy6. A planta mais encontrada e geralmente aceita,
foi o mastruz (Chenopodium ambrosioides L.) (8), empregado contra fe-
bres em geral, e, especialmente contra a malaria que os Tiriy6, significa-
tivamente, denominam de “pananakiri k6i” ou seja de“febre dos bran-
cos”, isto €, dos estrangeiros, holandeses, etc.

j) Processo de preparacdo dos remédios: este Gltimo ponto é,
basicamente, um resumo das notas supra explicadas, pormenorizando,
todavia, o processamento de preparo e aplicagdo do remédio.

ll. PARTE BOTANICA

Quanto aos itens desta parte, sendo ela classificatéria e descri-
tiva pouco ha a acrescentar a ndo ser, talvez, que tanto ervas, arbustos
e arvores da mata sdo aproveitados como, igualmente, os dos campos.
Uma contagem elucida que dos 171 vegetais medicinais classificados,
grosso modo falando, 87 sdo plantas do campo, e 84 da mata virgem.
O bom conhecimento da flora, tio diferente de campo e mata, confirma
talvez, a tradigdo indigena segundo a qual o atual povo Tiriyé se origina
da mestigagem de dois grupos ancestrais : um, 0 mais antigo no Tumu-
cumaque, vivendo nos campos, onde de fato, se encontram ainda vesti-
gios de sua cultura; eram os “Aiblida dos Campos”. Outro que prefe-
riu como habitat as matas, eram imigrantes posteriores com uma cultu-
ra um pouco mais desenvolvida; eram os “Aib{iba da Mata”, Na&o seria
impossivel que o bom conhecimento da flora dos campos e da mata pro-
venha dai, constituindo uma dupla heranga cultural de grupos com “ha-
bitat” diferentes, campo e mata.

(8 ) — Segundo Cointe, 1947 : 296,
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SUMMARY

The Tiriyé Indians of the upper Paru de Oeste River, located on
the Brazilian side of the Tumucumaque range, still have a great
knowledge about medicinal plants, a heritage from their ancestor groups
named Aibiiba. As an introduction, the present paper intends to give
a general survey about the flora of the region and the distribution of the
forest and the savana from where the plants of their medicine are
taken. Also indicated is the kind of denomination of their remedies
according to their applications, effects etc., followed by a “Tiriyé6 Medi-
cinal Terminology”. From 328 medicinal plants collected, 171 have now
been botanicaly classified. For a better comprehension, the data about
the vegetal remedies are presented here in form of classification cards.
A distinction was made between the ethno-pharmacologic part and the
botanical. The first part lists the name of the plant in Tiriyé language,
the kind of vegetal, clinical utility, parts used from the plant, the
procuring and manipulation of the plant, the manner of preparing the
remedy, the way to use it, effects, ethnic origin of the use plant and
finally, detailed indication of the process of preparation and application
of the remedy (like “directions for use”). The botanical part includes
the scientific classification, popular names, detailed description and
register of the medicinal plant in the herbarium of the Museu Goeldi.

In the final chapter an attempt was made to arrive at some
conclusions and deductions based an the cards mentioned above.
The Appendix contains a table of classification of the whole subiject.
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